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بنك البحرين الوطني، هو اأول بنك مملوك محلياً، وتاأ�ش�ص 
ت��وف��ر الخدمات  ال��ب��ن��ك في  وي��ع��م��ل  ع���ام 1957م،  ي��ن��اي��ر  في 
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التدريب والمعلوماتية

الافتتاحية

بقلم:
د. فوزي اأمين

الاأمين العام

و�ضع مجل�س اإدارة الهلال الاأحمر البحريني على عاتقه خلال الدورة الانتخابية 
الحالية 2011م- 2013م تنفيذ عدد من محاور العمل الخا�ضة بتطوير اأداء 
داخلياً  رائدة  اإن�ضانية  كجمعية  دورها  بتعزيز  خا�ضة  روؤية  ظل  في  الجمعية، 
وخارجياً، ويبرز من �ضمن هذه المحاور تدريب اأع�ضاء الجمعية والمتطوعين 
من  العديد  في  الاحتترافي  الاإن�ضاني  العمل  على  البحريني  المتتدني  بالمجتمع 

الق�ضايا الهامة، واآخرها »اإدارة الكوارث«.
�ضواء  والات�ضالات  المعلومات  تكنولوجيا  ا�ضتخدام  التطوير في  كما يبرز هذا 
في تحقيق ال�ضفافية والمحا�ضبية في الجوانب المالية، اأو فيما يتعلق بالح�ضول 
على المعلومات ونقلها وتداولها بما ي�ضاعد في الحالتين على التطور والتقدم 

و�ضرعة الانجاز.
ولا �ضك اإن ا�ضتخدام تكنولوجيا المعلومات في قطاع العمل الاإن�ضاني؛ من خلال 
الاإ�ضعافية  الاحتياجات  حول  اللازمة  الاإح�ضائية  والبيانات  المعلومات  توفير 
والاإغاثية وتقديمها في الوقت الحقيقي، والم�ضاعدة في تحديد الفئات الاأكثر 

حاجة و�ضعفا، يوفر الوقت والجهد معًا.
كما اأن تطوير وتن�ضيق عملية تداول المعلومات با�ضتخدام تكنولوجيا المعلومات 
والات�ضالات وتطبيقاتها يدعم ويطور �ضبل التوا�ضل فيما بين جمعيات الهلال 
الاأحمر وال�ضليب الاأحمر العربية وفيما بينها وبين منظمات العمل الاإن�ضاني 

الوطنية والدولية.
بالتعاون  التدريب الذي توفره الجمعية  اأن ي�ضمل  اإلى  فاإننا �ضوف ن�ضعى  لذا 
مع اللجنة الدولية لل�ضليب الاأحمر والاتحاد الدولي لل�ضليب الاأحمر والهلال 
تكنولوجيا  اآن حول  ومتميزة في  تدريبية جديدة  وور�س  دورات  على  الاأحمر، 
اإجراءات العمل، وكيفية �ضياغة التقارير  المعلومات التي ت�ضتخدم في ت�ضيير 
المعلومات  تكنولوجيا  ودور  الاإن�ضانية،  الاأعمال  بيئة  الاإح�ضائية في  والبيانات 
ال�ضحي  الاأمن  الم�ضاعدات، ومعايير ومتطلبات  وتقديم  الكوارث  في مواجهة 

المعلوماتي، وغير ذلك من الق�ضايا ذات ال�ضاأن.
و�ضوف تواكب مجلة »الهلال الاأحمر البحريني« كل التطورات والاأن�ضطة التي 
بين  التوا�ضل  ويعزز  والتفاعل،  التوعية  دوائر  يو�ضع  بما  الجمعية،  بها  تقوم 

مجل�س الاإدارة وبين الاأع�ضاء والمتطوعين في جميع اللجان العاملة. 

دمتم بخير



الجمعية ت�شارك في اجتماع قيادات تكنولوجيا المعلومات
�تتتتضتتتتارك التتتتهتتتتلال الاأحتتتمتتتر 
الاجتتتتتتتمتتتاع  في  التتبتتحتتريتتنتتي 
لتتقتتيتتادات  الاأول  التت�تتضتتنتتوي 
تتتكتتنتتولتتوجتتيتتا المتتعتتلتتومتتات في 
�ضعار:  تحت  العربي،  الوطن 
تكنولوجيا  �تتضتتنتتاعتتة  »نتتحتتو 
العمل  قطاعي  في  المعلومات 
خلال  وال�ضحي«  الاإنتت�تتضتتاني 
2012م،  اأكتوبر   4-2 الفرة 
بمتتديتتنتتة �تتضتترم التت�تتضتتيتتخ، في 

جمهورية م�ضر العربية.
رنا  ال�ضيدة  الجمعية  ومتتثتتل 
يتتو�تتضتتف، المتتراقتتبتتة الاإداريتتتتة، 
ع�ضو  �ضعد  عي�ضى  وال�ضيد 
لجنة العلاقات العامة. ونظم 
العربية  المنظمة  الاجتتتتتمتتاع 
وال�ضليب  الاأحتتتمتتتر  لتتلتتهتتلال 
الاأحمر، بالتعاون مع المنظمة 
فيه  و�ضارك  للتنمية  العربية 
عدد من الهيئات والجمعيات 
وبع�س  التتعتتربتتيتتة  التتوطتتنتتيتتة 
الدولية  اللجنة  عن  الممثلين 
والاتحتتتاد  الاأحتتمتتر  لل�ضليب 
الهلال  لجتتمتتعتتيتتات  التتتتتدولي 

الاأحمر  وال�ضليب  الاأحتتمتتر 
وممثل الاتحاد لمنطقة الخليج 

العربي.
تن�ضيق  الاجتتتتتمتتاع  ونتتاقتت�تتس 
وتداول  نقل  عمليات  وتطوير 
المتتتعتتتلتتتومتتتات بتتتا�تتتضتتتتتتتختتتدام 
تتتتكتتتنتتتولتتتوجتتتيتتتا المتتتعتتتلتتتومتتتات 
وتطبيقاتها،  والاتتت�تتضتتالات 
التوا�ضل  �ضبل  وتطوير  ودعم 
فيما بين الهيئات والجمعيات 
بينها  التتعتتربتتيتتة  التتوطتتنتتيتتة 
العمل  منظمات  وبين  وبع�س 

الاإن�ضاني.

الج����ل���������ش����ة  في  وتح����������������دث 
العام  الاأم������ين  الاف��ت��ت��اح��ي��ة 
الله  ع��ب��د  ال�����ش��ي��د  للمنظمة 
�ضعادته  عتتن  متتعتتربًتتا  ال���ه���زاع 
بتتتهتتتذا الاجتتتتتتتمتتتاع واأهتتمتتيتتة 
المعلومات  تكنولوجيا  دور 
�ضاعدت  التي  وا�ضتخداماتها 
الاإن�ضاني  العمل  ذراع  مد  في 
على  والمتتحتتتتتاجتتين  للمعانين 
واإمكانية  التتتعتتتالم،  متت�تتضتتتتتوى 
والنظم  التتتبرامتتتج  تتت�تتضتتختتير 
وتقييم  تحديد  في  للم�ضاعدة 
ومع�ضكرات  المخيمات  حاجة 

اللاجئين.
العام  الم�����ش��رف  ك��م��ا تح����دث 
ال�شيد  الاج�����ت�����م�����اع  ع����ل����ى 
اأهمية  عن  ال���دوي  اإب��راه��ي��م 
بناء  نحو  ور�ضالته  الاجتماع 
قائم  متتعتتلتتومتتاتتتي  مجتتتتتمتتع 
عتتلتتى المتتعتترفتتة ونتتقتتل وتتتتداول 
مجتمع  لختتدمتتة  المتتعتتلتتومتتات 
بناء  واأهمية  اأف�ضل،  اإن�ضاني 
اإ�ضراتجية عربية للا�ضتخدام 
المعلومات  لتكنولوجيا  الاأمثل 

والات�ضالات.
وب��������دوره اأك������د ال�����ش��ي��د عبد 
عام  من�شق  ج��لال  ال��رح��م��ن 
العربية  بالمنظمة  ال��ن�����ش��اط 
للتنمية الاإدارية اأن ا�ضتخدام 
تتتتكتتتنتتتولتتتوجتتتيتتتا المتتتعتتتلتتتومتتتات 
والات�ضالات في الح�ضول على 
وتداولها  ونقلها  المعلومات 
التي  الاأ�ضا�ضية  الركائز  من 
والتقدم  التطور  على  ت�ضاعد 
توؤثر  والتي  الانجتتاز،  و�ضرعة 
العمل  قتتطتتاع  عتتلتتى  بتتتدورهتتتا 

الاإن�ضاني وال�ضحي.

�أخبـــار
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�أخبـــار

الهلال الاأحمر البحريني ي�شارك في اجتماع الاتحاد 
الدولي بالقاهرة

�تتتتضتتتتارك التتتتهتتتتلال الاأحتتتمتتتر 
الاجتتتتتمتتاع  في  التتبتتحتتريتتنتتي 
الدولي  للاتحاد  الت�ضاوري 
الاأحمر  ال�ضليب  لجمعيات 
منطقة  في  الاأحمر   والهلال 
و�ضمال  الاأو�تتتضتتتط  التت�تتضتترق 
الم�ضرية  بالعا�ضمة  اإفريقيا 
القاهرة خلال الفرة 7 – 8 

اأكتوبر الما�ضي.
الاجتماع  ا�تتضتتتتت�تتضتتاف  وقتتتد 
جتتمتتعتتيتتة التتتهتتتلال الاأحتتتمتتتر 
البيانات  واألقيت  الم�ضري 
ال�ضيدة  قبل  من  الافتتاحية 
ح�ضين،  اأحمد  خليل  نجتتوى 
وزيرة ال�ضوؤون الاجتماعية في 
الهلال  رئي�س  ونائب  م�ضر 
قبل  ومن  الم�ضري،  الاأحمر 
المعا�ضيد،  محمد  التتدكتتتتتور 
الدولي  الاتحاد  رئي�س  نائب 
الاأحمر  ال�ضليب  لجمعيات 
رئي�س  الاأحتتتتمتتتتر  والتتتتهتتتتلال 
مجل�س اإدارة الهلال الاأحمر 

القطري.
ومتتتتثتتتتل التتتتهتتتتلال الاأحتتتتمتتتتر 
الاجتتتتتمتتاع  في  التتبتتحتتريتتنتتي 

اأمين  فوزي  د.  العام  الاأمتتين 
والتت�تتضتتيتتد متتتبتتتارك الحتتتتادي 

المدير التنفيذي.
اأنتته يجب  اأمتتين  وقتتال دكتور 
اأن  الوطنية  الجمعيات  على 
تكون من�ضجمة مع التطلعات 
وتلبية  الحالية،  والتحديات 
مجتمعاتها  احتتتتتتتيتتتاجتتتات 

ومواكبة تطلعاتهم. 
الوطنية  الجمعيات  والتقت 
في ظل مرحلة �ضعبة ت�ضهدها 
المنطقة، وفي وقت تدعو فيه 
الحاجة لا�ضتك�ضاف وتح�ضين 

�ضبل العمل معاً. 

ختتتتتلال يتتتومتتتي الاجتتتتتتتمتتتاع، 
الوطنية  الجمعيات  ناق�ضت 
معاً  التتعتتمتتل  واأدوات  �تتضتتبتتل 
بينها  فيما  التعاون  ل�ضمان 
الدولي  الاتحتتاد  مكتب  ومتتع 
الاأو�ضط  ال�ضرق  منطقة  في 
بيروت،   - اإفريقيا  و�ضمال 
لتتتتتاأمتتين التتو�تتضتتول اإلتتتى اأكثر 

الفئات حاجة وم�ضاعدتها.
وجاء الاجتماع بمثابة فر�ضة 
الوطنية  الجتتمتتعتتيتتات  لتتهتتذه 
والتحديات  تجاربها  لتبادل 
تقديم  في  تتتواجتتهتتهتتا  التتتتتي 
وكمن�ضة  الاإن�ضانية  اأعمالها 

تحتاجه  الذي  الدعم  لطرح 
التتدولي  متتن مكتب الاتحتتتاد 
الاأو�ضط  ال�ضرق  منطقة  في 

و�ضمال اإفريقيا.
اأكتتد  وفي ختتتتتام الاجتتتتتمتتاع، 
الم�ضاركون على اأهمية العمل 
التعاوني في المنطقة و�ضرورة 
اإ�ضراتيجية  هناك  تكون  اأن 
كما  الغر�س.  لهذا  توجيهية 
تو�ضيع  على  المجتمعون  اتفق 
خلال  من  اأن�ضطتهم  نطاق 
وتعزيز  الم�ضرك  التخطيط 
فيما  التتتتتنتت�تتضتتيتتقتتي  التتنتتهتتج 

بينهم.
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قتتال التتدكتتتتتور فتتوزي اأمين 
لجمعية  التتتعتتتام  الاأمتتتتتتين 
البحريني  الاأحمر  الهلال 
الجمعية  اإدارة  مجل�س  اأن 
دورات  اإقتتتتتتامتتتتتتة  قتتتتتتترر 
متخ�ض�ضة باإدارة الكوارث 
يتت�تتضتتارك فتتيتتهتتا متتتدربتتتون 
دوليون وتهدف اإلى تح�ضين 
الجمعية  متطوعي  قتتتدرة 
ومنت�ضبيها والمجتمع المحلي 

على الا�ضتجابة للكوارث.
اأي�ضاً،  التتتدورات،  وتهدف 
وفقاً ل�ضعادة الاأمين العام، 
اإلتتتتى تتتاأ�تتضتتيتت�تتس فتتريتتق من 
الاأحمر  التتهتتلال  متطوعي 
متتتتتدرب ومتتتتتختت�تتضتت�تتس في 
لتحقيق  التتتكتتتوارث  اإدارة 
ا�تتضتتتتتجتتابتتة اأفتت�تتضتتل واأكتتتثر 
فعالية، ف�ضلًا عن تح�ضين 
الجمعيات  متتع  التن�ضيق 
والمتتوؤ�تتضتت�تتضتتات المتتحتتلتتيتتة في 
مجال الا�ضتجابة للكوارث. 

وتتتتتتوؤهتتتتتل هتتتتتتذه التتتتتتتدورة 
للح�ضول  فيها  المتدربين 
بها  متتعتترف  �تتضتتهتتادة  على 
ر�ضمياً من الاتحاد الدولي 
الاأحمر  الهلال  لجمعيات 
وال�ضليب الاأحمر، وكذلك 
من اللجنة الدولية لل�ضليب 

الاأحمر.
ويتتتتتتاأتتتتتتتي تتتتنتتتظتتتيتتتم هتتتتذه 
لتطبيق  تج�ضيداً  التتدورات 
ا�ضراتيجيتها  الجمعية 
منت�ضبيها  كتتفتتاءة  رفتتع  في 
التتتتكتتتتوارث  متتتواجتتتهتتتة  في 
فريق  وبتتنتتاء  واأختتطتتارهتتا 
في  مدربين  المتطوعين  من 
مجال الا�ضتجابة للكوارث، 
بتتالتتتتتنتت�تتضتتيتتق المتتبتتا�تتضتتر بين 
جتتمتتعتتيتتة التتتهتتتلال الاأحتتمتتر 
البحريني واللجنة الدولية 
والاتحاد  الاأحمر  لل�ضليب 
الاأحمر  لل�ضليب  التتتدولي 

والهلال الاأحمر.

الاأمين العام: فريق بحريني موؤهل في اإدارة الكوارث

�أخبـــار
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اأكتتتتتتدت التتتدكتتتتتتتورة متتريم 
اإبتتتتتراهتتتتتيتتتتتم التتهتترمتت�تتضتتي 
التتتهتتتاجتتتري، التتفتتائتتزة عن 
بجائزة  البحرين،  مملكة 
�تتضتتمتتو التت�تتضتتيتتخ عتتيتت�تتضتتى بن 
للعمل  ختتلتتيتتفتتة  اآل  عتتتلتتتي 
التطوعي، اإن هذه الجائزة 
للعطاء  رمتتزاً  تعد  العربية 
القيم  وتكر�س  والاإن�ضانية، 
نفو�س  في  الطيبة  والمتتعتتاني 

جميع الاأجيال.
م�ضيرةً اإلى اأن هذه الجائزة 
تحتتمتتل ا�تتضتتمتتاً عتتزيتتزاً على 
قلوبنا واحداً من رموز جيل 
على  يحمل  التتذي  ال�ضباب 
العمل  ثقافة  ن�ضر  عاتقة 
التطوعي الوطني والعربي.

واعتبرت اأن فوزها بالجائزة 
وتكريمها �ضمن فائزين من 
تكريم  هو  عربية،  دولة   15
والمتطوعات  المتطوعين  لكل 
الغالية  مملكتنا  اأر�س  على 
اأنه محفز  على قلوبنا، كما 
قدماً  للم�ضي  يدفعنا  رائتتع 
في م�ضيرة العمل التطوعي، 
وطنياً  واجتتبتتاً  تعتبر  التتتتتي 
ديننا  عليه  يحثنا  ودينياً، 
المولى  يقول  حيث  الحنيف 
»فا�ضتبقوا  وجتتتتتتل:  عتتتتز 

الخيرات « البقرة: 148.
واأ�ضافت الهاجري بالتاأكيد 
على اأن بذل العطاء لما فيه 
ولكي  وطننا  و�تتضتتلاح  ختتير 
ت�ضوده روح المحبة والتعاون 

والتعاي�س هو جوهر التطوع، 
ويعك�س مدى تقدم وتح�ضر 
ولعل  الاإن�ضانية،  المجتمعات 
عي�ضى  ال�ضيخ  �ضمو  وجتتود 
الميدان  هتتتذا  في  عتتلتتي  بتتن 
وقيادته لجهود اأهلية لن�ضر 
وفق  التطوعي  العمل  ثقافة 
برامج مدرو�ضة يوؤكد ريادة 
ممتتلتتكتتة التتبتتحتتريتتن ومتتتدى 
في  بتتتتدوره  مجتمعنا  وعتتتي 
الم�ضتدامة  التنمية  تحقيق 
الاإ�ضلاحي  الم�ضروع  في ظل 

لقيادتنا الر�ضيدة.
بجزيل  الهاجري  وتقدمت 
ل�ضمو  والتتعتترفتتان  التت�تتضتتكتتر 
اآل  علي  بتتن  عي�ضى  ال�ضيخ 
الكبير  دعتتمتته  على  خليفة 

للعمل  محتتتتتتتتدود  والتتتتتتتتلا 
وهذا  والمتطوعين  التطوعي 
اأو غريب عليه  لي�س بجديد 
الكريمة  العائلة  �ضليل  فهو 
والمليئة  لتتلتتختتير،  المتتحتتبتتة 
ال�ضخية  الاأيتتادي  باأ�ضحاب 
والعطاء  بالبذل  التتعتتامتترة 
عتتبرت عن  كما  والمتتتتتروءة. 
للجنة  والتتتثتتتنتتتاء  التت�تتضتتكتتر 
وجمعية  للجائزة  المنظمة 
الرائدة  التتطتتيتتبتتة،  الكلمة 
على  الاأهتتتتلتتتتي،  التتعتتمتتل  في 
والدوؤوبة  الكبيرة  جهودها 
العمل  دعتتتتتم  اأجتتتتتتل  متتتتن 
على  والاإنتت�تتضتتاني  التطوعي 
والخليجي  الوطني  الم�ضتوى 

والعربي.

الهاجري: الجائزة تكريم لكل المتطوعين في البحرين
بعد فوزها بجائزة سمو الشيخ عيسى بن علي:

�أخبـــار
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وتمتتتثتتتلتتتت اآلتتتتيتتتتة التتتتتتتوزيتتتع 
تعطي  والتتتتتتتي  الجتتتتديتتتتدة 
للاأ�ضر  الت�ضهيل  من  مزيد 
فر�س  واإتتتاحتتة  الم�ضتحقة 
اأكتتتتتتثر لتتتتت�تتضتتلتتيتتم الاأ�تتتضتتتر 
الم�ضتحقة للم�ضاعدات على 
وم�ضائية  �ضباحية  فرتين 

لمدة �ضهر كامل،
وقد بداأت الجمعية التوزيع 
متتنتتذ يتتتوم الاأحتتتتد المتتوافتتق 
وحتتتتتتتى   2012/٦/24

منت�ضف �ضهر يوليو. 
وقد اعتمدت اللجنة درا�ضة 
للاأ�ضر  الاجتماعية  الحالة 
التوزيع  تم  حيث  ميدانياً 
خلال  اأ�تتتضتتترة   32٦ عتتلتتى 
اليوم الاول، وجري التوزيع 
بح�ضب الجدول الذي ي�ضمل 
وقد  الخم�س،  المحافظات 
المعتمدة  الاأ�تتضتتر  عتتدد  بلغ 

4447 اأ�ضرة .
وقد بلغت ح�ضيلة التبرعات 
اإلتتتى  وردت  التتتتتي  المتتالتتيتتة 
رم�ضان  لبرنامج  الجمعية 
 »51441،474« العام  لهذا 

ديناراً بحرينياً.
وقتتتتتتتال التتت�تتتضتتتيتتتد متتتبتتتارك 
التنفيذي  المدير  الحتتادي، 
البحريني،  الاأحمر  للهلال 
خدمت  الجديدة  الاآلية  اأن 
مختلف  متتن  اأ�تتضتترة   4800
موؤكداً  البحرين،  مناطق 
هذا  تتاأثر  لم  الجمعية  اأن 
على  ح�ضولها  في  التتعتتام 
المعنوي،  اأو  المتتادي  الدعم 
برامج  الجمعية  لدى  حيث 
م�ضتمرة لتقديم الم�ضاعدات 
والمح�ضنون  العون،  يد  ومد 
لم يتوقفوا لدعم وم�ضاعدة 

الجمعية.
واأ�ضاف: هذا العام ح�ضلنا 
من  م�ضاعدات  عتتدة  على 
ال�ضركات   متتن  عتتتدد  قتتبتتل 
اإلى  اإ�تتضتتافتتة  والمتتوؤ�تتضتت�تتضتتات 
التي  الاأجتتنتتبتتيتتة  الاأنتتتتديتتتتة 
حتتتر�تتتضتتتت عتتتلتتتى تتتتقتتتديم 
رم�ضان  �ضهر  م�ضاعدات 
الفقراء  م�ضاعدة  بتتهتتدف 
والجمعية  والمتتحتتتتتاجتتين، 
للح�ضول  دائتتمتتاً  تحتتر�تتس 

على متبرعين جُددا.
المعتمدة  المتتعتتايتتير  وحتتتتول 
لتتتتتتتتتقتتتتديم المتتتت�تتتتضتتتتاعتتتتدات 
المو�ضمية  اأو  التت�تتضتتهتتريتتة 
اأ�ضار  المتتحتتتتتاجتتة،  لتتلاأ�تتضتتر 
بالجمعية  اأن  اإلتتى  الحتتادي 
بتتهتتا عدد  8 لجتتتان عتتامتتلتتة 

يقومون  المتتتتتطتتوعتتين  متتتن 
والعمل  ال�ضجلات  بدرا�ضة 
الميداني للتاأكد من المعايير 
لتقديم  اللازمة  وال�شروط 
اأو  المو�ضمية  المتت�تتضتتاعتتدات 
الفقيرة  للاأ�ضر  ال�ضهرية 

والمحتاجة.

الجمعية تنفذ الاآلية الجديدة لتوزيع م�شاعدات رم�شان
بحسب توجيهات سمو الشيخ عبدالله بن خالد آل خليفة رئيس الجمعية وضمن برنامج 

مساعدات شهر رمضان المبارك لهذا العام والمتواصل منذ عام ١٩٧١م، باشرت لجنة الخدمات 
الاجتماعية في جمعية الهلال الأحمر البحريني توزيع المساعدات الرمضانية قبل الشهر المبارك 

بوقت كاف بما يشكل نقلة نوعية في عملية التوزيع.
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متوفر لدى جميع الهايبر ماركت و ال�ضوبر ماركت الرائدة، البقالات، 
و البرادات التي تلبي جميع احتياجاتك في البحرين.

Available at all leading Hypermarkets, Supermarkets, groceries 
and convenience stores in Bahrain.



اإلتتى الجمعية في ظل  واأ�تتضتتار 
الله  ال�ضيخ عبد  �ضمو  رئا�ضة 
تمكنت  خليفة،  اآل  خالد  بن 
من اأن تحوز على ثقة القيادة 
اأدواراً  تلعب  واأن  الر�ضيدة 
بارزة على ال�ضعيدين الوطني 
من  والعالمي،  بل  والاإقليمي، 
من  اأكثر  مع  تن�ضيقها  خلال 
للهلال  وطنية  جمعية   18٦
الاأحمر،  وال�ضليب  الاأحتتمتتر 
لل�ضيب  التتدولتتيتتة  والتتلتتجتتنتتة 

الاأحمر.
وزارات  اإن  بوخما�س  وقتتال 
مختتتتتتتلتتتفتتتة كتتتتالختتتتارجتتتتيتتتتة 
وغيرها  والتتعتتدل  والداخلية 
الدولية  اللجنة  متتع  تتعامل 
لتتلتت�تتضتتلتتيتتب الاأحتتتتمتتتتر وفتتقتتاً 
وغيرها  جنيف  لاتتتفتتاقتتيتتات 
الدولي  القانون  مواثيق  من 
الهلال  وباإمكان  الاإن�ضاني، 
الاأحمر البحريني اأن ي�ضطلع 
اأكتتبر في هتتذا ال�ضياق،  بتتدور 
وهو ما يتطلب نقا�ضاً برلمانياً 
متتو�تتضتتعتتاً حتتتتول متتعتتاهتتدات 
الاإن�ضاني  التتتدولي  التتقتتانتتون 
ذات  المحلية  القوانين  و�ضن 

العلاقة اإذا دعت ال�ضرورة.
الاأحمر  الهلال  اإن  اإلتتى  ونتتوه 
اأكبر  في  ع�ضو  البحريني، 
�تتضتتبتتكتتة تتتعتتنتتي بتتتالاأعتتتمتتتال 
وهي  التتعتتالم،  في  الاإن�ضانية 
وغير  محايدة  عالمية  حركة 

ال�ضادة  وبتتاإمتتكتتان  متتنتتحتتازة، 
النواب القيام بعدد من المهام 
التي تمكن الهلال البحريني 
من تقديم الم�ضاعدة في المجال 
الاأوقات،  جميع  في  الاإن�ضاني 
مجموعة  تتتاأ�تتضتتيتت�تتس  واأن 
برلمانية، يلعبون دور ال�ضفراء 
الجمعية  واأنتت�تتضتتطتتة  لاأعتتمتتال 
�ضواء  وم�ضاعدتها  الوطنية، 
من خلال علاقتهم مع الراأي 

المبا�ضر  وتمتتا�تتضتتهتتم  التتعتتام، 
متتع احتتتتتيتتاجتتات التتنتتا�تتس، اأو 
الم�ضائل  طتترح  على  قدرتهم 
وتثقيف  الاهتتتتتتتمتتتام  ذات 
مختلف  حتتتتتول  المتتتواطتتتنتتتين 

المبادئ الاإن�ضانية.
الوقت  حتتان  قد  اأنتته  م�ضيفاً 
اإلى اأن يكون لجمعية الهلال 
نظام  التتبتتحتتريتتن  الاأحتتتتمتتتتر 
ختتا�تتس وفتتقتتاً لمتتا هتتو معمول 

العالم،  دول  من  كثير  في  به 
القانونية  و�ضعيتها  اإن  حيث 
الحتتالتتيتتة، وختت�تتضتتوعتتهتتا اإلتتى 
الاأهلية،  الجمعيات  قتتانتتون 
اأهتتدافتتهتتا  يتتتتتنتتا�تتضتتب متتتع  لا 
هذا  واأن�ضطتها،  وبرامجها 

من جهة.
فتتاإن تنفيذ  اأختترى  ومن جهة 
الجمعية لتعهداتها كموؤ�ض�ضة 
الحكومية  للهيئات  م�ضاعدة 
يتطلب  الاإن�ضاني  المجال  في 
وقانونية  تتت�تتضتتريتتعتتيتتة  بتتيتتئتتة 
على  اأن  يعني  بما  منا�ضبة، 
يعنيه  متتا  تفهم  البرلمانيين 
ذلتتتتتك، وكتتتيتتتف يمتتكتتن خلق 
لعمل  ت�ضريعية  بيئة  اأف�ضل 
الهلال الاأحمر في البحرين.

اأهتتتمتتتيتتتة دور  و�تتتضتتتدد عتتلتتى 
الهلال  دعتتم  في  البرلمانيين 
التوا�ضل  ختتلال  من  الاأحمر 
نتائج  لمتتعتترفتتة  الجمعية  متتع 
التتدولتتيتتة لحركة  المتتوؤتمتترات 
وال�ضليب  الاأحتتمتتر  التتهتتلال 
تعقد  التي  التتتدولي،  الاأحتتمتتر 
كل اأربع �ضنوات، قائلًا: »من 
البرلمانيون  يتتكتتون  اأن  المتتهتتم 
بفحوى  فقط  لي�س  مدركين 
بلادهم،  تعهدات  وم�ضامين 
القرارات،  اأي�ضاً بمحتوى  بل 
ولا�ضيما اإذا كانت ذات �ضلة 
باإحدى نواحي تخ�ض�ضاتهم 

اأو اهتماماتهم«.

نائب بالبرلمان يدعو اإلى تاأ�شي�س مجموعة
»اأ�شدقاء الهلال الاأحمر«

أكد عضو مجلس النواب البحريني،حسن بوخماس أن البرلمانيين يمكن أن يلعبوا دوراً بالغ 
الأهمية فيما يتعلق بقيام الهلال الأحمر البحريني بالاضطلاع بلعب دورها الإنساني الذي منحته 

إياها مملكة البحرين، بموجب القانون الدولي، داعياً إلى تأسيس مجموعة برلمانية باسم 
»أصدقاء الهلال الأحمر«.

�أخبـــار
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الخيرية  المتتوؤ�تتضتت�تتضتتة  قتتدمتتت 
المتتلتتكتتيتتة، وبتتالتتتتتنتت�تتضتتيتتق مع 
البحريني،  الاأحتتمتتر  الهلال 
للاجئين  اإغاثية  م�ضاعدات 
بقيمة  الاأردن  في  ال�ضوريين 
وفق  اأمريكي،  دولار  مليوني 
اأ�ضهر   ٦ يدوم  زمني  برنامج 
ويخ�ضع للمراجعة الم�ضتمرة، 
�ضحية  م�ضاعدات  وي�ضمل 

وغذائية واإغاثية.
اأمناء  مجل�س  رئي�س  وكتتلّتتف 
الملكية  الختتيريتتة  المتتوؤ�تتضتت�تتضتتة 
حمد  بن  نا�ضر  ال�ضيخ  �ضمو 
اآل خليفة، اأمين عام الموؤ�ض�ضة 
د.م�ضطفى ال�ضيد بالاإ�ضراف 
الاإغاثة،  اأعتتمتتال  كافة  على 
اأنه تم التاأكد ب�ضكل  مو�ضحاً 
الاحتياجات  كافة  عاجل من 
والعمل  للاجئين  الاأ�ضا�ضية 
عتتلتتى تجتتهتتيتتز المتت�تتضتتاعتتدات 
باأ�ضرع وقت ممكن بناءً على 

المبادرة الملكية الكريمة.
وقال الاأمين العام لت »الملكية« 
اأنه ن�ضّق بهذا الخ�ضو�س مع 
وزير ال�ضحة �ضادق ال�ضهابي 
البحريني  الاأحتتمتتر  والتتهتتلال 
و�ضفارة البحرين لدى المملكة 
ال�ضقيقة،  الها�ضمية  الاأردنية 
الجهود  توحيد  على  للعمل 
وتقديم الدعم اللازم لل�ضعب 
ال�ضوري باأ�ضرع وقت ممكن. 
نا�ضر  ال�ضيخ  �ضمو  وتتتقتتدم 
والتقدير  ال�ضكر  بخال�س 
الملك  جلالة  اإلتتى  والامتنان 
الفخري  التترئتتيتت�تتس  المتتفتتدى 
الملكية  الختتيريتتة  للموؤ�ض�ضة 
الاإن�ضانية  متتبتتادراتتته  عتتلتتى 

متت�تتضتتاعتتدة  في  المتتت�تتتضتتتتتتتمتتترة 
المنكوبين،  واإغاثة  المحتاجين 
جلالته  حتتر�تتس  يعك�س  متتا 
على تقديم العون والم�ضاعدة 
للجميع انطلاقاً من الروابط 
الاأختتويتتة والاإنتت�تتضتتانتتيتتة تجمع 
البحرين مع ال�ضعب ال�ضوري 

ال�ضقيق.
الدكتور  قتتتال  جتتانتتبتته،  متتن 
اإن  التتت�تتتضتتتيتتتد  متتت�تتتضتتتطتتتفتتتى 
تتتتاأتتتتي في ظل  المتت�تتضتتاعتتدات 
لل�ضعب  الاألتتيتتمتتة  التتتظتتتروف 
التتت�تتتضتتتوري التت�تتضتتقتتيتتق جتتتراء 
ت�ضهدها  التتتتتتتي  الاأو�تتتتضتتتتاع 
بتتتتتتلادهتتتتتتم، وعتتتتلتتتتى �تتتضتتتوء 
تتتتوجتتتيتتتهتتتات جتتتلالتتتة المتتلتتك 
المفدى وقرار مجل�س الوزراء 
وبتوجيات �ضمو ال�ضيخ نا�ضر 

بن حمد.
جمعية  متتع  ن�ضّق  اإنتتته  وقتتتال 
الهلال الاأحمر الاأردني واتفق 
عتتلتتى التترتتتيتتبتتات التتلازمتتة 
للاجئين  الم�ضاعدات  لتقديم 
حيث  الاأردن،  في  ال�ضوريين 
توفير  الاإغتتاثتتة  عملية  ت�ضمل 
ال�ضوريين  للاجئين  التتدعتتم 
المتتوجتتوديتتن عتتلتتى الاأرا�تتضتتي 
الاأردنتتتتتيتتتتتة قتتتتترب الحتتتتتدود 

ال�ضورية.
واأ�ضاف اأن الموؤ�ض�ضة الخيرية 
ال�ضيخ  �ضمو  برئا�ضة  الملكية 
لاحقاً  تقدم  حمد  بن  نا�ضر 
التتتعتتتديتتتد متتتتن المتتتتتبتتتتتادرات 
اللاجئين  لم�ضاعدة  والجهود 

ال�ضعب  متتتن  والمتتتتت�تتضتترريتتن 
ال�ضوري ال�ضقيق.

بتوجيه  المتت�تتضتتاعتتدات  وتتتاأتتتي 
كتتتتتريم متتتتن جتتتلالتتتة المتتلتتك  
المتتتفتتتدى، وبتتتنتتتاءً عتتلتتى قتترار 
وتكليف  التتتتتتتوزراء  مجتتلتت�تتس 
الملكية   الختتيريتتة  المتتوؤ�تتضتت�تتضتتة 

اإن�ضانية  م�ضاعدات  بتقديم 
ال�ضوري  ال�ضعب  اإلى  واإغاثية 
اللاجئين  لم�ضاعدة  ال�ضقيق 
نزحوا  التتذيتتن  والمت�ضررين 
الاأو�ضاع  جتتتراء  �ضوريا  متتن 
التي ت�ضهدها بلادهم بقيمة 

مليوني دولار اأمريكي.

م�شاعدات بحرينية للاجئين ال�شوريين بالاأردن
بالتعاون مع الهلال الأحمر البحريني:

�أخبـــار
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الدكتور  �تتضتتعتتادة  األتتقتتى  وقتتد 
اأمتتتتين  الاأمتتتتين العام  فتتتوزي 
�ضكر  كتتتلتتتمتتتة  لتتتلتتتجتتتمتتتعتتتيتتتة 
متطوعي  لا�ضيما  للمتطوعين 
الاجتماعية  الخدمات  لجنة 
عتتلتتى متتتا بتتتذلتتتوه متتتن جهد 
المالية  الم�ضاعدات  لتو�ضيل 
المحتاجة  للفئات  والعينية 

من مختلف مناطق البحرين 
المبارك  رم�ضان  �ضهر  خلال 
تهانيه  اأ�تتتضتتتدق  قتتتتدم  كتتمتتا 
لجميع  التتفتت�تتضتتيتتل  بتتالتت�تتضتتهتتر 

منت�ضبي الجمعية.
التتعتتام خلالها  وبتتين الاأمتتتين 
حجم م�ضاعدات الم�ضت�ضعفين 
خا�ضة  معاناتهم  وتخفيف 

�ضهر  م�ضاعدات  برنامج  في 
رم�ضان حيث بداأت الجمعية 
قبل  رم�ضان  �ضهر  بتوزيعات 
ال�ضهر الكريم حيث تم البدء 
بالتوزيع من 24 يونيو ولغاية 
12 يوليو حيث بلغ عدد الاأ�ضر 
المادية  للتبرعات  الم�ضتلمة 
 74550 بكلفة  اأ�تتضتترة   2982

الاأ�ضر  عتتدد  بلغ  كما  ديتتنتتار 
الم�ضتلمة للمواد الغذائية 575 
وقدره  مبلغ  باإجمالي  اأ�ضرة 

٦859 دينار .
واأبرز الاأمين العام الجهود و 
الاأن�ضطة والبرامج التدريبية 
الجمعية  تتتقتتدمتتهتتا  التتتتتتتي 
ومتطوعين  جمعية  لتحقيق 

تبــرعـات مـاديــة لـ 2982 اأ�شـــرة
بـ 74550 دينار

تحت رعاية سمو الشيخ عبدالله بن خالد آل خليفة رئيس مجلس إدارة الهلال 
الأحمر البحريني وبحضور كافة أعضاء مجلس الإدارة والإدارة التنفيذية وحشد 

من الأعضاء، أقامت الجمعية الغبقة الرمضانية السنوية لمتطوعيها.

الغبقة الرمضانية للهلال الأحمر البحريني

تقرير
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ذو كفاءة وفاعلية م�ضيداً في 
الوقت نف�ضه بالدعم الم�ضتمر 
بن  عبدالله  ال�ضيخ  �ضمو  من 
خالد اآل خليفة رئي�س مجل�س 
الوقت  في  متتنتتوهتتاً  الاإدارة، 
المبذولة  بتتالجتتهتتود  نتتفتت�تتضتته 
المتطوعين  الاأعتتت�تتتضتتتاء  متتتن 
وحر�ضهم على تطوير العمل 

الاإن�ضاني.
ال�ضيخ  �تتضتتمتتو  تتتفتت�تتضتتل  وقتتتتد 
خليفة  اآل  خالد  بن  عبدالله 
رئتتتيتتت�تتتس الجتتمتتعتتيتتة ونتتتتتواب 
الرئي�س �ضعادة ال�ضيد �ضادق 
ال�ضهابي وال�ضيد علي محمد 
متتتتتراد بتتتتتكتتريم الاأعتتت�تتتضتتتاء 
المتميزين بخدماتهم كما تم 
خلال الحفل تقديم الاأع�ضاء 
الجتتتدد اإلتتتى الجتتمتتعتتيتتة منذ 

بداية العام 2012 وتم تكريم 
من  الجمعية  اأع�ضاء  بع�س 
فريق توزيع الم�ضاعدات وهما 
الاجتماعية  الخدمات  لجنة 
ولجنة ال�ضباب والنا�ضئة ومن 
اللجان الاخرى لجنة التوعية 
الاإ�ضعافات  ولجنة  ال�ضحية 

الاأولية
ال�ضباب  لجنة  عر�ضت  كما 
يبرز  فيلمتتتا  والتتنتتتتتتتتتتتا�تتضتتئتتة 
الجمعية  اأنتتت�تتتضتتتطتتتة  اأهتتتتتتم 
الاأول  التتتفتتت�تتتضتتتل  ختتتتتتتتتتتلال 
كمتتتتا  الحتتتتالي  التتتعتتتام  متتتن 
مجموعة  الفعاليتتتة  تخللت 
الرفيهيتتتتة  التتتبرامتتتج  متتن 
التي خ�ض�ضت  والم�ضابقتات، 
لتتتهتتتا جتتتتوائتتتتز قتتيتتمتتة نتتالتتت 

ا�ضتح�ضان الجميع.

تقرير
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ال���دك���ت���ورة مريم  وك�����ش��ف��ت 
ال���ه���اج���ري، ع�شو  ه��رم�����ص 
ال����ه����لال  اإدارة  مج����ل���������ص 
ب�ضدد  الجمعية  اأن  الاأحمر 
ت�ضكيل فريق بحريني لاإدارة 

الكوارث«.
هذه  اأن  الهاجري  واأو�ضحت 
�ضتتبعها  التدريبية  التتتدورة 
اأكثر  اأختتترى  تدريبية  ور�تتتس 
الدورة  هذه  واأن  تخ�ض�ضاً، 
منطلق  من  تاأتي  التدريبية 
والا�ضراتيجيات  الختتطتتط 
الهلال  جمعية  و�ضعتها  التي 
لت�ضكيل  العمل  في  الاأحتتمتتر 

وا�ضتقطاب  لتتلاإغتتاثتتة،  فتترق 
المتطوعين للجمعية، للنهو�س 
ومبادئ  اأهتتتتتداف  بتحقيق 
للهلال  التتتدولتتتيتتتة  الحتتتركتتتة 

وال�ضليب الاأحمر.
وقتتالتتت: »بتتعتتد الانتتتتتهتتاء من 
الدورة التدريبية �ضوف ن�ضكل 
اأع�ضاء  من  يت�ضكل  فريقاً، 
والتوعية  الاإ�ضعافات  لجتتان 
في الجمعية، اإ�ضافة اإلى عدد 
من الاأطباء والممر�ضين ومن 
الاإغاثي  العمل  في  دور  لهم 
من خارج الجمعية، ي�ضطلعو 

بمهمة  اإدارة الكوارث«.

الفريق  »�ضيكون  واأ�ضافت: 
�ضنداً للجنة الحكومية المعنية 
اأن  وناأمل  التتكتتوارث.  بتتتاإدارة 
يكون اأع�ضاء الفريق قادرين 
على تقديم الدورات الاإقليمية 

في المجال ذاته«.

م�شروع اأ�شفر 
واأو�������ش������ح ع�������ش���و الاتح������اد 
ال�شليب  لجمعيات  ال��دولي 
ح�شام  الاأح����م����ر  وال����ه����لال 
التدريبية  الدورة  اأن  في�شل، 
الم�ضاركين  تزويد  اإلى  تهدف 
الكوارث  اإدارة  بمبادئ  فيها 

لها،  لتتلتتتتت�تتضتتدي  وتتتاأهتتيتتلتتهتتم 
الور�ضة  اأن  اإلتتتتتى  متت�تتضتتيراً 
على  التتتركتتتيتتتز  تتتتتت�تتضتتمتتن 
الكوارث،  في  الدنيا  المعايير 
والا�ضتجابة  التن�ضيق  واآليات 
للكوارث، اإ�ضافة اإلى الركيز 
المعنية  التقنية  الاأمتتتور  على 
التقييم  والمتمثلة  بالكوارث، 
الطارئ للاحتياجات وتقديم 
والتطبيب  كالمياه  الخدمات 
والتغذية في حالات الطوارئ، 
قبل  ما  لطوارئ  والتخطيط 
»التدريب  اإن:  وقال  الكارثة. 
يعتبر  التتكتتوارث  اإدارة  على 

ور�شة تدريبية بالجمعية ت�شتعر�س 
م�شـروع اأ�شفير

أقام الهلال الأحمر ورشة »إدارة الكوارث« بالتعاون مع البعثة الإقليمية للجنة 
الدولية للصليب الأحمر، بمقر الجمعية، خلال الفترة من ١5 وحتى ١٩ يوليو 

الماضي، هدفت إلى إعداد المتطوعين لتقديم المساعدة في إدارة الكوارث 
بموجب المعايير الدولية ضمن مشزوع »أسفير«

نظمها الهلال الأحمر والبعثة الإقليمية للصليب الأحمر:

تدريب
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على  لي�س  جتتداً،  مهما  اأمتتراً 
واإنما  فقط،  الداخل  م�ضتوى 
الخارجية،  المهمات  في  حتى 
وختت�تتضتتو�تتضتتاً في ظتتتل وجتتتود 
لاإدارة  موحدة  دولية  معايير 
التتتكتتتوارث، وهتتتي �تتضتتمتتن ما 
يعرف بت»م�ضروع اأ�ضفير«، ما 
ي�ضهل الا�ضتجابة للتعاطي مع 
التتدولتتيتتة في مجال  الجتتهتتات 
الاإغاثة، ناهيك عن تدريبهم 
على مدونة ال�ضلوك الخا�ضة 
الاأحمر  والتتهتتلال  بال�ضليب 
على  الاغتتتتاثتتتتة،  مجتتتتال  في 
ال�ضعيدين المحلي والدولي«.

تدريب  المهم  »من  واأ�ضاف: 
على  التتتكتتتوارث  اإدارة  فتتترق 
تتتنتتمتتيتتة التتتعتتتمتتتل الجتتمتتاعتتي 
كفريق واحد، لما ي�ضكله ذلك 
العمل،  ت�ضهيل  اأهمية في  من 
قبل  فعله  يجب  متتا  ومعرفة 

واأثناء وبعد الكارثة«.

فريق اإدارة الكوارث
في  التعاون  ق�شم  مدير  اأم��ا 
للجنة  الاإق��ل��ي��م��ي��ة  ال��ب��ع��ث��ة 
الاأحمر  لل�شليب  ال��دول��ي��ة 
اأ�ضار  فقد  ب�����ش��ارات،  ح�شن 
الور�ضة  من  الهدف  اأن  اإلتتى 
الهلال  جمعية  م�ضاعدة  هو 
وطني  فريق  لت�ضكيل  الاأحمر 
بحريني لاإدارة الكوارث على 
والاإقليمية  المحلية  الم�ضتويات 
ي�ضمل  ذلتتك  واأن  والتتدولتتيتتة، 
الطبيعية  التتتكتتتوارث  اإدارة 
كتتتتتتالتتتتتتزلازل والاأعتتتتا�تتتتضتتتتير 
والفي�ضانات، والكوارث التي 
ي�ضنعها الاإن�ضان، كالنزاعات 
الم�ضلحة، لافتاً اإلى اأن اأهمية 

الحالي  التتوقتتت  في  التتور�تتضتتة 
مناطق  انتتتتت�تتضتتار  في  تتتكتتمتتن 
عدد  في  الم�ضلحة  النزاعات 
ك�ضورية  العربية،  الدول  من 
واليمن، وقبلها م�ضر وليبيا.

وقال: »من المفر�س بجمعيات 
اأن  الهلال وال�ضليب الاأحمر 
للا�ضتجابة  م�ضتعدة  تتتكتتون 
للحالات الطارئة، والم�ضاهمة 
في هذا العمل الاإن�ضاني، وهو 
كوادرها  تتتدريتتب  يتطلب  متتا 
لاإدارة  الدولية  المعايير  وفق 
الكوارث، وذلك ليتمكنوا من 
على  الاإن�ضانية  الا�ضتجابة 
والاإغاثية  ال�ضحية  الاأ�ضعدة 

والتقييمية«.
واأ�ضاف: »الدورات التدريبية 
�تتضتتتتتمتتكتتن المتتتتتتتطتتتوعتتتين من 
و�ضع  المتتهتتارات في  امتتتتتلاك 
معرفة  الا�ضتباقية  الخطط 
والتن�ضيق،  التقييم  اآلتتيتتات 
الا�ضتجابة  متتن  وتمكينهم 
�ضحيحة،  بطريقة  للكوارث 
والتتبتتحتتريتتن لتتديتتهتتا كتتتتوادر 

موؤهلة في المجالات ال�ضحية، 
ولكن الكوادر الاأخرى بحاجة 
لتتوافق  متتهتتاراتتتهتتا  ل�ضقل 
لاإدارة  الدولية  المعايير  متتع 
تمكينها  وبالتالي  التتكتتوارث، 
ال�ضيغة  في  المتت�تتضتتاركتتة  متتن 
المتتوحتتدة بتتين كتتتوادر الهلال 

وال�ضليب الاأحمر الاأخرى«.
الكوادر  اأن  بتت�تتضتتارات  وذكتتر 
الكوارث يجب  باإدارة  المعنية 
القيام  على  قتتادرة  تكون  اأن 
وفق  والتقييم  بالم�ضوحات 
الكوارث،  لاإدارة  الاأولتتويتتات 
لتمكين  الاآنية  الخطط  وبناء 
التتتتفتتتترق متتتتن الا�تتضتتتتتجتتابتتة 
والحفاظ على العن�ضر المهم 
ل�ضلامتهم الج�ضمية والعقلية 
والنف�ضية، لي�ضتطيعوا تقديم 

الخدمات على اأكمل وجه.
كما اأكد �ضرورة وجود مزيج 
اإدارة  فريق  في  التتكتتوادر  من 
الذي  الفريق  وهو  الكوارث، 
يجب اأن تتوافر فيه من لديهم 
من الحكمة والخبرة والهيئة 
تمكنهم  التتتتتي  الج�ضمانية 
ما  وهو  الميداني،  العمل  من 
ا�ضتقطاب عدد كبير  يتطلب 
من مختلف فئات المتطوعين، 
معايير  وجتتتتتود  اإلتتتتتى  لافتتتتتتتاً 
اأع�ضاء  لاختتتتتيتتار  انتتتتتقتتائتتيتتة 

فريق اإدارة الكوارث.

   ور�شة اإدارة الكوارث تاأتي وفقاً لا�شتراتيجيات 
لت�شكيل  ال�شاعية  البحريني  الاأحمر  الهلال 

فرق للاإغاثة.
   محاور الور�شة: ماذا يفعل فريق العمل قبل 
وبعد واأثناء الكوارث الطبيعية اأو تلك التي 

ي�شنعها الاإن�شان.

تدريب
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بمقر  التتتتور�تتتتضتتتتة  اأقتتتتيتتتتمتتتتت 
الاأمين  وافتتحها  الجمعية، 
التتتتعتتتتام لتتتلتتتهتتتلال الاأحتتتتمتتتتر 
التتبتتحتتريتتنتتي التتدكتتتتتور فتتوزي 
المحا�ضرات  و�ضملت  اأمتتين، 
�ضحتي  غتتتذائتتتي  التتتتتالتتيتتة: 
لتتلتتدكتتتتتورة عتتبتتير التتتغتتتاوي، 
المزمنة  بالاأمرا�س  المر�ضى 
وال�ضوم للدكتورة اأميرة نوح، 
رجاء  لل�ضيدة  الا�تتضتترختتاء 
الحجيري، التحكم بالغ�ضب 
لل�ضيدة زينب اأحمد، العادات 
ال�ضحية في رم�ضان للدكتور 

محمود عبد الر�ضا.

�شوموا ت�شحوا
ال����دك����ت����ورة ع���ب���ر ال���غ���اوي 
ق���ال���ت: »بتتالتترغتتم متتن طول 
فرة ال�ضوم هذا ال�ضيف اإلا 
اأن ذلك لا ي�ضكل عبئاً وخطراً 
�ضحياً على ال�ضخ�س العادي، 
يحقق  التتعتتكتت�تتس،  عتتلتتى  بتتتل 

المكا�ضب  من  عتتدداً  ال�ضيام 
والنف�ضية  والبدنية  ال�ضحية 
والروحية والاجتماعية، واإذا 
ال�ضوم  يتتوؤثتتر  كتتيتتف  عتترفتتنتتا 
�ضنفهم  الاإنتت�تتضتتان  ج�ضم  في 
ال�ضيام  فره  فخلال  ذلتتك. 
طاقته  في  الجتت�تتضتتم  يتتعتتتتتمتتد 
على �ضكر الجلوكوز الذي تم 
امت�ضا�ضه في وجبة ال�ضحور 
ي�ضتخدم  ثم  قليلة  ل�ضاعات 
في  المتواجد  ال�ضكر  مختتزون 
بالجليكوجين   الم�ضمى  الكبد 
المخزون  هتتتذا  نتتفتتاذ  وعتتنتتد 
الدهون  يتجه الج�ضم لحرق 

المخزونة فيه«.
ال�ضائع  الختتطتتاأ  اأن  واأكتتتتدت 
اأنه  ال�ضائم  يعتقد  اأن  هتتو 
ل�ضاعات  الا�ضتعداد  من  لابد 

بالاإ�ضراف  القادمة  ال�ضوم 
والاإقلال  والم�ضرب  الماأكل  في 
فذلك  والحركة  المجهود  من 
فر�ضة  الج�ضم  على  ي�ضيع 
والتخل�س من  الدهون  حرق 

ال�ضموم.
اأنه لتحقيق  واأ�ضافت الغاوي 
اأكتتتتتتبر عتتتتتدد متتتتن التتتفتتتوائتتتد 
بعدم  يتتنتت�تتضتتح  التت�تتضتتحتتيتتة 
غذائية  وجبة  على  الاعتماد 
كبيرة في الاإفطار اأو »الغبقة«، 
ويف�ضل  تناول ثلاث وجبات 
منتظمة  اأوقتتتات  في  رئي�ضية 
بين   ما  الممتدة  الفرة  خلال 

الفطور وال�ضحور.
ولتتتنتتتظتتتام غتتتتذائتتتتي متتثتتالي 
تاأخير  عدم  يف�ضل  للجميع، 
اأن  ويف�ضل  التتفتتطتتور  وجتتبتتة 

يبداأ ال�ضائم الاإفطار بتناول 
عدد من حبات التمر و�ضرب 
اأو كتتتوب لتتن ثم  كتتاأ�تتس متتتاء 
تاأخذ  حتى  لل�ضلاة  يتوجه 
المعدة وقت كافي ليتم تنبيهها 
من  اأختترى  جرعة  لا�ضتقبال 

الطعام.
بتت�تتضتترب كمية  تتتنتت�تتضتتح  كتتمتتا 
لتعوي�س  المتتتتاء  متتتن  كتتافتتيتتة 
و�ضمان  المتتفتتقتتودة  ال�ضوائل 
لاأطول  بتتالارتتتواء  الاإح�ضا�س 
ال�ضيام.  اأثناء  ممكن  وقت 
اأكواب  اأن ت�ضرب ٦-8  حاول 
من الماء خلال فرة الاإفطار 
واأف�ضل وقت هو قبل الوجبة 

اأو بعدها ب�ضاعة اأو اأكثر.
وي���ج���ب ع����دم الإف�������راط في 
�ضرب القهوة وال�ضاي وتجنب 
المحتوية  الغازية  الم�ضروبات 
وال�ضكريات  الكافيين  على 
ال�ضديد  العط�س  ت�ضبب  فهي 
التتتتتتتالي وكتتذلتتك  التتتيتتتوم  في 

�شحتي �شلامتي.. ور�شة عن التغذية ال�شليمة
الدورة السنوية للجنة التوعية الصحية بالجمعية اشتملت على محاضرات وتمارين 

لمتخصصين وأطباء في التغذية، تسهم في التوعية بالعادات الاقتصادية 
والصحية والنفسية السليمة طوال العام وخلال شهر رمضان المبارك.

الفعالية السنوية للجنة التوعية الصحية:

واأول  �شرايينه  بعمر  يقا�س  الاإن�شان     عمر 
هي  المــزمــنــة  الاأمـــرا�ـــس  لمر�شى  ن�شيحة 

الابتعاد عن الانفعالات

تدريب
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كمية  على  المحتوية  الاأطعمة 
كبيرة من الملح مثل الوجبات 

ال�ضريعة. 
من  التتتكتتتثتتتير  اإن  وقتتتتالتتتتت 
ال�ضائمين يفرطون في تناول 
الحلوى  واأطتتتتبتتتتاق  المتتتقتتتالي 
التتد�تتضتتمتتة ممتتتا يتتتتت�تتضتتبتتب في 
ال�ضديد  بالعط�س  ال�ضعور 
رم�ضان.  نهار  اأثناء  والتعب 
على  تحتوي  الاأطعمة  وهتتذه 
ال�ضعرات  متتن  كتتبتتيرة  كمية 
الحرارية وعلى المدى البعيد 
قد ت�ضبب زيادة في الوزن وقد 
تزيد من م�ضاكل �ضوء التغذية 
اإذا حلت هذه الاأكلات مكان 

اأطعمة �ضحية اأخرى.

الاأمرا�ص المزمنة
اأم����ا ال���دك���ت���ورة اأم�����رة نوح 
فاأكدت اأن عمر الاإن�ضان يقا�س 
واأول ن�ضيحة  �ضرايينه  بعمر 
لمر�ضى الاأمرا�س المزمنة هي 

على  الانفعالات  عن  الابتعاد 
الدوام واأثناء ال�ضوم موؤكدة 
م�ضاكل  يتتفتتيتتد  التت�تتضتتوم  اأن 
ويح�ضن  اله�ضمي  الجتتهتتاز 
اأعرا�س القولون الع�ضبي اإلا 
اأن الكثير من النا�س ي�ضكون 
اأو  الحرقة  اأو  الاإم�ضاك  من 
التتتتتختتمتتة ويتترجتتع ذلتتتك اإلتتى 
عتتتدد متتن التت�تتضتتلتتوكتتيتتات غير 
الطعام  تتتنتتاول  في  ال�ضحية 
ومتتتثتتتال عتتلتتى ذلتتتتك تتتنتتاول 
الطعام ب�ضرعة ودفعة واحدة 
اأو بكميات كبيرة وكذلك قد 
الطعام  نوعية  ال�ضبب  يكون 
بالدهون  الغنية  كالاأطعمة 

وال�ضكريات. 
معظم  اأن  اإلتتتتى  واأ�تتتتضتتتتارت 
وال�ضغط  ال�ضكري  مر�ضى 
باأمان  ال�ضيام  ي�ضتطيعون 

من  يح�ضن  التت�تتضتتوم  اإن  بتتل 
م�ضتوى �ضبط هذه الاأمرا�س 
هوؤلاء  من  معينة  فئة  اأن  اإلا 
المر�ضى قد يطلب منها عدم 
الو�ضع  عتتلتتى  بتتنتتاء  التت�تتضتتوم 
على  يجب  ولذلك  ال�ضحي. 
المزمنة  بالاأمرا�س  الم�ضابين 
بمدة  المعالج  الطبيب  زيتتارة 
رم�ضان  �تتضتتهتتر  قتتبتتل  كتتافتتيتتة 
المتتبتتارك »�تتضتتهتتر واحتتتد على 
قدرتهم  متتن  للتاأكد  الاأقتتتل« 
�ضبط  ثم  ومن  ال�ضوم  على 
ومواعيده  التتعتتلاج  جتترعتتات 
الاإر�ضادات  اإتباع  مع �ضرورة 
التي تخت�س بالرقابة الذاتية 
ل�ضكر الدم والحمية الغذائية 
ي�شمن  البدني بما  والن�شاط 
ال�ضكر  متت�تتضتتتتتويتتات  �تتضتتبتتط 

وتجنب نوبات هبوطه.

ال�ضائم  اأن  اإلى  نوح  ونوهت 
من  كيلو   2 يفقد  اأن  يمكن 
وزنه دون اإتباع حمية ح�ضبما 
ولكن  الدرا�ضات  له  اأ�ضارت 
تح�ضير  في  الاإ�ضراف  ب�ضبب 
الموائد يجد ال�ضخ�س �ضعوبة 
في الحتتفتتاظ عتتلتتى وزنتتتته بل 
ب�ضبب  يتتزيتتد  قتتد  التتتوزن  اإن 
الن�شاط  وقلة  الأطعمة  وفرة 

والخمول اأثناء النهار.
التتذي  التت�تتضتتائتتم  فعلى  لتتتذا   
يتبع  اأن  وزنتته  اإنقا�س  يريد 
ال�ضعرات  منخف�ضة  حمية 
يخطط  واأن  التتوزن  لتخفيف 
الفطور  بعد  �ضياأكله  ما  لكل 
لاأن  لل�ضدفة  ذلك  يرك  ولا 
يتجاوز  اأن  اإلى  �ضيوؤدي  ذلك 
عدد ال�ضعرات التي يجب اأن 
يمار�س  اأن  وعليه  ي�ضبطها، 
ريا�ضة  اأية  اأو  الم�ضي  ريا�ضة 

اأخرى ب�ضكل منتظم.

   ين�شح بالاعتدال في تناول الاأطعمة المقلية 
اأو الغنية بالدهون والبحث عن بدائل �شحية 

في تح�شيرها

تدريب
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الخبرات  تبادل  هي  الثانية  الاأ�ضا�ضية  مهمته 
المتبعة  والمقايي�س  المتتعتتايتتير  وفتتق  في والمتتعتتلتتومتتات 
الحركة الدولية، في عمليات الاإغاثة والا�ضتجابة 
وكذلك  العالم،  في  الم�ضلحة  النزاعات  لحالات 
الوطنية  الجتتمتتعتتيتتات  قتتتتدرات  وتتتعتتزيتتز  في بتتنتتاء 

الا�ضتعداد والا�ضتجابة لمثل هذه الحالات.
البحريني«،  الاأحتتمتتر  »التتهتتلال  مجلة  التقته 
للحديث عن مهماته الاأ�ضا�ضية الاأخرى، واأوجه 
الاأحمر  والهلال  الاإقليمية  البعثة  بين  التعاون 

البحريني، فاإلى ن�س الحوار:

النظام الأ�سا�سي
اإلى  البحريني  الاأح��م��ر  الهلال  ي�شعى   
م��واءم��ة ن��ظ��ام��ه الاأ���ش��ا���ش��ي م��ع المعاير 

الدولية. ما راأيك؟
تتمثل  الاإقليمية  البعثة  مهمات  اإحدى   -
للجمعيات  القانوني  الو�ضع  تعزيز  قي 
الوطنية الخليجية، من خلال مطابقة 
ومواءمة اأنظمتها الاأ�ضا�ضية للمتطلبات 
الاأنظمة  لمراجعة  الم�ضركة  والمعايير 

الداخلية في الحركة الدولية.
البحريني  الاأحمر  الهلال  قام  وقد 
تعزيز  اأجتتل  متتن  جريئة  بخطوات 
و�ضعه القانوني من خلال مراجعة 
هذه  وعتتر�تتس  الاأ�ضا�ضي  النظام 
المراجعة على اللجنة الم�ضركة في 
جنيف، وبالتالي قبول التعديلات 

القبول والثقة وال�شـراكة..
اأ�شـرار نجاحنا!

مدير قسم التعاون بالبعثة الإقليمية في حوار خاص:

حسن بشارات، مدير قسم التعاون بالبعثة الإقليمية للجنة الدولية للصليب 
الأحمر بدولة الكويت، تسلم مهمته بالقسم منذ عامين، وفي إطار تعزيز 

الشراكة مع الجمعيات الوطنية الخليجية، زار الهلال الأحمر البحريني مؤخراً 
ليحاضر في دورة تدريبية هامة عن »إدارة الكوارث«.

حو�ر
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على  وعر�ضها  اللجنة  متتن 
حكومة مملكة البحرين.

البحريني  الاأحمر  والهلال 
بمثل  تتتقتتوم  جمعية  اأول  هتتو 
يتنا�ضب  حتتتتتى  التتعتتمتتل  هتتتذا 
نظامها الاأ�ضا�ضي مع معايير 
يوؤدي  بما  الم�ضركة  اللجنة 
تتتعتتزيتتز قتتدراتتتهتتا فيما  اإلتتتى 
لحالات  بالا�ضتعداد  يتعلق 
وم�ضاندتها  التتتتطتتتتوارىء، 
لتتلتت�تتضتتلتتطتتات، اإ�تتتضتتتافتتتة اإلتتتى 
الاإغاثي  العمل  م�ضاركتها في 

الاإقليمي والدولي.
 وما هي اأهم اأوجه التعاون 
الاإقليمية  ال���ب���ع���ث���ة  ب�����ين 

وال�شلطات البحرينية؟
البحرين  مملكة  وافتتقتتت   -
عتتلتتى متتتذكتتترة تتتفتتاهتتم مع 
لل�ضليب  التتدولتتيتتة  التتلتتجتتنتتة 
الاأحتتتتمتتتتر، تتت�تتضتتمتتح بتتتزيتتتارة 
وقد  ال�ضجون،  اإلى  طواقمنا 
البحرينية  ال�ضلطات  اأبتتدت 
هذا  في  ورائعاً  وثيقاً  تعاوناً 
حر�ضها  منطلق  من  الاإطتتار 
على اأن تتوافق �ضيا�ضاتها مع 

اتفاقات جنيف.

مجالت العمل
 وهل هذا يف�شر العلاقات 
الوثيقة مع الهلال الاأحمر 

البحريني؟
- بكل تاأكيد. فنحن لا نقوم 
الاأ�ضا�ضي  النظام  بمراجعة 
البحريني  الحتتمتتر  لتتلتتهتتلال 
كذلك  ن�ضعى  بتتل  وحتت�تتضتتب، 
اإلى تدريب طواقم للجمعية، 
في  الم�ضاهمة  متتن  لتمكينها 
مهمات وطنية ودولية، وذلك 
هي:  م�ضتقبلية  روؤيتتتة  وفتتق 
ب�ضري مدرب  كادر  »�ضناعة 
ي�ضاهم في العمليات الاإغاثية 

الدولية«.

 وم����ا ه���ي مج�����الات عمل 
البعثة الاإقليمية في منطقة 

الخليج العربي؟
للجنة  المتتمتتنتتوح  التكليف   -
الدولية لل�ضليب الاأحمر وفق 
اأن  يوؤكد   ، جنيف  اتفاقيات 
اللجنة هي الحامي والراعي 
القانون  تتتطتتبتتيتتق  لمتتراجتتعتتة 
الخا�س  الاإنتت�تتضتتاني  التتتدولي 
والاأ�ضرى،  المدنيين  بحماية 
الم�ضلحة،  التتنتتزاعتتات  ختتلال 
والم�ضاعدات  العون  وتقديم 
مع  بال�ضراكة  لهم  الاإغاثية 

الجمعيات الوطنية.
والعمل الاإغاثي يكون في اأكثر 
من مجال: الاإيواء، الطعام، 

اإلى  اإ�ضافة  ال�ضحة،  المياه، 
تعزيز البحث عن المفقودين 

ولم �ضمل الاأ�ضر.
في  الاأداء  تقيمون  وك��ي��ف   
اإطار التعاون مع الجمعيات 

الوطنية الخليجية؟
وبناء  تعزيز  على  نعمل   -
الوطنية  الجمعيات  قتتدرات 
وفاعل  اأ�ضا�ضي  مكون  كونها 
من مكونات الحركة الدولية، 
وقد قمنا بتدريب طواقم في 
وقطر  والاإمتتتتارات  البحرين 
الاإ�تتضتتعتتافتتات  والتتتكتتتويتتتت في 
الطوارئ  وحتتتتالات  الاأولتتتيتتتة 
الاإن�ضاني،  التتدولي  والقانون 
كتتمتتا نتتقتتوم بتتجتتهتتد كتتبتتير في 

وتحقيق  العائلات  �ضمل  لم 
معتقلي  بتتتتين  الاتتتتت�تتتتضتتتتال 

جوانتانامو وبين ذويهم.

�سر النجاح
 ما هو هدفكم من ال�شراكة 
الوطنية  الج���م���ع���ي���ات  م����ع 

لتنمية قدراتها؟
يتعلق  التترئتتيتت�تتس  التتهتتدف   -
الوطنية  الجتتمتتعتتيتتة  بتترغتتبتتة 
عتتلتتى بتتتنتتتاء قتتتدراتتتتهتتتا وفتتق 
وقاية  »درهم  الم�ضهور:  المثل 
ختتتير متتتن قتتنتتطتتار عتتتتلاج«. 
من  يزيد  التدريب  اإن  حيث 
ا�ضتعداداتها وتاأهبها لمواجهة 
اأى كوارث �ضواء كانت طبيعية 
اأو من �ضنع الاإن�ضان، ف�ضلًا 
اأن كل جمعية ترغب في  عن 
وفق  ا�ضراتيجياتها  بتتنتتاء 
والا�ضتفادة  الدولية  المعايير 
ذات  الدولية  المنظمات  من 

ال�ضاأن.
 وك�����ي�����ف ت���������ش����ل����ون اإل������ى 
الم����ت����ط����وع����ين ل���ت���دري���ب���ه���م 
وت���������ش����ك����ي����ل ف��������رق ال���ع���م���ل 

المطلوبة؟
متتن  التتتتكتتتتثتتتتير  هتتتتتنتتتتتاك   -
لتلقي  المتتوؤهتتلتتين  المتطوعين 
جاهدين  ونحاول  التدريب، 
اأن  الوطنية  الجمعيات  متتع 
منهم  قتتدر  اأكتتتبر  ن�ضتقطب 
وفتتق المتتعتتايتتير التتدولتتيتتة، من 
اأجتتتتل تتتدريتتبتتهتتم وختتلتتق لغة 
خ�ضو�ضاً  بينهم،  م�ضركة 
الاأزمتتتتتتتتات  اأوقتتتتتتتتتتات  واأن 
فيها  يتتوجتتد  لا  والتتتتكتتتتوارث 
الاأ�ضا�ضية  فالركيزة  تدريب، 
لنا هي التدريب وقت ال�ضلم 
كتتارثتتة قد  والا�تتضتتتتتعتتداد لاأي 

تحدث في الم�ضتقبل.
تفكرون  ه���ل  ب�����ش��راح��ة:   
اأك��ر عدد  اإل��ى  الو�شول  في 

خطوات  يخطو  البحريني  الاأحــمــر     الــهــلال 
من  القانوني  و�شعه  تعزيز  اأجل  من  جريئة 

خلال مراجعة النظام الاأ�شا�شي.
الجمعيات  قــدرات  وبناء  تعزيز  على     نعمل 
من  وفاعل  اأ�شا�شي  مكون  كونها  الوطنية 

مكونات الحركة الدولية،

حو�ر
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المنت�شرين  المتطوعين  م��ن 
بالمجتمع المدني الخليجي؟

الدولية  التتلتتجتتنتتة  عتتلاقتتة   -
لل�ضليب الاأحمر بالجمعيات 
الوطنية تعتمد مبداأ ال�ضراكة 
�ضراكات  لختتلتتق  ن�ضعى  ولا 
ارتتتتتتتاأت  اإذا  اإلا  جتتتتديتتتتدة 
الجمعيات الوطنية خلق اأطر 
وبين الجمعيات  بينها  تعاون 

الاأهلية في بلادها.
 ما هو �شر نجاحكم واإقبال 
الح������ك������وم������ات والج����م����ع����ي����ات 
الوطنية على التعاون معكم؟

هما:  كتتلتتمتتتتتين  في  التت�تتضتتر   -
اإننا  حيث  والتتثتتقتتة،  التتقتتبتتول 
�ضراكة  ختتلتتق  اإلتتتتى  نتت�تتضتتعتتى 
التدريب  مجتتتتال  في  قتتتويتتتة 
توزيع  وكتتذلتتك  والا�تتضتتتتتعتتداد 
ر�ضيدة.  الم�ضاعدات بطريقة 
في  �ضراكة  خلق  اإلتتى  ون�ضعى 
اإي�ضال الم�ضاعدات خ�ضو�ضاً 
للجنة  عمليات   9 اأكتتبر  واأن 
عربية  دول  في  تتم  الدولية 

العراق،  وهتتي:  واإ�تتضتتلامتتيتتة، 
اليمن،  التت�تتضتتودان،  �تتضتتوريتتا، 
فل�ضطين،  التتتت�تتتتضتتتتومتتتتال، 
وهذه  باك�ضتان،  اأفغان�ضتان، 
 ٦0 على  ت�ضتحوذ  العمليات 
اللجنة  - 70 ٪ من ميزانية 
الاأحمر  لل�ضليب  التتدولتتيتتة 

الدولي.

ال�ستعداد وال�ستجابة
دائماً  ين�شب عملكم  لم��اذا   
ولي�ص  الاآث���ار  معالجة  على 
ال����وق����اي����ة م�����ن ال����ن����زاع����ات 

والحروب؟
موجود  العنيفة  النزاعات   -
قابيل  اأيام  الاأر�س منذ  على 

متنوعة،  لاأ�تتضتتبتتاب  وهتتابتتيتتل 
النزاعات  هذه  حل  اأو  ومنع 
المتحدة  الاأمتتتتم  متتهتتمتتة  هتتي 
نحن،  اأمتتا  الاأمتتتن،  ومجل�س 
جنيف،  اتتتفتتاقتتيتتات  فتتوفتتق 
الاأ�ضا�ضية  مهمتنا  تن�ضب 
المدنيين  على رعاية م�ضالح 
لمبادىء  الاأمتتتتين  والتتتتتنتتفتتيتتذ 
واأحتتتكتتتام التتقتتانتتون التتتدولي 
الاإن�ضاني. ونقوم بدور اأ�ضا�س 
الخ�ضائر  وتقليل  الاإغاثة  في 
الب�ضرية في ظل اإنعدام البنية 
الاأطراف  واإن�ضغال  التحتية 

باأمور الحرب.
 م������ا ه������ي اأه����������م مح������اور 
الكوارث«  »اإدارة  ور���ش��ت��ك��م 

التي تنظموها بالتعاون مع 
الهلال الاأحمر البحريني؟

- �ضعينا في هذه الور�ضة، وفي 
اإلى  مقبلة،  اأختترى  ور�تتضتتات 
المهارات  المتدربين  اإك�ضاب 

التالية:
- المعرفة والمهارات الخا�ضة 
التتتكتتتوارث  اإدارة  بمتتفتتهتتوم 

والاأزمات الاإن�ضانية.
الا�ضتباقية  الخطط  و�ضع   -
واإعتتتتتتتتتتتتتتداد التتتتتتتقتتتيتتتيتتتمتتتات 
ال�ضرورية  لتتلاحتتتتتيتتاجتتات 

وو�ضع اأولويات الاإغاثة.
- و�ضع الخطط واإدارة الم�ضاريع 

لتنفيذ عمليات الاإغاثة.
والبحث  التن�ضيق  عملية   -
�ضمل  ولم  المتتفتتقتتوديتتن  عتتتن 

الاأ�ضر.
 وم����ا ال���ف���رق ب���ين ح���الات 
الا��������ش�������ت�������ع�������داد وح�����������الات 

الا�شتجابة؟
وفق  يتتكتتون  الا�تتضتتتتتعتتداد   -
ولكنها  افرا�ضية،  حتتالات 
بالحقيقية،  �ضبيهة  تتتكتتون 
الكبيرة  لختتبرتتتنتتا  نتتتظتتتراً 
كثير  في  المتتيتتدان  في  للعمل 
اأجل  التتعتتالم، ومتتن  متتن دول 
التتتتتتتاأكتتتد متتتتن �تتضتتحتتة هتتتذه 
نقوم  الافرا�ضية  الحتتالات 
و�ضوح  من  للتاأكد  بمناورات 
التن�ضيق  واآلتتتيتتتات  الاأدوار 
ثم  المطلوبة،  والاحتياجات 
بدرو�س  والختتتتروج  التقييم 

من هذه المناورات.
اأما في الا�ضتجابة فاأن الاأمور 
نطمح  ومتتتتا  كتتلتتيتتاً  تتتختتتتتلتتف 
اإلتتتيتتته هتتتو تتتتتلافي الاأختتتطتتتاء 
اأكتتبر قدر  اأجتتل تحقيق  متتن 
للمت�ضررين  الختتدمتتات  من 
وهذه  معاناتهم.  وتخفيف 
رئي�ضية  ركتتتيتتتزة  التتتتتتدورات 

لتحقيق هذا الهدف.

�شراكة  لخلق  تهدف  الكوارث«  »اإدارة     ور�س 
خ�شو�شاً واأن اأكبر 9 عمليات لنا هي في دول 

عربية واإ�شلامية.
   الا�شتعداد للكوارث يكون افترا�شي، ونتاأكد 
من �شحته بمناورات للتاأكد من و�شوح الاأدوار 

والاحتياجات.
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وقال الاأمين العام للهلال 
اإن  ال��ب��ح��ري��ن��ي  الاأح����م����ر 
الثالث  للعام  اأقيم  الموؤتمر 
على التوالي �ضعياً اإلى توفير 
على  ي�ضجع  �ضنوي  ملتقى 
وال�ضريح  البناء  الحتتتوار 
المختلفة  الجتتتهتتتات  بتتتين 
الاإن�ضاني،  بالعمل  المعنية 
ومنها المنظمات الحكومية 

وغير الحكومية، ومنظمات 
والموؤ�ض�ضات  المتحدة  الاأمم 
الاإعتتتتلامتتتتيتتتتة، و�تتضتتركتتات 
القطاع الخا�س، بالاإ�ضافة 
والمراكز  الجتتامتتعتتات  اإلتتتى 

البحثية المتخ�ض�ضة.
وحتت�تتضتتر الافتتتتتتتتاح الاأمتتتين 
التتتعتتتام لمتتجتتلتت�تتس التتتتتعتتاون 
عبداللطيف  د.  الخليجي 

الهيئة  ورئتتيتت�تتس  التتزيتتاني، 
الختتتتتيريتتتتتة الاإ�تتتضتتتلامتتتيتتتة 
العالمية د. عبدالله المعتوق، 
ووكتتتتيتتتتل الاأمتتتتتتتتين التتتعتتتام 
لتن�ضيق  المتتتتتحتتدة  لتتلاأمتتم 
»اأوت�ضا«  الاإن�ضانية  ال�ضئون 
اآمو�س  فتتالتتيري  التتبتتارونتتة 
الم�ضاعد  التتعتتام  والاأمتتتتتين 
الاإ�ضلامي  التعاون  لمنظمة 

ال�ضفير عطا المنان بخيت، 
الم�ضاعد  التتعتتام  والاأمتتتتتين 
العربية  التتتتدول  لجتتامتتعتتة 
فل�ضطين  قتتتطتتتاع  رئتتيتت�تتس 
المحتلة  العربية  والاأرا�ضي 
من  والعديد  �ضبيح  محمد 
المنظمات  وممثلي  روؤ�ضاء 
الخليجية  والتتتهتتتيتتتئتتتات 
التي  والدولية  والاإقليمية 

ال�شـراكة الفعالة واإدارة المعلومات
الأمين العام  لجمعية الهلال الأحمر البحريني د. فوزى عبدالله أمين وعضو مجلس الإدارة د. 
مريم هرمس الهاجري شاركا في مؤتمر »الشراكة الفعالة وإدارة المعلومات من أجل عمل 

إنساني أفضل« بدولة الكويت خلال الفترة  من ١2-١3 سبتمبر 20١2م، الذي نظمته الهيئة الخيرية 
الإسلامية العالمية بالتعاون مع جمعية العون المباشر ومنظمة الأمم المتحدة للشئون 

الإنسانية، وبرعاية نائب رئيس مجلس الوزراء ووزير الخارجية الشيخ صباح الخالد الصباح.

الهلال الأحمر البحريني شارك في مؤتمر:

موؤتمر
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الاإن�ضاني  المجال  في  تعمل 
والاإغاثي.

�شراكات اإ�شتراتيجية
بناء  اإلتتى  المتتوؤتمتتر  ويهدف 
والمتطلبتات  التت�تتضتتراكتتتتتات 
الاأ�تتتتضتتتتا�تتتتضتتتتيتتتتة لتتتتتطتتويتتر 
اإ�ضراتيجية،  �تتضتتراكتتات 
والتتعتتمتتل متتع التت�تتضتتركتتاء في 
وبناء  التتتطتتتوارئ،  حتتتالات 
لل�ضراكات  اإبداعية  نماذج 
الاإن�ضاني،  الم�ضتوى  على 
ومناق�ضة نتائج الم�ضح حول 
الا�ضتعدادات  في  ال�ضراكة 

لحالات الطوارئ.
رئ����ي���������ص م����ك����ت����ب الاأم��������م 
الخليج«،  »اأوت�����ش��ا  المتحدة 
اإن  ق������ال  خ����ال����د خ���ل���ي���ف���ة 
�ضاركت  جهة   130 هناك 
اأن  اإلتتى  م�ضيراً  الموؤتمر  في 
التي  الجتتهتتة  هتتتو  المتتكتتتتتب 
في  الاإن�ضاني  العمل  تن�ضق 
الطبيعة  التتكتتوارث  مجتتال 
والحروب كما هو جار الاآن 
في �ضورية، موؤكداً اأن الهيئة 
ا�ضراتيجيا  �ضريكا  تعد 
ومهما لنا من خلال دعمها 
الموؤتمر  لهذا  وا�ضت�ضافتها 
الحوار  لعقد  يهدف  التتذي 
العربية  المتتنتتظتتمتتات  بتتتين 

تعنى  التتتتتي  والاإ�تتضتتلامتتيتتة 
ومنظمة  الختتيري  بالعمل 
والمنظمات  المتحدة  الاأمتتم 
مجال  في  العاملة  الدولية 

الاإغاثة.
اأي�ضاً  نرمي  اأننا  م�ضيفاً 
اإلتتتتتتى تتتتعتتتزيتتتز التتتتتوا�تتضتتل 
بين  الخلاقة  وال�ضراكات 
المنظمات العربية والنظام 
وتعزيز  الاإن�ضاني،  الدولي 
التتتتتعتتاون والتتتتتنتت�تتضتتيتتق بين 
الرئي�ضة  الفاعلة  الجهات 
وختتلتتق منبر  المتتنتتطتتقتتة،  في 
لتتتلتتتحتتتوار وفتتتتتتتح قتتتنتتتوات 
المعلومات  لتبادل  جديدة 
الدولية  المتتنتتظتتمتتات  بتتتين 
با�ضتخدام  والاإنتت�تتضتتانتتيتتة 
الاإنتتتتتتترنتتتتتتتت »التتتتبتتتتوابتتتتة 

العربية«.
اأي�ضاً  الموؤتمر  ت�ضمن  وقد 
�ضبل  تبحث  عتتمتتل  ور�تتضتتة 
وتبادل  والتعاون  التن�ضيق 
في  الاإن�ضانية،  المعلومات 
تداعيات  ا�تتضتتتتتمتترار  ظتتل 
الكوارث في �ضورية واليمن 
التتتقتتترن  ودول  وبتتتتتورمتتتتتا 

الاأفريقي وغيرها.
هام�ضه  عتتلتتى  اأقتتتيتتتم  كتتمتتا 
المعتمد«  »المتتتدرب  برنامج 
الاإن�ضاني  الميثاق  لمناق�ضة 

مجتتتتال  في  والمتتتتتعتتتتتايتتتتتير 
الا�تتضتتتتتجتتابتتة لتتلتتكتتوارث في 
ال�ضحة،  المتتيتتاه،  مجتتالات 
بالتعاون  الاإيتتواء  التغذية، 
المتحدة  الاأمتتتم  مكتب  متتع 
الاإن�ضانية  ال�ضوؤون  لتن�ضيق 
اإلى   15 من  الفرة  ختتلال 
21 �ضبتمبر الجاري لاإعداد 
كوادر لتدريب العاملين في 
مجال العمل الاإغاثي، وهي 
على  تحتتتتتوي  مهمة  دوره 

تدريب ميداني.

بناء ال�شراكة
الخرية  ال��ه��ي��ئ��ة  رئ��ي�����ص 
الاإ������ش�����لام�����ي�����ة ال���ع���الم���ي���ة 
د.ع���ب���دالله الم��ع��ت��وق ك�ضف 
�ضخ�ضيات  حتت�تتضتتور  عتتن 
لتتتلتتتمتتتوؤتمتتتر من  بتتتتتتتتتارزة 
الجتتتمتتتعتتتيتتتات التتتوطتتتنتتتيتتتة 
والمنظمات الحكومية وغير 
مقدمتهم  وفي  الحكومية 
لمكتب  التتعتتام  الاأمتتتين  وكيل 
لتن�ضيق  المتتتتتحتتدة  الاأمتتتتم 
فاليري  الاإن�ضانية  ال�ضئون 

اآمو�س. 
وقال اإن الموؤتمر بحث �ضبل 
وتبادل  والتعاون  التن�ضيق 
في  الاإن�ضانية،  المعلومات 
تداعيات  ا�تتضتتتتتمتترار  ظتتل 

واليمن  �ضوريا  الكوارث في 
التتتقتتترن  ودول  وبتتتتتورمتتتتتا 
الاإفتتريتتقتتي وغتتيرهتتا، واأنتته 
التحركات  �ضياق  في  جتتاء 
الاإن�ضانية الجادة في مجال 
المنظمات  جتتتهتتتود  دعتتتتم 
وتعزيز علاقاتها  الطوعية 
بتتتالمتتتوؤ�تتتضتتت�تتتضتتتات التتتدولتتتيتتتة 
العاملة في الحقل الخيري 
مقدمتها  وفي  والاإن�ضاني، 
الاأمتتتتم المتتتتتحتتدة متتن اأجل 
متتتتواجتتتتهتتتتة متت�تتضتتاعتتفتتات 
التي  الاإن�ضانية  التتكتتوارث 
تك�ضف يوميا عن مزيد من 
اإلى  والنازحين  اللاجئين 

دول الجوار.
الموؤتمر  اإن  المعتوق:  وتابع 
ال�ضراكات  بناء  اإلى  هدف 
الاأ�ضا�ضية  والمتتتتتطتتلتتبتتات 
لتتتتتتتتتطتتتتويتتتتر �تتتتضتتتتراكتتتتات 
والعمل  اإ�تتضتتراتتتيتتجتتيتتة، 
متتتع التت�تتضتتركتتاء في حتتتالات 
التتتطتتتوارئ، وبتتنتتاء نمتتاذج 
اإبتتتتداعتتتتيتتتتة لتتلتت�تتضتتراكتتات 
الاإن�ضاني،  الم�ضتوى  على 
ومناق�ضة نتائج الم�ضح حول 
الا�ضتعدادات  في  ال�ضراكة 
لحتتتتتتتتتتتتالات التتتتتتتطتتتتتتتوارئ 

والا�ضتجابة فيها.

د. عبد الله المعتوق د. فوزي أمين

�شنوي  ملتقى  يوفر  الموؤتمر  ــين:  اأم فــوزي     د. 
ي�شجع على الحوار البناء بين الجهات المختلفة 

المعنية بالعمل الاإن�شاني.
   د. عبد الله المعتوق: نهدف اإلى توفير المتطلبات 
الاأ�شا�شية لتطوير �شراكات اإ�شتراتيجية، والعمل 

مع ال�شركاء في حالات الطوارئ.

موؤتمر
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ح�ضن  ال�ضيد  التتور�تتضتتة  قتتدم 
ب�ضارات ممثل اللجنة الدولية 
بالكويت،  الاأحتتمتتر  لل�ضليب 
ممثل  وليد  ح�ضام  والدكتور 
لل�ضليب  التتتتدولي  الاتحتتتتاد 
الاأحمر،  والتتهتتلال  الاأحتتمتتر 
نظرية  هامة  محاور  و�ضملت 
وعملية، مثل: تعريف الكارثة، 
مع  الكوارث،  اإدارة  ومفهوم 
العمل  مجتتمتتوعتتات  تتتدريتتب 
كارثة  لاإدارة  الا�ضتعداد  على 

معينة.

يوم عالمي
العام  الاأمتتين  �ضعادة  وافتتح 
الور�ضة،  اأمين  الدكتور فوزي 

المعرفة  اأهمية  على  متتوؤكتتداً 
كيفية  حول  التامة  والدراية 
مثمناً  الكوارث،  مع  التعامل 
الاأحمر  الهلال  بين  التعاون 
الاإقليمية  والبعثة  البحريني 
اعتزازه  ومتتبتتديتتاً  بالكويت، 
وال�ضباب  عموما  بالمتطوعين 
اأنهم  اإعتبار  على  خ�ضو�ضاً 
هذا  في  هامة  ركيزة  يمثلون 

المجتمع.
اأن  اإلى  اأمين  الدكتور  واأ�ضار 
الور�ضة تاأتي في اإطار �ضيا�ضة 
رفع  اإلتتتى  التترامتتيتتة  الجمعية 
ومتطوعيها  كوادرها  كفاءة 
متتتن اأجتتتتل الا�تتضتتتتتجتتابتتة لاأي 
والقيام  محتتتتتمتتلتتة  كتتتتتوارث 

مناطق  في  اإن�ضانية  بمتتهتتام 
العالم المختلفة.

العامة  الجمعية  اأن  واأ�ضاف 
اعتمدت  المتتتتتحتتدة  لتتتلاأمتتتم 
يوماً  اأكتتتتتوبتتر  متتن   13 يتتتوم 
التتكتتوارث  متتن  للحد  عتتالمتتيتتاً 
اتخاذ  بكيفية  النا�س  لتوعية 
اإجراءات للحد من تعر�ضهم 
�ضعار  اأن  اإلى  منوهاً  للخطر 
»الن�ضاء  هتتتو:  التتتعتتتام  هتتتذا 
لمجابهة  مرئية  قوة  والفتيات 

الكوارث«.
للهلال  العام  الاأمتتين  وطالب 
منظمات  البحريني  الاأحمر 
المتتجتتتتتمتتع المتتتتتدني وو�تتضتتائتتل 
الاإعلام والحكومات باأن تعمل 

اإ�ضراتيجية  اعتتتتتمتتاد  عتتلتتى 
التتتكتتتوارث  لاإدارة  وطتتنتتيتتة 
ومتتكتتافتتحتتتتتهتتا ودمجتتتهتتتا في 
الخطط الوطنية والاإقليمية، 
الاأحمر  التتهتتلال  اأن  متتوؤكتتداً 
التتبتتحتتريتتنتتي حتتقتتق تتتتطتتتوراً 
ملحوظاً في برامج الحد من 

الكوارث واإدارتها.

اأهداف اإ�شتراتيجية
ح�ضن ب�ضارات، ممثل البعثة 
الاإقليمية بالكويت، والمحا�ضر 
بالور�ضة اأكد اأنها تهدف اإلى 
المتطوعين  قطاعات  تدريب 
عتتتلتتتى كتتيتتفتتيتتة الا�تتضتتتتتجتتابتتة 
الاأهتتداف  وتحقيق  للكوارث 

الور�شة الثانية حول »اإدارة الكوارث«
نظم الهلال الأحمر البحريني ورشة تدريبية ثانية، حول »إدارة الكوارث«، استمرت لمدة أربعة أيام 
في مقر الجمعية، خلال الفترة من ١4 – ١8 أكتوبر 20١2م، واستهدفت تشكيل فريق جديد لإدارة 

الكوارث يتكون من 25 متطوعاً ومتطوعة.

نظمها الهلال الأحمر البحريني بالتعاون مع البعثة الإقليمية:

تدريب
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الاإ�ضراتيجية التالية:
مخاطر  لتقليل  الا�ضتعداد   -
الكوارث الطبيعية والنزاعات 

الم�ضلحة.
المادية  الاأ�تتضتترار  تخفيف   -
والمتتتعتتتنتتتويتتتة التتتنتتتاجتتتمتتتة عن 

الكوارث وال�ضراعات.
وثتتتمتتتن بتتت�تتتضتتتارات الجتتتهتتتود 
اإدارة  تحقيق  اإلتتتى  التترامتتيتتة 
الكوارث،  لمخاطر  ا�ضتباقية 
اإدارة  وذلك عن طريق دمج 
الهلال  بتترامتتج  التتكتتوارث في 
قائلًا:  البحريني،  الاأحتتمتتر 
الوقاية،   ثقافة  اإلتتى  نحتاج 
اأن يعزل  اأي بلد  فلي�س بو�ضع 
مخاطر  عتتن  تمتتامتتاً  نف�ضه 
الكوارث، لكن كل بلد بو�ضعه 
فالتخطيط  منها.   يحدّ  اأن 
في  ي�ضاعد  اأن  يمكنه  الجيد 
الحد من المخاطر، والخ�ضائر 
عن  التتنتتاجتتمتتة  الاأرواح،  في 
تكون  قد  والوقاية  الكوارث، 
جهود  من  بكثير  تكلفة  اأقتتل 
الاإغاثة والت�ضدي للكوارث.  

الثلاثة  العقود  اأن  اإلتتى  ي�ضار 
ارتفاع  �ضهدت  قتتد  الما�ضية 
الخ�ضائر الاقت�ضادية الناجمة 
اإلى  الطبيعية  التتكتتوارث  عتتن 

3.5 تريليون دولار. 
التدريب  اأن  ب�ضارات  واأكتتتد 
يتتعتتتتتبر اأحتتتتتد اأهتتتتتم واأنجتتتتح 

مجال  في  الفعالة  الو�ضائل 
من  والحتتتد  التتكتتوارث  اإدارة 
فالتخطيط  اأختتتتطتتتتارهتتتتا، 
 - يكتملان  لا  والا�تتضتتتتتعتتداد 
اإلا من خلال  ب�ضكل ناجح - 
الب�ضرية  العنا�ضر  تتتدريتتب 
الخطط  تنفيذ  على  القائمة 
والتتت�تتتضتتتيتتتنتتتاريتتتوهتتتات التتتتتي 
مع  للتعامل  اإعتتتدادهتتتا  يتتتتتم 
المختلفة،  والكوارث  الاأزمات 
الاإجتتتراءات  اتخاذ  اإن  حيث 
من  للحدّ  اللازمة  الوقائية 
والعمل  التتتكتتتوارث،  اأختتطتتار 
اآثارها  متتن  التخفيف  على 
يتطلَّب  المحُتملة،  ال�ضلبية 
ة  مُدربَّ ب�ضرية  عنا�ضر  وجود 
تلك  مع  التعامل  كيفية  على 

الاأزمات والكوارث.   
فالتخطيط لمواجهة الطوارئ 
عن�ضر  تتن  يتتتتت�تتضتتمَّ اأن  لابتتتد 
القائمين  لتتلاأفتتراد  التدريب 
على تنفيذ الخطة، و�ضرورة 
مختلف  وتتتتطتتتويتتتر  اإعتتتتتتتداد 
مجال  في  التدريبية  البرامج 

والتتكتتوارث  الاأزمتتتتتات  اإدارة 
والحتتتدَّ متتن اأختتطتتارهتتا، بما 
العملية/  التدريبات  في ذلك 
وكذلك  المحاكاة،  تدريبات 
وتوفير  النظرية،  التدريبات 
وبرمجيات  تكنولوجية  نظم 
متطورة في هذا المجال، وهو 
اإغفال  اأنتته لا يمكن  يعني  ما 
اإذ  الم�ضتمر،  التدريب  اأهمية 
تفلح الخطط  لتتن  دونتته  متتن 
تحقيق  في  وال�ضيناريوهات 
مع  للتعامل  المطلوب  النجاح 

الكارثة بكفاءة وفاعلية.
ت�ضمل  بتت�تتضتتارات:  واأ�تتتضتتتاف 

الم�ضاركين  تتتدريتتب  التتور�تتضتتة 
على الوجه التالي:

- التخطيط واتخاذ القرار.
- التن�ضيق والاإ�ضراف.

- اأعمال الا�ضتجابة والبحث 
والاإنقاذ.

عملية  تدريبات  ت�ضمل  كما 
على حوادث وكوارث وهمية، 
وذلتتتتتك متتتن اأجتتتتتل التتتتتاأكتتد 
من  عن�ضر  كتتل  كتتفتتاءة  متتن 
»الاإنتتتتتذار،  الختتطتتة  عنا�ضر 
القرار،  اتخاذ  الات�ضالات، 
عمليات ال�ضيطرة، ال�ضيانة، 
التن�ضيق بين الجهات المختلفة 
الختتتتطتتتتة«،  في  المتتت�تتتضتتتركتتتة 
والتتتتتحتتقتتق متتتن عتتتدم وجتتتود 
اإن  حيث  الخطة،  في  ثغرات 
تفيد  التتتتتدريتتبتتات  هتتذه  مثل 
العنا�ضر  كتتفتتاءة  تقييم  في 
تنفيذ  على  القائمة  الب�ضرية 

الخطة.

باليوم  اإحتفالًا  تاأتى  الور�شة  اأمــين:  ــوزي  ف     د. 
العالمي للحد من الكوارث الذي اعتمدته الاأمم 

المتحدة في الـ 13 من اأكتوبر 
الاأهــــداف  يحقق  ــب  ــدري ــت ال ــارات:  ــش ــ� ب     ح�شن 
للكوارث  بالا�شتعداد  المتعلقة  الاإ�شتراتيجية 

واإدارتها بكفاءة وفعالية

تدريب
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بتجهيز  اللجنة  قامت  فقد 
كتتت�تتتضتتتوف لجتتمتتيتتع الاأ�تتتضتتتر 
يتجاوز  وعددها  الم�ضتحقة 
وتم  متعففة،  اأ�تتضتترة   35٦8
البحرين على ع�ضر  تق�ضيم 
لكل  يتتكتتون  بحيث  مناطق، 
متتنتتطتتقتتة متت�تتضتتئتتول تتتتوزيتتتع، 
ي�ضتقبل الحالات ويتاأكد من 
المعايير عليها، قبل  انطباق 

ت�ضليمها الم�ضاعدات.

ت�شهيلات للاأ�شر
محمود،  اآل  اأم���ل  ال�����ش��ي��دة 
رئ���ي�������ص لج���ن���ة الخ����دم����ات 
بالجمعية،  الاج��ت��م��اع��ي��ة 
الهلال  اأن  اإلتتتتى  اأ�تتتضتتتارت 
الاأحمر البحريني كان يوزع 
الم�ضاعدات قبل عامين خلال 

ليالي رم�ضان المبارك، على 
متتتدار �تتضتتاعتتتتتين، ولمتتتدة 12 

يوماً.
وتتت�تتضتتهتتيتتلًا عتتتلتتتى الاأ�تتتضتتتر 
المتت�تتضتتتتتحتتقتتة ورغتتتتبتتتتة من 
�ضيولة  تتتوفتتير  في  الجمعية 
ال�ضهر  قتتبتتيتتل  لتتهتتا  متتتاديتتتة 
الكريم، ارتاأينا العمل خلال 
ولمدة  »يوليو«،  �ضعبان  �ضهر 

فرتين  وعلى  كتتامتتل،  �ضهر 
خلال  وم�ضائية،  �ضباحية 
وحتى  يونيو   12 من  الفرة 

12 يوليو.
عدد  اأن  المتتحتتمتتود  وقتتالتتت 
بالجمعية  الم�ضجلة  الاأ�تتضتتر 
الخم�س  المتتحتتافتتظتتات  متتتن 
�ضرف  وتم  اأ�تتضتترة،   4440
اأ�ضرة،  لكل  دينار   25 مبلغ 

»الخدمات الاجتماعية«..
خلية نحل قبل رم�شان

فريق توزيع مساعدات رمضان، التابع للجنة الخدمات الاجتماعية، كان أشبه بخلية نحل، قبيل 
شهر رمضان المبارك، واستطاع على مدار شهر كامل أن يوزع المساعدات الرمضانية على آلاف 

الأسر المستحقة، باحترافية عالية ووفق معايير محددة، ليسهم بذلك في رسم الابتسامة على 
كثير من أبناءها.

تقرير
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لتوفير  رمزية  كم�ضاعدات 
الاحتياجات الغذائية خلال 
�تتضتتهتتر رمتت�تتضتتان المتتتبتتتارك. 
تبرعات  توافرت  حالة  وفي 
غذائية يتم اعطائها لحوالي 
300 اأ�ضرة من اإجمالي عدد 
الاأ�ضر الم�ضتحقة اإ�ضافة اإلى 

الم�ضاعدات المالية.
الاأ�شتاذ علي العامر، ع�شو 
ال��ل��ج��ن��ة، ك�����ش��ف اأنتتته يعمل 
الم�ضاعدات  تتتوزيتتع  بفريق 
التوالي،  على  الرابع  للعام 
تماماً  منظم  التتعتتمتتل  واأن 
�ضواء من حيث تحديد الاأ�ضر 
الم�ضتحقة اأو من ناحية توزيع 
الم�ضاعدات حيث تم تق�ضيم 
مناطق  ع�ضر  اإلى  البحرين 
يقوم  م�ضئول،  منطقة  ولكل 
المتت�تتضتتاعتتدات وفق  بتتتتتوزيتتع 
معايير محددة، وبعد درا�ضة 
الباحثات الاجتماعيات لكل 

حالة على حدة.
لكي تح�ضل  اأنتته  واأ�تتضتتاف: 
الم�ضاعدات  عتتلتتى  التتعتتائتتلتتة 
فاإنها تملاأ ا�ضتمارات ت�ضرح 
الاقت�ضادية،  اأو�تتضتتاعتتهتتا 
نقوم  ذلتتتتك  �تتتضتتتوء  وعتتتلتتتى 
لكي  لها،  ميدانية  بتتزيتتارة 
نقرر هل ت�ضتحق الم�ضاعدات 

اأن  اإلتتتتى  متت�تتضتتيراً  لا؟،  اأم 
بت�ضليم  يقوم  التي  المنطقة 
الم�ضاعدات اإلى اأ�ضرها تبلغ 
الموعد  وكتتتان  اأ�تتضتترة،   120
يوليو،   8 هتتو  لتتهتتم  المتتحتتدد 
في  يت�ضلوا  اأن  وبتتالاإمتتكتتان 
اأي يوم للمجىء لمقر الهلال 
لا�ضتلام  البحريني  الاأحمر 

الم�ضاعدات.

تطور الاأداء
�شالح  الله  ع��ب��د  الاأ����ش���ت���اذ 
البديع  م��ن��ط��ق��ة  م�����ش��ئ��ول 
اأ�ضرة   105 ولديه  وكرانة، 
الم�ضاعدات  ت�ضليم  يتولى 
خلال  اإليهم،  الرم�ضانية 

الم�ضاعدات  ت�ضليم  فتتترة 
التي بلغت �ضهر كامل.

المو�ضوعة  المعايير  اإن  وقال 
لتتتتتلاأ�تتتتتضتتتتتر المتتت�تتتضتتتتتتتحتتتقتتتة 
بغياب  تتعلق  للم�ضاعدات 
الطلاق،  اأو  بالوفاة  الزوج، 
ال�ضهري  العائد  �ضعف  اأو 
الاأ�ضرة  عائل  معاناة  اأو  له، 
متتن التتبتتطتتالتتة، وغتتتير ذلك 
درا�ضة  وبعد  المعايير.  متتن 
ت�ضتحق  هل  نقرر  الحتتالات 
رم�ضانية  م�ضاعدة  الاأ�ضرة 
�ضهرية  متتت�تتتضتتتاعتتتدات  اأم 

اأي�ضاً؟.
الاأ�شتاذ جا�شم  ق��ال  ب��دوره 
الحرمي، نائب رئي�ص لجنة 

اأنه  الخدمات الاجتماعية، 
متطوع بالجمعية منذ العام 
تطور  متتلاحتتظتتاً  1983م، 
الاأداء في ت�ضليم الم�ضاعدات، 
هذه  وحجم  التوزيع،  واآلية 
الم�ضاعدات، عاماً بعد عام.

وقال اإن اأداء اللجنة يخ�ضع 
اأن  للتقييم كل عام ونحاول 
اأى  ونقلل  الاإيجابيات  نعزز 
�ضليبات بحيث نخدم الاأ�ضر 
مريحة  بطريقة  الم�ضتحقة 
لهم، فعلى �ضبيل المثال، كنا 
قبل عامين نوزع الم�ضاعدات 
ختتتتتتلال لتتتتيتتتتالي رمتتت�تتتضتتتان 
المبارك، وبعد اأن وجدنا اأن 
بع�س الاأ�ضر كانت تعاني من 
الجمعية  مقر  اإلى  الو�ضول 
اأو  المتتتوا�تتتضتتتلات  لتت�تتضتتعتتوبتتة 
ل�ضيق الوقت اأو لاأن الم�ضتلم 
ال�ضن،  كتتتبتتتار  متتتن  يتتتكتتتون 
الم�ضاعدات  ت�ضليم  ارتاأينا 

قبل ال�ضهر المبارك.
اإن  بتتتتالتتتتقتتتتول  واختتتتتتتتتتتتتتم 
الرم�ضانية  المتت�تتضتتاعتتدات 
رمزية ولكنها مع م�ضاعدات 
توفر  اأختتترى  جمعيات  متتن 
للاأ�ضر  كافية  احتتتتتيتتاجتتات 
�ضهر  ختتتتتلال  المتت�تتضتتتتتحتتقتتة 

رم�ضان المبارك.

جاسم الحرميعبد الله صالحعلي العامرأمل آل محمود

    اأمل اآل محمود: توزيع الم�شاعدات كان على 
�شباحية  فترتين  وعلى  كامل،  �شهر  مــدار 

وم�شائية، من 12 يونيو وحتى 12 يوليو
   علي  العامر: عمل اللجنة منظم تماماً �شواء 
من  اأو  الم�شتحقة  الاأ�شـر  تحديد  حيث  من 

ناحية توزيع الم�شاعدات
   عبد الله �شالح: من المعايير المو�شوعة للاأ�شر 
الم�شتحقة للم�شاعدات: وفاة الزوج، و�شعف 

العائد ال�شهري 
1983م،  منذ  متطوع  ــا  اأن الحــرمــي:  جا�شم     
واألاحظ تطور الاأداء في عملية التوزيع، وحجم 

الم�شاعدات الرم�شانية
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بيترينيه«،  »ج��رار  ال�شيد 
رئ��ي�����ص ال��ب��ع��ث��ة، اأ����ش���ار اإلى 
البعثة  الدولية  اللجنة  اأن 
الاإق���ل���ي���م���ي���ة ت���اأ����ش�������ش���ت في 
ال���ك���وي���ت م���ن���ذ  اأك�����ر من 
اندلاع  ع�شرين عاماً، عقب 
-1990 الختتتلتتتيتتتج  حتتتتترب 

ركّتتتتتزت  وهتتتتتي  1991م، 

عتتمتتلتتيتتاتتتهتتا عتتلتتى اأو�تتتضتتتاع 
والمعتقلين  الحتتترب  اأ�تتضتترى 
والمتتتفتتتقتتتوديتتتن والتتتنتتتازحتتتين 
لقواعد  تطبيقاً  المتتدنتتيتتين، 
الاإن�ضاني.  التتدولي  القانون 
عن  التتتبتتتحتتتث  يتتتتتتتزال  ولا 
فُقدوا  التتذيتتن  الاأ�تتضتتختتا�تتس 
م�ضتمراً،  التتتنتتتزاع  ختتتلال 

الدولية  اللجنة  وتتتتراأ�تتتس 
الم�ضركة  الثلاثية  اللجنة 
بتتتين التتتتتحتتالتتف والتتكتتويتتت 
اأن�ضئت  التتتتتتتي  والتتتتعتتتتراق، 
اللجنة  وتعقد  1991؛  عتتام 
اجتماعات منتظمة لتن�ضيق 
بغية  المعلومات  جمع  عملية 
رفات  وجتتتود  متتكتتان  ك�ضف 

جمعها  وترتيب  المفقودين 
واإختتراجتتهتتا والتتتتتعتترف على 

هويتها.

اأن�شطة متعددة
ومتتتتنتتتتذ ذلتتتتتتك التتتتتتتتتاريتتتتخ، 
الدولية  التتلتتجتتنتتة  و�تتضتتعتتت 
وغير  المتتيتتدانتتيتتة  اأن�ضطتها 

البعثة الاإقليمية للجنة الدولية بالكويت
البعثة الإقليمية للجنة الدولية بدول مجلس التعاون الخليجي الست، تنفذ العديد من الأنشطة 
في منطقة دول الخليج عموماً ومملكة البحرين على وجه الخصوص، حيث تتعاون مع الهلال 

الأحمر البحريني في إقامة الورش التدريبية التي تغطي محاور عملها المختلفة، إنطلاقاً من 
الشراكة والعلاقات الوثيقة، وسعياً إلى تمكين الجمعيات الوطنية الخليجية من أداء دورها.

تعاون وثيق بينها وبين الهلال الأحمر البحريني:
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اللجنة  وقتتامتتت  المتتيتتدانتتيتتة. 
الاأزمات  بمواكبة  الدولية، 
تن�ضط  كما  والا�ضطرابات، 
اإعادة  مجالات  في  الموؤ�ض�ضة 
والبحث  العائلية  التتروابتتط 
عتتتن المتتتفتتتقتتتوديتتتن وتتتتبتتتادل 
المحتجزين  بتتين  التتر�تتضتتائتتل 
وعتتائتتلاتتتهتتم، فتت�تتضتتلًا عن 
ويمكن  اأختتتتتترى.  ختتتدمتتتات 
لمتتحتتتتتجتتزي غتتتوانتتتتتتتانتتتامتتتو 
التحدث مع ذويهم بوا�ضطة 
عبر  الفيديو  اأو  التتهتتواتتتف 
وبالتعاون  الاإقليمية  البعثة 
الوطنية  الجتتمتتعتتيتتات  متتتع 
للهلال الاأحمر »في ال�ضعودية 

مثلًا«.
وتنفّذ البعثة في مجال العمل 
عدة  �ضنوات  منذ  الوقائي 
تعريف  اإلتتى  تهدف  بتترامتتج 
التتتقتتتوات المتت�تتضتتلتتحتتة وقتتتوات 
الم�ضوؤولين  وكتتتبتتتار  الاأمتتتتتن 
والأو������ش�����اط الأك���اديم���ي���ة 
والمجتمع  الاإعتتلام  وو�ضائل 
المتتتتدني بتتالتتقتتانتتون التتتدولي 
اللجنة  وبتتتتدور  الاإنتت�تتضتتاني 
الدولية،  والحركة  الدولية 
للعمل  متتوؤاتتتيتتة  بيئة  وختتلتتق 
القواعد  واحرام  الاإن�ضاني 
ونحن  الاإن�ضانية.  والمبادئ 
الاإعلام  و�ضائل  مع  نتعاون 
لرفع  المنطقة  في  الاإقليمية 
بالتحديات  التتوعتتي  ن�ضبة 
اللجنة  ووقعت  الاإن�ضانية؛ 
الدولية لهذا الغر�س اتفاق 
تعاون في مجال التوعية مع 

قناة الجزيرة.
الدولية  التتلتتجتتنتتة  وكتتثّتتفتتت 
الأو�شاط  م��ع  تفاعلها  م��ن 
الاجتتتتتتتمتتتاعتتتيتتتة متتتتن ختتتلال 
موؤ�ض�ضاتها الر�ضمية ومراكز 
البحوث والمنظمات الخيرية 
اأو  ال�ضيا�ضية  والحتتتركتتتات 

الاجتماعية، �ضعياً منها اإلى 
الم�ضتقل  الطابع  فهم  تعزيز 
لعملها وا�ضتناده اإلى قاعدة 
قبول  و�ضمان  دينية،  غتتير 

النا�س لهذا الدور. 

�شركاء البعثة
الاإقليمية  التتبتتعتتثتتة  وتتتعتتمتتل 
الاأموال  ح�ضد  على  جاهدة 
لاإتاحة المجال اأمام م�ضاهمة 
اأكبر لهذه المنطقة من العالم 
تنفذها  التي  الاأن�ضطة  في 
بالتعاون  التتدولتتيتتة  اللجنة 
في  الوطنية  الجمعيات  مع 
تطبيقاً  المتتنتتطتتقتتة،  بتتلتتدان 
العالمية  الاإن�ضانية  للمهمة 
التي توؤديها؛ ويقوم م�ضوؤولو 
اللجنة الدولية بزيارات اإلى 
خلالها  يتتقتتابتتلتتون  المنطقة 
للتحاور  المعنيين  الم�ضوؤولين 
الاإ�ضكاليات  بتت�تتضتتاأن  معهم 
الاإن�ضانية الراهنة ولر�ضيخ 

المنطقة  في  الموؤ�ض�ضة  دور 
على نحو اأف�ضل.

الوطنية  الجتتمتتعتتيتتات  اإن 
�ضريكنا الطبيعي في المنطقة 
وثيقة  علاقات  نقيم  ونحن 
تتتعتتمتتل على  متتعتتهتتا؛ وهتتتتي 
على  التتتداختتتلتتتي  التت�تتضتتعتتيتتد 
وتنفذ  الاإ�تتضتتعتتافتتات  تتتوفتتير 
واجتماعية،  �ضحية  اأن�ضطة 
بينما تنخرط على ال�شعيد 
تعاون  باأن�ضطة  الختتارجتتي 
اإ�ضعافات  في  تتت�تتضتتارك  اأو 
التتتتتتطتتتتتتوارئ، متتتتتوؤديتتتتتة في 
الذراع  دور  الاأحتتيتتان  بع�س 

الاإن�ضاني لحكوماتها.
اأن  برنييه  ال�ضيد  ويتتوؤكتتد 
�ضمان  اإلتتتى  ت�ضعى  البعثة 
الوطنية  الجمعيات  تمكين 
متتتتن اكتتتتتتت�تتتضتتتاب التتتتقتتتتدرة 
عتتنتتد الحتتاجتتة عتتلتتى تحمل 
المتت�تتضتتوؤولتتيتتات التتواقتتعتتة على 
عاتقها والعمل ب�ضكل محايد 

على تلبية الاحتياجات، من 
قبيل اإخلاء وعلاج الجرحى 
ومتت�تتضتتاعتتدة التتتنتتتازحتتتين في 
التتداختتل والتتلاجتتئتتين. وقد 
ثلاثة  فتتتترة  عتتلتتى  نتتظتتمتتنتتا 
حول  تدريبية  دورة  اأ�ضابيع 
بالتعاون  التتكتتوارث  اإدارة 
الاأحمر  الهلال  جمعية  مع 
العربية  الاإمتتتارات  دولتتة  في 
بالتعاون  وعقدنا  المتحدة، 
قطر  الاأحمر في  الهلال  مع 
تقديم  تتتنتتاولتتت  دورة  اأول 
الخدمات ال�ضحية للاأعداد 
التتكتتبتتيرة متتتن التت�تتضتتكتتان في 
والتي  التتتطتتتوارئ،  حتتتتالات 
الكفاءة  اإلى تح�ضين  هدفت 
المكلفين  للموظفين  المهنية 
الم�ضاعدات  برامج  بتنفيذ 
حتتتتالات  في  الاإنتتت�تتتضتتتانتتتيتتتة 

الطوارئ. 
في  الدولية  اللجنة  وتنكب 
ال�ضعودية  العربية  المملكة 
الاإ�ضراتيجية  الاأهمية  ذات 
الدولية،  للجنة  بالن�ضبتتة 
عتتلتتى تتتعتتزيتتز التتتتتعتتاون مع 
الجتتتمتتتعتتتيتتتة التتتوطتتتنتتتيتتتة في 

مجالات �ضتى.

الاأحمر  الهلال  مع  تتعاون  الاإقليمية      البعثة 
البحريني في مجالات الاإغاثة والتوعية والتدريب.
اللجنة  و�شعت  1991م  عام  تاأ�شي�شها      منذ 
اأن�شطتها الميدانية وغير الميدانية  الدولية 

لمواكبة التطورات.
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»الاأهلي المتحد« يتبرع بـ 5 
اآلاف دينار

الاأهلي  البنك  قدم  الاجتماعية،  البنك  مبادرات  اإطتتار  في 
جمعية  لاأن�ضطة  دعما  دينار  اآلاف   5 بقيمة  تبرعا  المتحد 

الهلال الاأحمر البحريني.
المتحد،  الاأهلي  البنك  في  والتطوير  التدريب  مديرة  وقامت 
العام  الم�ضرف  اإلى  التبرع  �ضيك بمبلغ  بتقديم  �ضعيد،  فائزة 
اإبراهيم، في احتفال خا�س  الاأحمر، محمد  الهلال  بجمعية 

اأقيم بالمقر الرئي�ضي للبنك ب�ضاحية ال�ضيف.
التبرع  لهذا  �ضكر الجمعية  اإبراهيم، عن  اأعرب محمد  وقد 
البارز  البنك  دور  مثمنا  المتحد،  الاأهلي  البنك  جانب  من 
وم�ضاندته  البحرين  في  التطوعي  القطاع  اأن�ضطة  دعم  في 

الم�ضتمرة للمبادرات الخيرية والاإن�ضانية في البلاد.
ومن جانبها، قالت فائزة �ضعيد: »ي�ضعدنا تقديم هذا الدعم 
للهلال الاأحمر البحريني الذي يقوم منذ تاأ�ضي�ضه بدور حيوي 
للا�ضتجابة  وتعبئتها  المحلية  والاإمكانات  القدرات  تعزيز  في 
للم�ضتجدات والظروف الاإن�ضانية الطارئة كما يلعب دورا ن�ضطا 
الاأزمات  اأوقات  ال�ضرورية في  والم�ضاعدة  العون  يد  في تقديم 
دور  وهو  العالم،  الاإن�ضانية في مناطق مختلفة من  والكوارث 

يحظى من الجميع بوا�ضع التقدير والاإجلال والاعتزاز«.

»الكني�شة الكاثوليكية 
تقدماً تبرعاً للجمعية

الكني�ضة  قتتدمتتت  الاجتتتتتمتتاعتتيتتة،  متتبتتادراتتتهتتا  اإطتتتار  في 
للم�ضروعات  دعتتمتتا  للجمعية،  تتتبرعتتاً  الكاثوليكية 

الرم�ضانية للهلال الاأحمر البحريني.
التبرع  بمبلغ  �ضيك  بتقديم  الكني�ضة  مندوبة  وقامت 
الحادي،  مبارك  ال�ضيد  للجمعية  التنفيذي  المدير  اإلى 
الذي اأعرب عن �ضكر الجمعية لهذا التبرع، مثمنا دور 
الاأحمر  الهلال  اأن�ضطة  دعم  في  الكاثوليكية  الكني�ضة 

البحريني.
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جمعية البهرة البحرينية تقدم مجموعة �شلال رم�شانية
قتتتتدمتتتتت جتتمتتعتتيتتة التتتبتتتهتتترة 
البحرينية للاأعمال مجموعة 
للهلال  رمتت�تتضتتانتتيتتة  �تتضتتلال 
�ضمن  البحريني،  الاأحتتمتتر 
للم�ضاعدات  بتترنتتامجتتهتتا 
التي  العينية،  الرم�ضانية 

مع  بالتعاون  بتنفيذه  تقوم 
عدد من المنظمات الاأهلية.

ت�ضلم التبرعات ال�ضيد مبارك 
التنفيذي  المتتديتتر  الحتتتتادي، 
البحريني،  الاأحتتمتتر  للهلال 

من وفد جمعية البهرة.

مبارك  التت�تتضتتيتتد  تتتقتتدم  وقتتتد 
والتقدير  بال�ضكر  الحتتتادي 
البحرينية  البهرة  لجمعية 
م�ضاهماتها  على  لتتلاأعتتمتتال 
المتتت�تتتضتتتاعتتتدات  بتتترنتتتامتتتج  في 
الاأحمر  للهلال  الرم�ضانية 

�ضاأنها  من  والتي  البحريني، 
الجمعية  اأهتتتتتتداف  تتتعتتزيتتز 
الم�ضاعدات  وزيتتادة  الخيرية 
الم�ضجلة  لتتلاأ�تتضتتر  المتتقتتدمتتة 
بالجمعية في مختلف مناطق 

البحرين.

ليونز الرفاع يقدم تبرعات لبرنامج الم�شاعدات الرم�شانية
تتت�تتضتتلتتم التتتهتتتلال الاأحتتتمتتتر 
نادي  البحريني تبرعاً من 
ليونز الرفاع ل�ضالح برنامج 
الرم�ضانية،  الم�ضاعدات 
وتتت�تتضتتلتتم  الاأمتتتتتين التتعتتام، 
والمدير  اأمتتتتين،  فتتتوزي  د. 
مبارك الحادي،   التنفيذي 

النادي   وفد  من  التبرعات 
بمقر الجمعية.

واأكتتتتد اأعتت�تتضتتاء التتوفتتد اأن 
التبرع يهدف اإلى الم�ضاهمة 
متت�تتضتتروعتتات  تتتتطتتتويتتتر  في 
الاأحمر  التتهتتلال  واأن�ضطة 
المعونة  وا�ضداء  البحريني، 

عائد  دون  والختتتتدمتتتتات، 
ذاتية،  منفعة  اأو  �ضخ�ضي 
اإلاإن�ضانية  خدمة  وكتتذلتتك 
اعتبارات  لاأي  النظر  دون 
اأو  العرق  اأو  الجن�س  تم�س 
ال�ضيا�ضة  النزعة  اأو  اللون 

اأو العقيدة الدينية.

تقدم  التتلتتقتتاء  ختتتتتام  وفي 
التتتتدكتتتتتتتتتور فتتتتتتتوزي اأمتتتتين  
بال�ضكر لنادي ليونز الرفاع 
على م�ضاهماته في برنامج 
الرم�ضانية  المتت�تتضتتاعتتدات 
و�ضائر م�ضروعات الجمعية 

الخيرية والاإن�ضانية.

تبرعات
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ثاتاي الهندو�شية تدعم برامج لجنة 
الخدمات الاجتماعية

البحريني،  الاأحمر  الهلال  اإلى  تبرعاً  الهندو�ضية  ثاتاي  جمعية  قدمت 
لدعم الم�ضاعدات المقدمة للاأ�ضر المتعففة، الم�ضجلة بالجمعية خلال �ضهر 

رم�ضان المبارك.
جاء ذلك في اجتماع بمقر الهلال الاأحمر البحريني �ضم وفداً من جمعية 
ال�ضيد  البحريني  الاأحمر  للهلال  التنفيذي  والمدير  الهندو�ضية،  ثاتاي 

مبارك الحادي، الذي ا�ضتلم �ضيكاً بقيمة التبرع.
برامج  وم�ضاندة  دعتتم  في  الهندو�ضية  الجمعية  بتتدور  الحتتادي  واأ�تتضتتاد 
للمواطنين  والتي تعطي مثالًا جيداً ويحتذى  البحريني،  الاأحمر  الهلال 

والجمعيات من كافة المذاهب والاأديان.

كريدي ماك�س 
تدعم الم�شـروعات 
الرم�شانية للجمعية

قدمت  الاجتماعية،  م�ضئوليتها  اإطتتار  في 
»كريدي ماك�س«تبرعاً مالياً، دعما لاأن�ضطة 

جمعية الهلال الاأحمر البحريني.
وقامت ال�ضركة بزيارة لمقر الهلال الاأحمر 
التبرع  بمبلغ  �ضيك  وت�ضليم  البحريني 
الاأحمر  لتتلتتهتتلال  التنفيذي  المتتديتتر  اإلتتتى 

البحريني.

�شـركة نفط البحرين »بابكو« 
توفر احتياجات رو�شتي 

الهلال الاأحمر
في اإطار �ضعيها الم�ضتمر لدعم الاأن�ضطة الخيرية في المملكة، 
الم�ضاعدة  واأهمية  الاجتماعية  بالم�ضئولية  منها  واإيمتتانتتاً 
والم�ضاهمة في بناء المجتمع، قام وفد من �ضركة بابكو بزيارة 
لمقر الهلال الاأحمر البحريني والتقى ال�ضيد مبارك الحادي 
الهلال  رو�ضتي  احتياجات  على  للوقوف  التنفيذي  المدير 

الاأحمر البحريني وال�ضعي اإلى توفيرها.
والاأعمال  التطوعي  العمل  دعتتم  مظلة  اأن  المتتعتتروف  ومتتن 
العديد  دعتتتم  لت�ضمل  تمتتتتتد  بتتابتتكتتو  �تتضتتركتتة  في   الختتيريتتة 
مملكة  في  والختتيريتتة  الاأهلية  والمنظمات  الجمعيات  متتن 

البحرين.

تبرعات
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اآزاديا الحواج تقدم 
تبرعات رم�شانية 

للجمعية
قدمت اآزاديا الحواج تبرعات عينية  دعماً 
البحريني  الاأحمر  الهلال  جمعية  لاأن�ضطة 

خلال �ضهر رم�ضان المبارك.
وقام وفد من ال�ضركة بت�ضليم التبرعات اإلى 
اأمين  فوزي  الدكتور  للجمعية  العام  الاأمين 
والمدير التنفيذي مبارك الحادي. في زيارة 

خا�ضة اإلى مقر الهلال الاأحمر البحريني.
وم�ضاندة  التبرع،  هذا  العام،  الاأمين  وثمن 
الخيرية  لتتلتتمتتبتتادرات  الم�ضتمرة  التت�تتضتتركتتة 

والاإن�ضانية للهلال الاأحمر البحريني.

ليونز البحرين يقدم تبرعات لم�شروع الم�شاعدات الرم�شانية
تتت�تتضتتلتتم التتتتهتتتتلال الاأحتتتتمتتتتر 
نادي  متتن  تتتبرعتتاً  البحريني 
ل�ضالح  التتبتتحتتريتتن  لتتيتتونتتز 
بتتتترنتتتتامتتتتج المتتتت�تتتتضتتتتاعتتتتدات 
الاأمين  وت�ضلم   الرم�ضانية، 
اأمين،  فتتوزي  الدكتور  العام 
ال�ضيد  التتتتتنتتفتتيتتذي  والمتتتديتتتر 
التبرعات  الحتتتادي،  مبارك 
من وفد النادي  الذي ح�ضر 
خ�ضي�ضاً  الجمعية  مقر  اإلى 

لهذه المنا�ضبة.
واأكد اأع�ضاء الوفد اأن التبرع 
يتتهتتدف اإلتتتتى المتت�تتضتتاهتتمتتة في 
واأن�ضطة  م�ضروعات  تطوير 
البحريني،  الاأحتتمتتر  الهلال 
والخدمات،  المعونة  وا�ضداء 
اأو  �تتضتتختت�تتضتتي  عتتتائتتتد  دون 
خدمة  وكذلك  ذاتية،  منفعة 
لاأي  النظر  دون  اإلاإن�ضانية 
اأو  الجن�س  تم�س  اعتتتتتبتتارات 

النزعة  اأو  التتلتتون  اأو  التتعتترق 
ال�ضيا�ضة اأو العقيدة الدينية.

مع  اجتماعهم  في  واأ�تتضتتاروا 
الاأمين العام للجمعية اإلى اأن 
نادي  واأن�ضطة  اأعتتمتتال  كافة 
زيتتتادة  اإلتتتى  ت�ضعى  التتلتتيتتونتتز 
المعرفة والتقارب بين اأع�ضاء 
المجتمع  وختتتدمتتتة  المتتجتتتتتمتتع 
والبيئة الموجودة بالنادي من 
الخيرية  الم�ضروعات  ختتلال 

م�ضاعدة  عتتلتتى  تتتقتتوم  التتتتتي 
اأبناء  من  حظاً  اأقتتل  هم  من 

الوطن.
تقدم  التتتلتتتقتتتاء  ختتتتتتتام  وفي 
بال�ضكر  اأمين  فوزي  الدكتور 
على  البحرين  ليونز  لنادي 
بتترنتتامتتج  في  متت�تتضتتاهتتمتتاتتته 
الرم�ضانية  المتتت�تتتضتتتاعتتتدات 
الجمعية  م�ضروعات  و�ضائر 

الخيرية والاإن�ضانية.

تبرعات
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وقد �ضهد الحفل ح�ضوراً بارزاً 
تطوعية  جمعيات  وفتتود  من 
من 1٦ دولة عربية، وح�ضره 
راعتتتتتتي الحتتتفتتتل والتترئتتيتت�تتس 
الكلمة  لجتتمتتعتتيتتة  التتفتتختتري 
عي�ضى  ال�ضيخ  �ضمو  الطيبة، 

بن علي الذي كرم الفائزين 
الذين  عربية،  دولتتة   15 من 
من  ال�ضنوية  بالن�ضخة  فازوا 
الجائزة وفق معايير محددة 
جمعية  بتتين  عليها  متتتتتوافتتق 
التتكتتلتتمتتة التتطتتيتتبتتة والاتحتتتتاد 

العربي للعمل التطوعي.

حفل حا�شد
ال�ضلام  عتتتزف  التتبتتدايتتة  في 
و�ضاهد  البحريني،  الملكي 
الجمهور اأوبريتاً ا�ضتعرا�ضياً 

مبهراً بعنوان: »نه�ضة وطن« 
�ضخ�ضاً،  خم�ضين  بم�ضاركة 
تحت قيادة الفنان اإ�ضماعيل 
مراد، وا�ضتمل الاأوبريت على 
الاأولى  تحكي  ثلاث،  لوحات 
عتتن متتوقتتع التتبتتحتتريتتن التتذي 

العرب يحتفلون بيومهم التطوعي 
على اأر�س البحرين

للع��ام الثاني على التوالي أقيمت الاحتفالات باليوم 
العرب��ي للعمل التطوعي عل��ى أرض البحرين، وذلك 
ف��ي إط��ار فعالي��ات النس��خة الس��نوية الثاني��ة من 
جائزة س��مو الشيخ عيسى بن علي آل خليفة للعمل 
التطوعي، والتي اختتمت مس��اء السبت، ١5 سبتمبر، 
بالح��دث الأب��رز فيه��ا وه��و حف��ل تكري��م الفائزين 
بالجائ��زة، بقاعة فن��دق الموفنبيك، حي��ث فازت عن 
البحرين عضو مجل��س إدارة الهلال الأحمر البحريني 

الدكتور مريم الهاجري.

جائزة عيسى بن علي:

تقرير
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مح�ضناً  تتتكتتون  لتتكتتي  اأهتتلتتهتتا 
والتاريخي،  الثقافي  للتنوع 
الميثاق  عن  الثانية  وتتحدث 
والتتولاء  للبحرين  والانتتتتتمتتاء 
للقيادة الر�ضيدة، اأما الثالثة 
في  التت�تتضتتبتتاب  دور  فتتتتتتتتنتتاول 
وتحقيق  مجتمعهم  ختتدمتتة 

النه�ضة ب�ضواعد ال�ضباب.
واأل���ق���ى ���ش��م��و راع����ي الحفل 
بال�شكر  ف��ي��ه��ا  ت��ق��دم  ك��ل��م��ة 
والامتنان والعرفان لقيادتنا 
و�ضاحب  الموقرة،  الر�شيدة، 
�ضلمان  الاأمتتير  الملكي  ال�ضمو 
نائب  خليفة،  اآل  حتتمتتد  بتتن 
العهد  ولي  الاأعتتلتتى،  القائد 
يقدمونه  متتا  عتتلتتى  الاأمتتتتتين، 
من دعم لا محدود للمجتمع 
التطوعي،  والتتعتتمتتل  المتتتدني 
في  دوره  تتتفتتعتتيتتل  �تتضتتبتتيتتل  في 

الم�ضتدامة  التنمية  تحقيق 
اإن�ضانياً  البحرين،  في مملكة 

واقت�ضادياً.
واأ�ضار �ضموه اإلى اأن الجائزة 
في ن�ضختها الثانية ت�ضعى اإلى 
مجال  في  جديدة  اآفتتاق  فتح 
وتو�ضيع  التتتتتطتتوعتتي،  التتعتتمتتل 
في  التتعتتربتتي  التت�تتضتتبتتاب  اأدوار 
باأن  متتوؤكتتداً  المجتمع،  خدمة 
العمل التطوعي مطلب وطني 
ودعامة  اإن�ضانية  و�تتضتترورة 
وتعزيز  بتتنتتاء  في  اأ�تتضتتا�تتضتتيتتة 

التتتتتتتكتتتافتتتل والتتتتتتتمتتتا�تتتضتتتك في 
مجتمعاتنا العربية.

الكلمة  جمعية  رئ��ي�����ص  اأم���ا 
ح�شن  ال�������ش���ي���د  ال���ط���ي���ب���ة 
هتتتذه  اأن  ف�����اأك�����د  ب������وه������زاع 
تدعم  التتعتتربتتيتتة،  الجتتتائتتتزة 
اأطر العمل الرئي�ضية لبرامج 
المتحدة،  الاأمتتتتم  متتتتتطتتوعتتي 
ال�ضباب في  وهي: تعزيز دور 
وم�ضاعدة  التطوعي،  العمل 
التتطتتوعتتيتتة على  المتتنتتظتتمتتات 
في  اأقتترانتتهتتا  متتع  الت�ضبيك 

ثقافة  ون�ضر  العربي،  الاإقليم 
كقيمة  التتتتتطتتوعتتي  التتعتتمتتل 
للتنمية  هتتتامتتتة  اأختتتلاقتتتيتتتة 
ت�ضهيل  واأختتتتيراً  والتت�تتضتتلام، 
وتتتتعتتتزيتتتز ونتت�تتضتتر التتتبرامتتتج 

التطوعية.

اآفاق جديدة
بدوره توقع ال�شيد اإبراهيم 
ح���������ش����ين، م�����دي�����ر ب����رام����ج 
المتحدة  الاأم������م  م��ت��ط��وع��ي 
يتعزز  اأن  ال��ع��رب��ي��ة،  ل��ل��دول 
الاأعوام  خلال  الجائزة  دور 
المقبلة في اأقاليم جديدة من 
التتعتتالم، فتت�تتضتتلًا عتتن دورهتتتا 
العربي.  الاإقليم  في  التترائتتد 
وقال اإن هذه الجائزة العربية 
في  ودورهتتتم  ال�ضباب  تدعم 
تحقيق التنمية وال�ضلام، ومن 

     �شمو ال�شيخ عي�شى بن علي: الجائزة تفتح اآفاق 
وتو�شيع  التطوعي،  العمل  مجــال  في  جديدة 

اأدوار ال�شباب العربي.
جمعيات  فيها  �شارك  علي  بن  عي�شى  جائزة     
تطوعية من 16 دولة عربية وفاز بها 15 �شخ�شية 

رائدة في التطوع.

تقرير
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المعروف اأن غالبية المجتمعات 
العربية هم من فئة ال�ضباب، 
التنمية  تتحقق  لن  وبدونهم 
اأو يتغير م�ضتقبل مجتمعاتهم 

للاأف�ضل.
وحتتتتول اآفتتتتتاق التتتتتعتتاون بين 
»بتتترامتتتج متتتتتطتتوعتتي الاأمتتتتم 
العربية«  لتتتلتتتدول  المتتتتتحتتدة 
التطوعي  التتعتتمتتل  ومتتتركتتتز 
قال  الطيبة،  الكلمة  بجمعية 
اإنتتنتتا �ضوف  التت�تتضتتيتتد حتت�تتضتتين 
التتتبرامتتتج  كتتتتل  نتتتتتتتعتتتاون في 
بجذب  الخا�ضة  والاأن�ضطة 
التطوعي  للعمل  التت�تتضتتبتتاب 
الجامعات  في  لهم  والو�ضول 
البحرينية والعربية حتى نتيح 
يتطوعوا  لكي  لهم  الفر�ضة 
ويخدموا مجتمعاتهم ويلعبوا 

دوراً في تحقيق التنمية.
اأم��������ا ال�������ش���ي���د ي����و�����ش����ف بن 
العام  الاأم���ين  ال��ك��اظ��م  علي 
للعمل  ال���ع���رب���ي  ل����لاتح����اد 

هذه  اأن  ف���ذك���ر  ال��ت��ط��وع��ي 
الجائزة العربية، التي تجىء 
�ضامل  بتترنتتامتتج  اإطتتتتتتار  في 
ومتكامل تنفذه جمعية الكلمة 
البحرين،  بمملكة  الطيبة، 
العربي  الاتحاد  مع  بالتعاون 
ترتكز  التتتتتطتتوعتتي،  لتتلتتعتتمتتل 
عتتلتتى فتتلتت�تتضتتفتتة رائتتتتعتتتتة، هي 
المجتمع  اأطياف  كافة  »جمع 
وتوجيه جهودهم نحو خدمة 
الركيز  متتن  بتتتدلًا  الاإنتت�تتضتتان 
عتتلتتى التتتنتتتزاعتتتات ودعتتتتوات 

الكراهية«.
وقال اإنه من المتوقع للجائزة 
اأن تك�ضب اأر�ضاً جديدة، كماً 
المقبلة،  الاأعوام  وكيفاً خلال 
الاتحاد  توقيع  بعد  خ�ضو�ضاً 
في  التطوعي  للعمل  العربي 
العربية  التتدول  جامعة  مقر 
الما�ضي،  يوليو  بتتالتتقتتاهتترة، 
التعاون،  اتفاقيات  عدداً من 
بروتوكول  تتتوقتتيتتع  اأبتتترزهتتتا 

الاأمم  متطوعي  برنامج  مع 
المتحدة UNV ب�ضاأن �ضراكة 
ال�ضراكة  وهذه  عربية  دولية 
العمل  ختتدمتتة  في  �ضت�ضهم 
العربي  العالم  في  التطوعي 
العلاقات  توثيق  على  وتعمل 
والروابط مع متطوعي العالم 
ال�ضنوية  الن�ضخ  ختتلال  متتن 
المقبلة للجائزة اإن �ضاء الله.

�شكراً يا البحرين
اأكدت الوفود العربية الم�ضاركة 
العربي  بالاتحاد  والم�ضئولون 
لتتلتتعتتمتتل التتتتتطتتوعتتي وبتترامتتج 
المتحدة  الاأمتتتتتم  متتتتتطتتوعتتي 
للن�ضخة  الكبير  النجاح  على 
جائزة  من  الثانية  ال�ضنوية 
علي  بن  عي�ضى  ال�ضيخ  �ضمو 
التطوعي،  للعمل  خليفة  اآل 
الجائزة  فعاليات  اإن  وقالوا 
اأتاحت لهم اكت�ضاف ق�ض�س 
التجربة  في  جتتديتتدة  نجتتتاح 
البحرين،  بمملكة  التطوعية 
الاأهلي  الم�ضتوى  على  �تتضتتواء 
بال�ضراكة  يتعلق  فتتيتتمتتا  اأو 
وتقديم  الاأهتتلتتيتتة  الحكومية 
للمنظمات  الحكومي  الدعم 
التطوعية  والمتتت�تتتضتتتروعتتتات 

الاحرافية.
فعاليات  اأن  واأ�تتتتضتتتتافتتتتوا 
في  فقط  ت�ضهم  لم  الجتتائتتزة 
والت�ضبيك  الختتتبرات  تتتبتتادل 
بتتتين الجتتمتتعتتيتتات والمتتتراكتتتز 
وتكريم  العربية  التطوعية 
الفائزين من 15 دولة عربية 
وو�ضع م�ضروعاتهم التطوعية 
في  الاجتماعية  وخدماتهم 
بتتتوؤرة التت�تتضتتوء، واإنمتتتا خلقت 
ال�ضريفة  المناف�ضة  اأي�ضاً روح 
المتتحتتور الجديد  ختتتلال  متتن 
الثانية  ال�ضنوية  بالن�ضخة 
اأف�ضل  بمتت�تتضتتابتتقتتة  الختتا�تتس 
ثلاثة برامج تطوعية عربية.

العربية  التتتتوفتتتتود  وثتتمتتنتتت 
الجائزة  تحويل  في  التفكير 
متتتن عتتربتتيتتة اإلتتتتى دولتتتيتتتة في 
بالا�ضتفادة  المقبلة  الن�ضخ 
الموقع  التعاون  بروتوكول  من 
للعمل  العربي  الاتحتتتاد  بتتين 
متطوعي  وبرامج  التطوعي 
ي�ضهم  مما  المتحدة،  الاأمتتم 
التطوعي  العمل  تعزيز  في 
من  العربية،  المجتمعات  في 
ختتتلال تتتبتتادل الختتتتبرات مع 

التجارب الدولية الناجحة. 

   يو�شف الكاظم: الجائزة تعتبر من اأهم فعاليات 
الكلمة  جمعية  تنفذه  الذي  المتكامل  البرنامج 

الطيبة في مملكة البحرين

العدد الرابع ع�شـر - نوفمبر 2012 م
44



17 508080  |  bmibank.com.bh

BM
IB

a
nk

/B
H

/
CO

RP
/A

D
/1

2
-0

9
-2

01
2

Tel.: 17230008 - Fax: 17252596 - Flat 13 - Bldg.: 1168 - Road 2831 - Manama 328 - Kingdom of Bahrain
هاتف: 17230008 - فاك�س: 1725259٦ - �ضقة: 13 - بناية: 11٦8 - طريق: 2831 - المنامة - 328 - مملكة البحرين

Email.: rajabcenter@gmail.com البريد الاإلكروني:

د. يمامة مجيد الجادر
Dr. Yamamah M. Al Jadir

د. عـــارف عـلـــي رجـب
D r.  A r i f  A l i  R a j a b

  جميع اأنواع جراحات الفم والاأ�شنان 

  تجميل الاأ�شنان (تغير ال�شكل واللون( 

  تبي�ص الاأ�شنان 

  جميع اأنواع الطبقات اللا�شقة والتيجان التجميلية 

  جراحات اأ�شنان العقل تحت  التخدير المو�شعي والعام 

  زراعة الاأ�شنان وجميع اأنواع التعوي�شات 

  علاج وجراحة اأمرا�ص م�شاكل مف�شل الفك 

  جميع جراحات الفكين والوجهة التجميلية والتقويمية

  علاج ع�شب الجذور

  علاج الاأ�شنان بالليزر

  تقويم الاأ�شنان

   All types of dental and oral surgeries 
   Cosmetic dentistry (changing shape and colour of teeth) 
   Teeth whitening 
   All kinds of veneers  and crowns
   All types of wisdom teeth surgeries under local or 

general anesthesia
   Dental implants and all kind of dental Prosthesis
   Medical and surgical treatment of tempormandibular 

joint disorder (TMJ disorder)
   All kinds of maxillofacial surgery including orthognathic 

surgery (corrective surgery of jaw relation)
   Root canal treatment
   Laser dental treatment
   Orthodontic treatment

 Our Specialized Services Includeالخدمات التخ�ص�صية المقدمة 

اإ�شت�شاري جراحة الفم والفكين والوجه
BDS. FDSRCS (Eng.) PhD (london)

Oral-Maxillo Facial Surgery Consultant

B D S - M S C - M C D  ( LO N D O N )
اإ�شت�ش�اري���ة ت�جم�ي�ل وت�ع�وي���ص الاأ�ش�ن��ان
Cosmatic dentistry and Prosthodontic Consultant



الت�شاوؤم  م���ن  ي��ع��اني  ال��ب��ع�����ص     
الخجل  م�����ن  ي����ع����ان����ون  واآخ������ري������ن 
لزيارة  ي��ح��ت��اج��ون  ف��ه��ل  ال����زائ����د. 

طبيب نف�شي؟

اأى  اأن يقوى  اأى فرد منا  اأراد  اإذا   -
بع�س  به  اأو  ناق�س  �ضخ�ضى  جانب 
ذلك  يمكنه  ب�ضخ�ضيته،  الاهتتتتتزاز 

بكل �ضهولة اإذا اأراد.

فهذا �ضخ�س خجول للغاية اأو �ضخ�س 
لا ي�ضعر باأنه محبوب ممن حوله اأو لا 
ي�ضعر باأنه جذاب رغم جمال اأخلاقه 
تراودنا  الاأفكار  تلك  كل  ومظهره... 
جميعا.. ولكن الطبيب النف�ضى الذى 
يخ�ضاه الكثيرون هو الذى يمكنه اأن 
اكت�ضاف  معنا  ويحاول  بيدنا  ياأخذ 
�ضخ�ضياتنا..  في  الجميلة  الجوانب 
اأو ما  اأن يزيدنا جذبا  اإنه يمكنه  بل 
يجعلنا نتمتع بالكاريزما بين النا�س.

بعدم  الاأعتتتتزاء  التتقتتراء  اأن�ضح  لتتذا 
اإلتتتى الطبيب  التتلتتجتتوء  الختتتوف متتن 
ت�ضتع�ضي  م�ضكلة  اأى  لحل  النف�ضى 
اأو حياتهم، فمن  عليهم في �ضلوكهم 
يلجاأ للطبيب النف�ضي لي�س مجنونا، 
كما يروج البع�س!، واإنما يحتاج اإلى 
اأو زيادة �ضفات وتنميتها فى  �ضبط 
يقوم  النف�ضي  والطبيب  �ضخ�ضيته، 
والقوة  ال�شعف  بالتعرف على نقاط 
ويقوم  المتتريتت�تتس،  بتتهتتا  يتمتع  التتتتتى 
اأن  يجب  التى  المنطقة  اإلى  بتوجيهه 

بتعليمه  يقوم  باأن  لديه  تقل  اأو  تزيد 
مهارات �ضخ�ضية واجتماعية جديدة 
�ضكله  على  وي�ضيف  لديه،  ما  تنمى 

لم�ضة جميلة تعجب من حوله.

   هل �شاي التنحيف ي��وؤدي لاآثار 
جانبية على �شحة الج�شم؟

�ضاي  بتت�تتضتترب  التتبتتعتت�تتس  ي�ضتمتع   -
لبع�ضها  يتتكتتون  وقتتتتد  الاأعتتت�تتتضتتتاب، 
ال�ضاي  اأن  اإلا  العلاجية،  خ�ضائ�ضه 
لاإنقا�س  حمية  ك�ضراب  المخ�ض�س 
التتتتتوزن، والتتتتذي يتتطتتلتتق عتتلتتيتته عدة 
الريجيم،  �ضاي  مثل:  م�ضطلحات 
اأو  الحمية  �تتضتتاي  التتر�تتضتتاقتتة،  �تتضتتاي 
�ضاي النحافة .. قد يكون له عواقب 

�ضلبية.

للوزن  المنق�ضة  الاأعتت�تتضتتاب  تعمل 
والجفاف،  بالاإ�ضهال  الاإ�ضابة  اإلتتى 
الغذاء  من  الا�ضتفادة  من  تقلل  وقد 
بع�س  امت�ضا�س  ق�ضر  طريق  عن 
الغذائية،  الوجبات  المغذية في  المواد 
خا�ضة  الاإ�تتتضتتتهتتتال،  متتع  فتتقتتدهتتا  اأو 
التتفتتيتتتتتامتتيتتنتتات والمتتتتعتتتتادن ، وربمتتتا 
من  ب�ضرعة  الوزن  بفقد  فعلًا  ن�ضعر 
لكن  الم�ضهل،  ال�ضاي  تتتنتتاول  جتتراء 
من  المتتاء  نفقد  اأننا  هو  الحقيقة  في 
الج�ضم، و�ضرعان ما نعود اإلى الوزن 
تناول  بمتتجتترد  جتتديتتد  متتن  ال�ضابق 

الغذاء وال�ضوائل.

اإ�شراف:
د. كوثر العيد
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وت�ضمل العنا�ضر ال�ضائعة في �ضاي التنحيف: 
األياف الطرخ�ضقون، والعرعر، والبقدون�س. 
كما اأن ال�ضبر والنبق الم�ضهل وجذور الراوند 

وال�ضنا المكي وم�ضهلات قوية.

وتت�ضمن اأبرز الاآثار الجانبية، عدا الزيارات 
البطن  وت�ضنجات  المرحا�س  اإلتتى  المتكررة 
تقرحات  والجتتفتتاف،  والاإ�تتضتتهتتال  ال�ضديدة، 
الا�ضتمرار  يتتوؤدي  قد  كما  والاأمتتعتتاء،  المعدة 
مرور  ومع  البوتا�ضيوم،  نق�س  اإلى  ذلك  في 
الوقت، تت�ضبب في ا�ضطرابات نب�س القلب، 

اأو حتى الاإ�ضابة بق�ضور القلب.

   ه��ل م�����ش��روب��ات الم��ي��اه ال��غ��ازي��ة ت��وؤث��ر في 
العظام فعلًا؟

ال�ضكر  جمعية  اأجتترتتتهتتا  لاأبتتحتتاث  وفتتقتتا   -
الاأمريكية، فاإن علبة واحدة من اأي م�ضروب 
الاإ�ضابة  فر�ضة  لزيادة  كتتافٍ  يوميا،  غتتازي 
والعلبة   ،٪85 بن�ضبة  التت�تتضتتكتتري  بمتتر�تتس 
زيادة  اإلتتى  تتتوؤدي  اأن  يمكن  يومياً  التتواحتتدة 
اأربعة  يتتتوازي 14 رطتتلا ختتلال  التتتوزن بمتتا 
خا�ضة  الغازية  الم�ضروبات  اأن  كما  اأعتتوام، 
له�ضا�ضة  التعر�س  خطر  متتن  تزيد  التتكتتولا 
العظام، فالا�ضتهلاك المنتظم للكولا الغازية 
البالغين،  لتتدى  العظام  �ضعف  اإلتتتى  يتتتوؤدي 
عدد  تتتزايتتد  فقد  اأمريكية  درا�تتضتتة  وح�ضب 
الاإ�ضابة بك�ضور العظام مع زيادة ا�ضتهلاك 
العظام  ر�ضيد  من   ٪97 فاإن  وللعلم  الكولا، 
يتكون في �ضن �ضغيرة قبل الع�ضرين، بمعنى 
الغازية،  للم�ضروبات  المتتراهتتق  تتتنتتاول  اأن 

يقلل من تخزين الكال�ضيوم في عظامه، بما 
ولن  حياته،  اأطتتوار  جميع  في  عليه  يوؤثر  قد 
عن  الا�ضتعا�ضة  اأو  عظامه  تقوية  ي�ضتطيع 

ذلك النق�س طوال عمره. 

ال�شاخنة،  الم��ي��اه  ���ش��رب  اأن  ه��ل �شحيح     
ينق�ص الوزن؟ 

كت  ال�ضاخن  الماء  �ضرب  اأن  في  نظرية  هناك 
»ترويقة« في ال�ضباح الباكر، يخف�س الوزن، 
حقيقة  منها  اأكتتثر  �ضائعة  هتتذه  اأن  واأعتقد 
علمية، كما اأن هناك �ضائعة اأخرى، مفادها 
اأن �ضرب المياه المثلجة ينع�س الدورة الدموية، 
ووفتتقتتا لتتهتتذه التتنتتظتتريتتة فتتتاإن عتتلتتى الج�ضم 
الماء  لامت�ضا�س  الجتتهتتد  متتن  المتتزيتتد  بتتذل 
ال�ضعرات  من  المزيد  حرقه  وبالتالي  المثلج، 
الحرارية، وفي حقيقة الاأمر، هذه طرق لها 

اإيحاء نف�ضي.
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اأمتتام  الفكي  المف�ضل  ويتتقتتع 
بالاأ�ضنان  وعتتلاقتتتتته  الاأذن 
يمكن  ولا  هامة،  والع�ضلات 
اعتباره وحدة وظيفية واحدة 
والاأ�ضنان  الع�ضلات  من دون 
والاأع�ضاب المتحكمة وغيرها 
عن  الم�ضئولة  الاأن�ضجة  متتن 
الطعام  واأكل  الكلام  وظائف 

والتعبير.

الاأعرا�ص والاأ�شباب
يعاني كثير من النا�س من اآلام 
اأخرى في مف�ضل  اأعرا�س  اأو 
المحيطة.  المنطقة  اأو  الفك 

واغلب هذه الاأعرا�س: 
وكذلك  المف�ضل  في  اآلام   -
والتتراأ�تتس  والاأذن  التتوجتته  في 
هذه  تتفاقم  وقتتتد  والتترقتتبتتة 
اأو  والم�ضغ  الاأكتتتل  متتع  الاآلام 

حركة الفك.
اأ�ضوات في مف�ضل  وجتتود    -
اأو  التتطتتقتتطتتقتتة  التتتفتتتك متتثتتل 
الخرخ�ضة مع حركة الفك مع 
وجود الاألم اأو من دون وجوده 
تكون  الاأحتتيتتان  بع�س  في    -
الفم  فتح  في  م�ضاكل  هناك 
اأو اإغلاقه اأو في الحركة حيث 
اليمين  اإلتتى  انتتحتتراف  يوجد 
الحركة  متتع  الي�ضار  اإلتتتى  اأو 
اإلى  وفى حالات يتطور الاأمر 
حتى  التتفتتم  فتتتتتح  في  �ضعوبة 

للاأكل. 
- في معظم الاأحيان يت�ضاحب 
واآلام  �ضداع،  وجود  مع  الاألم 

الاأذن.
اأ�تتضتتبتتاب محتتددة  تتتوجتتد  ولا 
اأن  لتتكتتن المتتتلاحتتتظ  لتتتتتلاألم، 
اأكثر  متتنتته  ي�ضتكين  التتنتت�تتضتتاء 

متتتن التتتترجتتتتال وختتتا�تتتضتتتة في 
 50  –  20 العمرية  المرحلة 
عاماً. ويمكن القول اإن هناك 
تجعل  التتتتتي  التتعتتوامتتل  بع�س 
المري�س عر�ضة لاآلام المف�ضل 

ال�ضدغي، وهي:
والنف�ضي  الع�ضبي  التتتتتوتتتر 
اإلتتى �ضد ع�ضلي  التتذي يتتوؤدي 
المري�س  يعر�س  مما  مزمن 

لم�ضاكل المف�ضل الفكي.
- حالة �ضرير الاأ�ضنان اأثناء 
التتتنتتتوم وهتتتي التت�تتضتتغتتط على 
النوم  اأثناء  وحكها  الاأ�ضنان 

من غير �ضعورهم.
اإ�تتتضتتتابتتتات الحتتتتتتوادث في   -
اأو  الرقبة  اأو  الراأ�س  منطقة 

التي ت�ضيب المف�ضل نف�ضه.
الغير  والتتعتتادات  الوظائف   -
جهة  على  الاأكتتل  مثل  �ضحية 

كتتتثرة م�ضغ  فتتقتتط،  واحتتتتدة 
اأو  التتتلتتتبتتتان، عتت�تتس التت�تتضتتفتتاه 
خا�ضة  الاأظتتافتتر  اأو  الاأ�ضابع 
الاإكثار  وكذلك  الفتيات  عند 
المك�ضرات  اأنتتتتواع  بع�س  متتن 
�ضعبة  حركات  تتطلب  التي 

لفتحها عن طريق الاأ�ضنان.
- اأي �ضغط �ضديد اأو متوا�ضل 
الفك  عتتلتتى  طتتويتتلتتة  لتتتفتتترة 
علاج  جل�ضات  مثل  ال�ضفلي 
وجود  متتع  الطويلة  الاأ�تتضتتنتتان 

ال�ضد الع�ضلي.
                           

ط�رق الع�لاج
الذين  متتتن  التتكتتثتتير  هتتنتتاك 
ي�ضتكون من هذه الاآلام وتزول 
ولا  تلقائي  ب�ضكل  الاأعتترا�تتس 
للعلاج  الطبيب  اإلى  يذهبون 
هناك  اأن  كما  الت�ضخي�س  اأو 

اآلام مف�شل الفك.. لا توؤخر العلاج
اأ�سبابه متعددة اأهمها ال�سغوط النف�سية:

المفصل الصدغي الفكي »مفصل 
الفك »هو الذي يربط الفك السفلي 

المتحرك بالجمجمة – ويسمح بحركة 
الفك السفلي إلى أسفل وأعلى، وإلى 

اليمين واليسار والخلف، وبالتالي يسمح 
للفم أن ينفتح أو يغلق أثناء الكلام، 
كما يسمح بقطع ومضغ الطعام.

   د. عارف علي رجب  
   ا�شت�شاري جراحة الفم والفكين والوجه  
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الاآلام  تكون  المر�ضى  بع�س 
اأقلية ويحتاجون  مزمنة وهم 
لتقليل  م�ضتمرة  متابعة  اإلتتى 

الاآلام.
وهتتتنتتتاك اتتتتفتتتاق عتتلتتى تتتتدرج 
للمري�س  المتتتقتتتدم  التتتعتتتلاج 
وعتتتتادة يتتكتتون اأكتتتثر متتن نوع 
العلاج  اأكتتتثر طتترق  و  واحتتتد 

�ضيوعا هي:
يعطي  التحفظي:  العلاج   -
باأن  خا�ضة  تعليمات  المري�س 
والطري  اللين  الغذاء  يتناول 
اأو  الخ�ضن  التتغتتذاء  ويتجنب 
الذي يحتاج اإلى م�ضغ بقوة اأو 
عليه  فرة طويلة حيث يجب 
تجنب الاأكل القوي مثل الجزر 
اللبان. اأو  الاأخ�ضر  والتفاح 

م�ضادر  بتقليل  ين�ضح  كما 
والع�ضبي  النف�ضي  التتتتتوتتتر 
ب�ضكل  الجهتين  على  والاأكتتتل 
مت�ضاو وعمل م�ضاج لع�ضلات 
الم�ضغ والوجه والرقبة وكذلك 
الحارة  الكمادات  ا�ضتخدام 

كان  اإذا  الثلج  كتتمتتادات  اأو 
الاألم حاداً في المف�ضل والنوم 

بطريقة متوازنة 
-العلاج الطبيعي:  يمكن في 
بع�س الحالات الا�ضتفادة من 
الطبيعي  التتعتتلاج  اأخ�ضائي 
التتعتتلاج  اأو  المتتت�تتتضتتتاج  لتتعتتمتتل 
ال�ضوتية  فتتتتوق  بتتتالمتتتوجتتتات 
التحفيز  اأو  الخفيف  والليزر 
بالاإبر  العلاج  اأو  الكهربائي 

ال�ضينية 
يقوم  الفمية:  -بتتالاأجتتهتتزة   
الفكين  جتتراحتتة  ا�تتضتتتتت�تتضتتاري 
والوجه بعمل جهاز من مادة 
على  غتتلاف  لعمل  الاكريلك 
مناطق الاأطباق بين الاأ�ضنان 

يحددها  اأنتتتواع  عتتدة  وهناك 
اأغلبها  ولتتكتتن  الا�تتضتتتتت�تتضتتاري 
ي�ضتخدم اأثناء النوم وخا�ضة 
بالن�ضبة للذين عندهم �ضرير 

للاأ�ضنان اأثناء النوم.
يوجد  والعقاقير:  -الاأدويتتتتة 
الم�ضكنة  الاأدويتتتة  من  الكثير 
الالتتتتتهتتاب مثل  ومتتت�تتتضتتتادات 
لت�ضكين  والبروفين  البنادول 
اإ�ضافة  منتظم  ب�ضكل  الاألم 
اإلى اأدوية مرخيات للع�ضلات 
ا�ضتعمالها  يتتتحتتتدد  التتتتتتتي 
بع�س  وهتتتنتتتاك  التتطتتبتتيتتب. 
التي  والتتكتتريمتتات  المتتتراهتتتم 
ب�ضكل  وتو�ضع  الاآلام  تخفف 
كما  م�ضدر،  على  مو�ضعي 
بع�س  متتن  الاإ�ضتفادة  يمكن 
م�ضادات الاإكتئاب في ارتخاء 

الع�ضلات.

علاجات اأخرى
العلاج  انتتتتواع  اإلتتتى  اإ�تتضتتافتتة 
ال�ضابقة يلجاأ الا�ضت�ضاري اإلى 

الجراحات التدخلية، وهي:
والحقن:  المف�ضل  غ�ضيل   -
كان  اإذا  الاأحتتيتتان  بع�س  في 
هناك انزلاقات في غ�ضروف 
اإدخال  يتم  واإلتهاب  المف�ضل 
جهتين  متتن  المف�ضل  في  اإبتتتر 
تجويف  في  �ضائل  تمرير  ثتتم 
ببع�س  وحتتتقتتتنتتته  المتتفتت�تتضتتل 
العقاقير المخففة للالتهابات  
ترميم  على  ت�ضاعد  التي  اأو 

الغ�ضروف.
با�ضتخدام  منظار:  عملية   -

نتتفتت�تتس التتطتتريتتقتتة المتتتذكتتتورة 
منظار  باإدخال  ولكن  اأعتتلاه 
تجويف  داختتتتل  ت�ضخي�ضي 
المف�ضل واإزالة اأي الت�ضاقات 
الاإلتهابات  في المف�ضل نتيجة 

المزمنة. 
المتتتفتتتتتتتوحتتتة:  الجتتتتتراحتتتتتة   -
الجراحة  اإلتتى  اللجوء  ويتم 
المتتتبتتتا�تتتضتتترة في حتتتالتتتة عتتدم 
للعلاجات  المري�س  ا�ضتجابة 
عدة  وهناك  الجراحية  غير 
بالغ�ضروف  تت�ضل  جراحات 
اأو راأ�س المف�ضل اأو عظمة ما 
قبل المف�ضل لت�ضهيل الحركة 
عمليات  هتتتنتتتاك  وكتتتتذلتتتتك 
بركيب  المف�ضل  ا�تتضتتتتتبتتدال 
متتفتت�تتضتتل �تتضتتنتتاعتتي لحتتتالات 

التاآكل ال�ضديدة.
مثل  اأختترى  علاجات  وهناك 
للع�ضلات  التتبتتوتتتكتت�تتس  حتتقتتن 
والتي ت�ضاعد على ارتخاءها. 
بطريقة  تتتعتتطتتى  اأن  ويتتجتتب 
متتتنتتتاطتتتق  في  احتتتتترافتتتتتيتتتتتة 
والموؤلمة،  الم�ضدودة  الع�ضلات 
يجب  الاأحتتتتيتتتتان  بتتعتت�تتس  وفي 
نف�ضي  باأخ�ضائي  الا�ضتعانة 

لاأجل تخفيف الاألم.
قليلة  كتتذلتتك هتتنتتاك حتتتالات 
والمف�ضل  التتوجتته  األم  يتتكتتون 
المتتتتزمتتتتن حيث  التتتتنتتتتوع  متتتتن 
يحتاج المري�س اإلى اأخ�ضائي 
لل�ضيطرة على الاآلام المزمنة.

الم�ضاب بم�ضاكل  المري�س  اإن 
اأن  عليه  يجب  الفك  مف�ضل 
ويتجنب  التتتعتتتلاج،  يتتتتتتتدارك 
التتعتتلاجتتات التتتتتي تتتتوؤدي اإلى 
الاأ�ضنان  في  دائتتمتتة  تتتغتتيرات 
مثل قطع الاأ�ضنان اأو تغليفها، 
ا�ضت�ضاري  يتت�تتضتتتتت�تتضتتير  واأن 
قبل  والوجه  الفكين  جراحة 
الاإقدام على اأي نوع من هذه 

العلاجات.

اآلام مف�شل الفك لها اأعرا�س وا�شحة وهناك 
اأ�شباب نف�شية لها وتعاني الن�شاء منها اأكثر من 

الرجال

المري�س الم�شاب بم�شاكل واآلام مف�شل الفك 
يجب عليه اأن يتدارك العلاج ي�شت�شير ا�شت�شاري 

جراحة الفكين والوجه 
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البحرين  بتتنتتك  تتتاأ�تتضتت�تتس 
بنك  اأول  وهتتتو  التتوطتتنتتي، 
يناير  في  محتتلتتيتتاً،  ممتتلتتوك 
البنك  ويعمل  1957م،  عام 
الخدمات  توفير  في  اأ�ضا�ضا 
الم�ضرفية التجارية للتجزئة 
اأ�ضواق  واأن�ضطة  والجملة، 
والخدمات  المتتال  راأ�تتتس 
الا�ضت�ضارية في مجال 

الا�ضتثمار.

جائزة عالمية
لدى البنك الاآن �ضبكة تقرب 
�ضراف  و50  فرعاً   30 من 
واأكتتثر من 2٦50 نقطة  اآلي 
طرفية.  محتتطتتات  في  بتتيتتع 
لدى  ذلتتك،  اإلتتى  بالاإ�ضافة 
اأبوظبي  في  فتتتترع  التتبتتنتتك 
ال�ضعودية،  العربية  والمملكة 
فرع  لفتح  ترخي�س  ويملك 
جهوده  متتن  كجزء  دبتتي  في 
في  عملياته  نطاق  لتو�ضيع 
مجل�س  دول  اأنتتحتتاء  جميع 

التعاون الخليجي.
الوطني  التتبتتحتتريتتن  وبتتنتتك 
مدرج في بور�ضة البحرين. 
البحرين  حتتكتتومتتة  وتمتتلتتك 
البنك من خلال  ٪ من   54
ح�ضة بن�ضبة 49 ٪ من قبل 
البحرين  ممتلكات  �ضركة 
المتبقية   5٪ الت  و  القاب�ضة، 
اأما  »التاأمينات«.  قبل  من 
فمملوكة  الباقية  الن�ضبة 
والبنك  المواطنين.  قبل  من 
بن�ضبة  اأ�ضهم  يحمل  بتتدوره 
34 ٪ في �ضركة بنفت، التي 

الهلال الأحمر البحريني يفتح هذه الصفحة الجديدة لشركاءه 
من القطاعين الحكومي والخاص الذين يقدمون الدعم 
للجمعية، ولجانها العاملة وبرامجها الإنسانية والخيرية،

�شركاوؤنا
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الاآلي  ال�ضراف  نظم  ت�ضغل 
في البحرين.

وقتتتتتتد ا�تتتضتتتتتتتطتتتاع التتبتتنتتك 
فيه  العاملين  جهود  بف�ضل 
اإدارتتتته  مجل�س  وتوجيهات 
وتداعيات  تحديات  تخطي 
العالمية  الاقت�ضادية  الاأزمة 
متتنتتهتتا جميع  عتتانتتت  التتتتتي 
الموؤ�ض�ضات المالية والم�ضرفية 
في العالم اأجمع وخرج البنك 
بتفوق  التحديات  هذه  رغم 
بالتقدير  حتتظتتي  متت�تتضتتهتتود 
اإقليمياً ودولياً والذي يعك�ضه 
فوزه بجائزة الاتحاد العالمي 

للاأعمال.
عالمية  بجائزة  موؤخراً  وفاز 
في ريادة الاأعمال من الاتحاد 
فاز  كما  للاأعمال،  العالمي 
عبدالله  عبدالرزاق  ال�ضيد 
الرئي�س  التتقتتا�تتضتتم  حتت�تتضتتن 
البحرين  لبنك  التنفيذي 
مجل�س  وعتت�تتضتتو  التتتوطتتتنتتتي 
ال�ضخ�ضية  بجائزة  الاإدارة 
وجائزة  العالمية  القيادية 
الاأعمال  ريتتتادة  في  التميز 
التي يمنحها الاتحاد العالمي 
لتتتلاأعتتتمتتتال، وذلتتتتك لتتتتدوره 
الم�ضهود في المجال الم�ضرفي 
قيادة  وفي  والاجتتتتتمتتاعتتي 
العالمي  الم�ضتوى  نحو  البنك 

الذي و�ضل اإليه. 
ويتتتعتتتد الاتحتتتتتتتتاد التتعتتالمتتي 
للاأعمال الذي يمنح جوائز 

متتوؤ�تتضتت�تتضتتات  متتتتن   ZZIB
الاأعمال الرائدة في مختلف 
اأدائها  لتعزيز  العالم  اأنحاء 
اأعمالها  بم�ضتوى  والارتقاء 
باأدائها  الو�ضول  اأجتتل  من 
ح�ضل  حيث  العالمية  اإلتتتى 
الجوائز  هتتذه  على  البنك 
لاإنجازاته  تقديرا  الثلاث 
في المجال الم�ضرفي، ولجودة 

وتميز اأدائه.

الم�سئولية الجتماعية
وهذه الجائزة تعك�س المكانة 
لمملكة  المتقدمة  وال�ضمعة 
المجال  في  عالمياً  البحرين 
الرعاية  بف�ضل  المتت�تتضتترفي 
الذي  والاإ�ضناد  والاهتمام 
المتتالي  التتقتتطتتاع  بتته  يحظى 
والم�ضرفي والتجاري من لدن 
�ضاحب  برئا�ضة  الحكومة 
خليفة  الاأمير  الملكي  ال�ضمو 
رئي�س  خليفة  اآل  �ضلمان  بن 
جهوداً  تتوج  كما  التتتوزراء، 
لبنك  م�ضنٍيا  وعملا  دوؤوبتتة 

لتح�ضين  الوطني  البحرين 
اأدائه وتطوير خدماته حتى 
م�ضرفية  موؤ�ض�ضة  اأ�ضبح 
ومتتالتتيتتة رائتتتتدة لتتيتت�تتس على 
فح�ضب  التتوطتتنتتي  الم�ضتوى 
الاإقليمي  الم�ضتوى  وعلى  بل 

والعالمي. 
جوائز  اأن  المتتعتتروف  ومتتتن 
للاأعمال،  العالمي  الاتحتتاد 
2004م  عام  تاأ�ض�س  والتتذي 
المتحدة  بالولايات  بهيو�ضتن 
خلال  من  تمنح  الاأمريكية 
عنا�ضر  ت�ضم  تحكيم  هيئة 
ويتم  عتتالتتيتتة  ختتتبرات  ذات 
للجائزة  المتتتوؤهتتتل  اختتتتتيتتار 
العالمية وفق معايير اأ�ضا�ضية 
وت�ضفيات دقيقة للموؤ�ض�ضات 
والاأ�تتضتتختتا�تتس التتذيتتن تمنح 
ولتتقتتد حقق  الجتتائتتزة،  لهم 
الوطني  التتبتتحتتريتتن  بتتنتتك 
هذه  وفتتق  عالية  م�ضتويات 
بلقب  للفوز  اأهلته  المعايير 
الملهمة(  الريادية  )ال�ضركة 
كما  العالمي،  الم�ضتوى  على 

يتتطتتبتتق الاتحتتتتتتتاد التتعتتالمتتي 
المعايير  ذات  لتتتلاأعتتتمتتتال 
المرتفعة لاختيار الاأ�ضخا�س 
بالجائزة  للفوز  المتتوؤهتتلتتين 
والتي  ال�ضخ�ضية  ب�ضفتهم 
عبدالرزاق  ال�ضيد  بها  فاز 

القا�ضم.
م�ضئوليته  متتتن  وكتتتجتتتزء 
البنك  يتتقتتدم  الاجتماعية 
للمنظمات  دوريتتة  تبرعات 
الاأهلية وعلى راأ�ضها الهلال 
كما  التتبتتحتتريتتنتتي  الاأحتتتمتتتر 
بنك  دار  بتاأ�ضي�س  قام  اأنتته 
لتاأهيل  الوطني  البحرين 
موؤ�ض�ضة  اأول  وهي  المعوقين، 
حكومية تعني بذوي الاإعاقة 
الذهنية المتو�ضطة وال�ضديدة 
وذوي اإعاقة ال�ضلل الدماغي 
واإ�ضهاماً من بنك البحرين 
دوره  على  وتاأكيداً  الوطني 
الخدمة  توفير  في  الوطني 
الاجتتتتتمتتاعتتيتتة فتتتاإنتتته قتتام 
بت�ضييد وتجهيز مبنى جديد 
التزام  من  انطلاقاً  للدار 
وم�ضاندته  الخا�س  القطاع 

في المجتمع واأفراده .
كما يعتبر البنك من الرعاة 
�ضمو  لبرنامج  البلاتينيين 
الدرا�ضية  للمنح  العهد  ولي 
التتعتتالمتتيتتة، بمتتتا يتت�تتضتتهتتم في 
المرجوة  الاأهتتتتداف  تحقيق 
فتتيتته ختتير و�ضالح  متتا  لتتكتتل 

�ضباب هذا الوطن.

   البحرين الوطني، اأول بنك مملوك محلياً، وتاأ�ش�س 
الخدمــات  جميــع  توفــير  في  ويعمــل  1957م، 

الم�شرفية.
    البنــك ا�شتطــاع تخطــي الاأزمــة العالميــة وفاز 
بجائزة عالمية ريادة الاأعمال من الاتحاد العالمي 

للاأعمال.
    اإ�شافــة اإلــى تبرعاتــه للهــلال الاأحمــر البحريني، 
يعتبر البنك راعي بلاتيني لبرنامج منح �شمو ولي 

العهد

�شركاوؤنا
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اتفاقية لبناء مجمع علمي للاجئين 
ال�شوريين في الاأردن

تنفيذاً للتوجيهات السامية لعاهل البلاد حضرة صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة، 
بتقديم مساعدات إنسانية إلى الشعب السوري الشقيق جراء الوضع الأليم الذي يمرون به 

للمساعدة في رفع المعاناة عن المتضررين جراء الأحداث التي تمر بها بلادهم، وتحت رعاية كريمة 
من رئيس مجلس أمناء المؤسسة الخيرية الملكية سمو الشيخ ناصر بن حمد آل خليفة، قام الأمين 

العام للمؤسسة الخيرية الملكية مصطفى السيد، في العاصمة الأردنية عمان بتوقيع اتفاقية 
بناء مجمع مملكة البحرين العلمي بمخيم الزعتري للأشقاء السوريين وذلك ضمن المساهمات 

الخيرية من مملكة البحرين.

تقرير

العدد الرابع ع�شـر - نوفمبر 2012 م
52

العدد الرابع ع�شـر - نوفمبر 2012 م
53



الهيئة  متتع  الاتفاقية  وقعت 
ووزارة  الها�ضمية  الختتيريتتة 
بالمملكة  والتعليم  التتربتتيتتة 
ال�ضقيقة  الها�ضمية  الاأردنية 
اليوني�ضيف  هتتيتتئتتة  ومتتكتتتتتب 
بتتتتتتالاأردن، بتتحتت�تتضتتور الاأمتتتين 
التعليمية  لتتلتت�تتضتتوؤون  التتعتتام 
الربية  بتتتتتتوزارة  والتتفتتنتتيتتة 
الاأردنية  بالمملكة  والتعليم 
التتهتتا�تتضتتمتتيتتة �تتضتتطتتام عتتتواد، 
اليون�ضيف  متتكتتتتتب  ومتتتديتتتر 
هايد،  دومتتنتتيتتك  بتتتتتتتالاأردن 
و�ضفير مملكة البحرين لدى 
الها�ضمية  الاأردنتتيتتة  المملكة 

نا�ضر بن را�ضد الكعبي.
مملكة  مجمع  يكون  و�ضوف 
اأهم  اأحتتد  العلمي  البحرين 
للاجئين  تنفذ  التي  الم�ضاريع 
حيث  ال�ضوريين  الاأ�ضقاء  من 
الحيوي  الم�ضروع  هتتذا  ياأتي 
والتتتتهتتتتام متتتع بتتتدايتتتة التتعتتام 
حتى  الجتتتديتتتد  التتتدرا�تتتضتتتي 
لهوؤلاء  التعليم  عجلة  ت�ضتمر 

الاأ�ضقاء.
العلمي  المجمع  هتتذا  ويتكون 
مرفقاً  �ضبعين  متتن  التترائتتد 
الدرا�ضية  الف�ضول  ت�ضمل 
والمختبرات العلمية والملاعب 
للهيئتين  ومكاتب  الريا�ضية 
وغيرها  والتعليمية  الاإداريتتة 
الهامة،  العلمية  المرافق  من 

ويخدم 4 اآلاف طالب.

مبادرة كريمة
�شمو ال�شيخ نا�شر بن حمد 
»ي�ضرفنا  ق����ال:  خ��ل��ي��ف��ة  اآل 
الوالد  �ضيدي  اإلى  نتقدم  اأن 
الجلالة  �تتضتتاحتتب  حتت�تتضتترة 
اآل  عي�ضى  بتتن  حتتمتتد  المتتلتتك 
المفدى  البلاد  عاهل  خليفة 
الرئي�س  ورعتتتاه  الله  حفظه 
الخيرية  للموؤ�ض�ضة  الفخري 

ال�ضكر  بتتختتالتت�تتس  المتتلتتكتتيتتة 
والتتتتتقتتديتتر والامتتتتتنتتان على 
الكريمة  الاإن�ضانية  مبادراته 
وم�ضاعدة  التتعتتون  يتتد  متتد  في 
المنكوبين،  واإغاثة  المحتاجين 
والذي يعك�س حر�س جلالته 
الم�ضاعدة  بتقديم  واهتمامه 
للجميع انطلاقاً من الروابط 

الاإن�ضانية التي تجمع مختلف 
على  وتاأكيداً  العالم  �ضعوب 
ال�ضامية  الاأختتويتتة  العلاقات 
بين مملكة البحرين وال�ضعب 

ال�ضوري ال�ضقيق«.
الكريم  الدعم  �ضموه  مثمناً 
الذي قدمته المملكة الاأردنية 
بقيادة  ال�ضقيقة  الها�ضمية 

الثاني  عبدالله  الملك  جلالة 
المملكة  عتتاهتتل  الح�ضين  بتتن 
ال�ضقيقة  الها�ضمية  الاأردنية 
الم�ضروع  تنفيذ هذا  اأجل  من 
للاأ�ضقاء  التترائتتد  التتتتتنتتمتتوي 
ال�ضوريين اللاجئين في مخيم 

الزعري.
وم�ضيداً �ضموه بالدعم الكريم 
مملكة  حتتكتتومتتة  قتتبتتل  متتتن 
بقيادة  الر�ضيدة  البحرين 
الاأمير  الملكي  ال�ضمو  �ضاحب 
خليفة  اآل  �ضلمان  بن  خليفة 
رئي�س الوزراء الموقر وموؤازرة 
الاأمير  الملكي  ال�ضمو  �ضاحب 
خليفة  اآل  حمد  بتتن  �ضلمان 

ولي العهد الاأمين.
وقتتتتتتال �تتتضتتتمتتتوه: »تتتتنتتتفتتتيتتتذاً 
ل�ضيدي  ال�ضامية  للتوجيهات 
الجلالة  �تتضتتاحتتب  حتت�تتضتترة 
المتتلتتك المتتتفتتتدى حتتفتتظتته الله 
الدرا�ضة  على  وبتتنتتاء  ورعتتتاه 
الميدانية لاحتياجات الاأ�ضقاء 
تم توقيع اتفاقية بناء مجمع 
العلمي  التتبتتحتتريتتن  ممتتلتتكتتة 
الم�ضاهمات  �تتضتتمتتن  وذلتتتتك 
الخيرية من مملكة البحرين 
التت�تتضتتوريتتين وذلك  لتتلاأ�تتضتتقتتاء 
مملكة  حر�س  من  انطلاقاً 
النوعية  تقديم  في  البحرين 

وقعت الاتفاقية مع الهيئة الخيرية الها�شمية 
ووزارة التربية والتعليم الاأردنية ومكتب 

اليوني�شيف بالاأردن.

تقرير
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الم�ضاعدات  متتتن  المتتتتتمتتيتتزة 
الاإن�ضانية للاأ�ضقاء ال�ضوريين 
التي  الاأليمة  الاأحتتداث  جراء 
والو�ضع  بتتلادهتتم  بتتهتتا  تمتتر 
يعي�ضون  التتتتذي  الاإنتتت�تتتضتتتاني 

فيه«.
نا�ضر  ال�ضيخ  �ضمو  واأو�تتضتتح 
الملكية  الخيرية  الموؤ�ض�ضة  اأن 
القيادة الحكيمة  وبدعم من 
وال�ضعب  الر�ضيدة  والحكومة 
م�ضتمرة  الكريم  البحريني 
اأجل  من  الاإن�ضاني  عملها  في 
األم  التتذي  الم�ضاب  تخفيف 
وتقديم  ال�ضوريين  بالاأ�ضقاء 
التي  التنموية  المتت�تتضتتاعتتدات 
ت�ضهم في خدمة جميع فئات 

ال�ضعب ال�ضوري ال�ضقيق.
وب����������دوره ت����ق����دم ال���دك���ت���ور 
بخال�ص  ال�شيد،  م�شطفى 
عاهل  اإلى  والتقدير  ال�شكر 
�ضاحب  حتتت�تتتضتتترة  التتتتبتتتتلاد 
الجلالة الملك حمد بن عي�ضى 
توجيهات  على  خليفة،  اآل 
دعم  في  التتكتتريمتتة  جتتلالتتتتته 
وم�ضاعدة الاأ�ضقاء ال�ضوريين 
الوزراء  رئي�س  بدعم  م�ضيداً 
الاأمير  الملكي  ال�ضمو  �ضاحب 
اآل خليفة،  �ضلمان  بن  خليفة 
�ضاحب  العهد  ولي  ومتتوؤازرة 
�ضلمان  الاأمتتير  الملكي  ال�ضمو 
مثمناً  خليفة،  اآل  حمد  بتتن 
الاأمناء  مجل�س  رئي�س  جهود 

حمد  بن  نا�ضر  ال�ضيخ  �ضمو 
اآل خليفة في رفع المعاناة عن 
اآلام  وتخفيف  المتتتتت�تتضتترريتتن 
الاأليمة  الاأحتتتتتداث  �ضحايا 

التي تمر بها بلادهم، م�ضيداً 
الهيئة  مع  المتميز  بالتعاون 
ووزارة  الها�ضمية  الختتيريتتة 
الربية والتعليم ومكتب هيئة 

الاأردنية  بالمملكة  اليون�ضيف 
الها�ضمية.

الخيرية  الموؤ�ض�ضة  اأن  واأكتتد 
ال�ضيخ  �ضمو  برئا�ضة  الملكية 
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خليفة  اآل  حتتمتتد  بتتن  نتتا�تتضتتر 
�تتتضتتتوف تتتوا�تتضتتل التتعتتمتتل في 
تقديم المبادرات والجهود من 
الاأ�ضقاء  ومعاونة  دعم  اأجتتل 
الم�ضاب  هتتذا  في  ال�ضوريين 

الاأليم الذي يمرون به. 

روابط اأخوية
م���ن ج��ان��ب��ه اأع�����رب الاأم����ين 
التعليمية  ل��ل�����ش��وؤون  ال��ع��ام 
والتعليم  ال��ترب��ي��ة  ب������وزارة 
عن  ع�����واد،  ���ش��ط��ام  الاأردني 
لمملكة  وتقديره  �ضكره  عميق 
على  و�ضعبا  قيادة  البحرين 
ال�ضوري  لل�ضعب  قدمته  متتا 
وم�ضاعدة  دعم  من  ال�ضقيق 
كتتتبتتتيرة والتتتتتتتي تتتتوؤكتتتد قتتوة 
تجمع  التي  الاأخوية  الروابط 
وما  ال�ضقيقين  البلدين  بين 
البحرين  مملكة  بتته  تتمتع 
اأخوية طيبة مع  من علاقات 
جميع الاأ�ضقاء والاأ�ضدقاء من 

مختلف الدول وال�ضعوب.
الفعالة  المتت�تتضتتاهتتمتتة  متتثتتمتتنتتاً 
لمملكة  التتقتتويتتة  والا�ضتجابة 
الم�ضاريع  تنفيذ  في  البحرين 
التتتتتتتنتتتمتتتويتتتة المتتت�تتتضتتتتتتتدامتتتة 
م�ضيداً  ال�ضوريين  للاأ�ضقاء 
المتميزة  بتتالاإ�تتضتتراتتتيتتجتتيتتة 
خلالها  متتتتن  تتتعتتمتتل  التتتتتتتي 
في  الملكية  الخيرية  الموؤ�ض�ضة 
الاإغاثية  الم�ضاعدات  تقديم 

والمت�ضررة  المنكوبة  لتتلتتدول 
الم�ضاريع  عتتلتتى  بتتالتتركتتيتتز 
التتتتتنتتمتتويتتة والاإغتتتاثتتتيتتتة حيث 
من  البحرين  مملكة  تعتبر 
التي تقيم مثل  التتدول  اأوائتتل 
التنموية في  الم�ضروعات  هذه 
مما  المنكوبة  التتدول  مختلف 
وفعال  كبير  ب�ضكل  ي�ضاهم 
في تر�ضيخ الاأمن والا�ضتقرار 
عمل  وهو  لل�ضعوب،  النف�ضي 
مملكة  على  م�ضتغرب  غتتير 
�ضباقة  كانت  التي  البحرين 
ال�ضعوب  وم�ضاعدة  دعم  في 
واإغاثة المنكوبين والمت�ضررين 

في مختلف دول العالم.
�شفر  ق������ال  ج���ه���ت���ه  وم������ن 

مم����ل����ك����ة ال����ب����ح����ري����ن 
الاأردنية  المملكة  ل��دى 
الها�شمية نا�شر را�شد 
اإن�ضاء  »اإن  ال��ك��ع��ب��ي: 
العلمي  المتتجتتمتتع  هتتتذا 
�ضامية  اإن�ضانية  لفتة 
من �ضيدي جلالة الملك 
المفدى حمد بن عي�ضى 
الله  حفظه  خليفة  اآل 
الاأ�ضقاء  لدعم  ورعتتاه 
ال�ضوريين  التتلاجتتئتتين 
ورعتتايتتة  الاأردن،  في 
ظتتل  في  اأبتتتتنتتتتائتتتتهتتتتم 

ال�ضعبة  والظروف  الاأو�ضاع 
بتتهتتا، وتخفيف  التتتتتي يمتتترون 
والمحافظة  اأبنائهم  معاناة 
عتتلتتى متت�تتضتتتتتقتتبتتلتتهتتم، وهتتتذه 
على  غريبة  لي�ضت  المتتبتتادرة 
حفظه  المفدى  الملك  جلالة 
الله  ونتتت�تتتضتتتاأل  ورعتتتتتتاه،  الله 
يبارك  اأن  وتعالى  �ضبحانه 
في جلالته ويجعل عمله هذا 
كما  حتت�تتضتتنتتاتتته،  متتتيتتتزان  في 
بخال�س  اأتتتقتتدم  اأن  ي�ضرني 
ال�ضكر والتقدير اإلى �ضاحب 
خليفة  الاأمتتير  الملكي  ال�ضمو 
رئي�س  خليفة  اآل  �ضلمان  بن 
التتوزراء الموقر واإلتتى �ضاحب 
�ضلمان  الاأمتتير  الملكي  ال�ضمو 

ولي  ختتلتتيتتفتتة  اآل  حتتمتتد  بتتتن 
الاأمين، على مواقفهم  العهد 
للعمل  التتداعتتمتتة  الاإنتت�تتضتتانتتيتتة 
الاإن�ضاني، ودعمهم للاأ�ضقاء 
مختلف  في  والاأ�تتتتضتتتتدقتتتتاء 

الظروف«.
اأع���رب���ت م���دي���ر مكتب  ك��م��ا 
ال���ي���ون���ي�������ش���ي���ف ب�������������������الاأردن 
دوم��ن��ي��ك ه��اي��د ع���ن عميق 
���ش��ك��ره��ا وت��ق��دي�����������ره��ا اإلتتى 
جلالة الملك ومملكة البحرين 
التنموي  الم�ضروع  هتتذا  على 
الرائد، لما له من اأهمية كبيرة 
ظل  في  التت�تتضتتوريتتين  للاجئين 
الاأو�ضاع الراهنة التي يمرون 
بها، حيث يعتبر هذا الم�ضروع 
امتداداً للعمل الاإن�ضاني الذي 
البحرين  مملكة  بتته  تتتقتتوم 

لل�ضعوب المت�ضررة.

المجمع العلمي يتكون من 70 مرفقاً ت�شمل 
الف�شول الدرا�شية والمختبرات العلمية والملاعب 

الريا�شية.

مظـفـر محــا�سـبـون قـانـونـيــون
Mudhaffar Public Accountants

Auditors & Consultantsمدققون و م�ضت�ضتارون

ي�شرفنا �أن نكون

عوناً لكم في

�أعمالكم �لخيرية

هاتف: 17223034، فاك�س: 17223037، �س. ب: 24434، المنامة، مملكة البحرين
Tel: 17223034, Fax: 17223037, P.O. Box 24434, Manama, Kingdom of Bahrain
E-mail: yousif@mudhaffar.com, mudhaffaryousif@hotmail.com, website: www.mudhaffar.com
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وفي العام الاأول من اإطلاقه، 
بلغ  1431هتتتتتتت  عتتتتام  في  اأى 
عتتتتتتدد الحتتتتتتتتالات التتتتتتتتتي تم 
اإ�ضعافها على م�ضتوى المملكة 
اإ�ضعافية.  حالة   »34٦110«
وقد تم ر�ضد زمن الا�ضتجابة 
لتتلتتحتتالات الاإ�تتضتتعتتافتتيتتة من 
التي  الذهبية  ال�ضاعة  خلال 
لجودة  الحقيقي  المعيار  تعد 
الاإ�تتضتتعتتافتتيتتة حيث  الختتدمتتة 
تم  البلاغات  متتن   ٪13 كتتان 
ع�ضرة  خلال  لها  الا�ضتجابة 
دقائق و23٪ من الحالات تم 

الا�ضتجابة لها مابين 10 اإلى 
20 دقيقة و31٪ من الحالات 
مابين  لتتهتتا  الا�تتضتتتتتجتتابتتة  تم 
33٪من  دقيقة   30 اإلتتى   20
لها  الا�ضتجابة  تم  الحتتتالات 

باأكثر من 30 دقيقة. 
الوحيدة  الخدمة  هي  وهتتذه 
ت�ضرف عليها  التي  العالم  في 
هيئة حكومية وتقدم مجاناً، 

عليها  الاإ�ضراف  على  ويقوم 
مهامها  وتتتنتتفتتيتتذ  واإدارتتتتهتتتا 
نخبة من الطيارين والاأطباء 
الجوية  ال�ضيانة  ومهند�ضي 
متتتن التت�تتضتتعتتوديتتين الاأكتتتفتتتاء 
والمتتوؤهتتلتتين الحتتا�تتضتتلتتين على 
التدريب  متتن  م�ضتوى  اأعتتلتتى 

طائرات  تدعمهم  والحرفية 
مجتتهتتزة بتتتاأحتتتدث الاأجتتهتتزة 

الطبية والتقنيات العالمية. 

فائدة مزدوجة
�ضاحب  لتوجيهات  تنفيذا 
في�ضل  الاأمتتير  الملكي  ال�ضمو 
عبدالعزيز  بن  عبدالله  بن 

الاإ�شعاف الجوي ال�شعودي..
اأف�شل الخدمات الطبية

مشروع الإسعاف الجوي، الذي أطلقه الهلال الأحمر السعودي، ولم يتجاوز عمره الزمني ثلاثة 
أعوام حقق نجاحا كبيراً في إنقاذ العديد من الأرواح، على مدار العام عموماً، وخلال موسم 

الحج على وجه التحديد.

تقرير
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الاأحمر  الهلال  هيئة  رئي�س 
جميع  بتتتتتجتتنتتيتتد  التت�تتضتتعتتودي 
اإمتتتكتتتانتتتات التتهتتيتتئتتة المتتاديتتة 
اأف�ضل  لتتتتتقتتديم  والتتبتت�تتضتتريتتة 
الاإ�ضعافية  الطبية  الخدمات 
مو�ضم  في  الرحمن  ل�ضيوف 
الحتتتج 1433هتتتتتت، �تتضتتواء من 
الاإ�ضعافية  التتتفتتترق  ختتتتلال 
بمراكز  التتعتتامتتلتتة  الاأر�تتضتتيتتة 
ختتلال  متتتن  اأو  الاإ�تتتضتتتعتتتاف 
الاإ�تتضتتعتتاف الجوي  ختتدمتتات 

ال�ضعودي التابع للهيئة.
وختتدمتتة الاإ�تتضتتعتتاف الجتتوي 
ال�ضعودي هي خدمة ت�ضتخدم 
نقل  في  العمودية  الطائرات 
الطارئة،  الطبية  الحتتتالات 
حتتيتتث تتتوؤمتتن نتتقتتل الحتتتالات 
الحتتترجتتتة والمتت�تتضتتابتتين جتتتواَ 
التن�ضيق  عبر  الم�ضت�ضفى  اإلى 
الاإ�ضعاف  عمليات  غرفة  بين 

العمليات  وغتترفتتة  الاأر�تتضتتي 
البلاغات  لتمرير  الجتتويتتة 
التتتتتي تحتتتتتاج للنقل  التتتتواردة 
الحالة  لحتتترج  اإمتتتتا  الجتتتتوي 
�ضيارات  و�تتضتتول  �ضعوبة  اأو 
الاإ�ضعاف اأو لبعد موقع البلاغ 
الاإ�ضعافي، وذلك بعد ات�ضال 
الطوارئ  رقتتم  على  المبلغين 
العام للهلال الاأحمر »997«. 
بالكامل  وهي خدمة مجانية 
حد  على  والمتتقتتيتتم  للمواطن 
الهلال  هيئة  وتقدمها  �ضواء 

اإلى  جنبا  ال�ضعودي  الاأحمر 
جتتنتتب متتتع بتتقتتيتتة الختتدمتتات 
وتوفر  الاأختتتترى.  الاإن�ضانية 
الختتدمتتة فتتائتتدة متتزدوجتتة، 

فهي: 
الاإغتتاثتتة  لتتفتترق  تتتتتتيتتح  اأولًا: 
الو�ضول  اإمتتكتتانتتيتتة  التتطتتبتتيتتة 
ب�ضرعة والعناية بالمر�ضى في 

الموقع . 
ثانياً: نقل الحالات الاإ�ضعافية 
اأق�ضر  في  الم�ضت�ضفى  اإلتتتى 
تتوفر  وبتتذلتتك  ممكن.  وقتتت 

باإذن الله تعالى فر�ضاً اأف�ضل 
لل�ضفاء التام . 

وتتت�تتضتتتتتختتدم هتتيتتئتتة التتهتتلال 
الخدمة  هتتذه  لدعم  الاأحمر 
الطائرات  اأحتتتدث  الجليلة 
من  نتتوعتتان  وهتتي  العمودية، 
بكامل  مجتتهتتزة  التتطتتائتترات 
الطبية  والمتتعتتدات  الاأجتتهتتزة 
الهيئة  تفخر  كما  الحديثة. 
اأف�ضل  متتن  طيارين  بطاقم 
التتتطتتتيتتتاريتتتن التت�تتضتتعتتوديتتين 
م�ضتوى  اأعلى  على  والمدربين 
التتتبرنتتتامتتتج  هتتتتتذا  لاإدارة 
الحتتيتتوي التتهتتام اإ�تتضتتافتتة اإلى 
من  والمتتكتتون  الطبي  الطاقم 
تم  موؤهلين  �ضعوديين  اأطباء 
وفق  واختتتتتيتتارهتتم  تدريبهم 
في  المطلوبة  المقايي�س  اأعلى 

هذا المجال.

الاإ�شعاف الجوي يعتبر الخدمة الوحيدة في 
العالم التي ت�شرف عليها هيئة حكومية وتقدم 

مجاناً

الهلال الاأحمر ال�شعودي ي�شتخدم نوعان من 
اأحدث الطائرات العمودية، وهي مجهزة بكامل 

المعدات الحديثة

تقرير



�ضوف  الم�ضلّح  النزاع  حالة  في 
ال�ضلوك  متتدوّنتتة  تف�ضير  يتم 
يتفق  بما  وتطبيقها  الحالية 

والقانون الدولي الاإن�ضاني.

تعريفات
- المنظمات غر الحكومية: 

ي�ضير هذا الم�ضطلح هنا اإلى 
والدولية  الوطنية  المنظمات 
على  المن�ضاأة  التت�تتضتتواء  على 
حكومة  عتتن  منف�ضل  نتتحتتو 

البلد الذي تتاأ�ض�س به.
غر  الاإن�شانية  الوكالات   -
الح��ك��وم��ي��ة: لاأغتترا�تتس هذا 

م�ضطلح  يتت�تتضتتمتتل  التتنتت�تتس 
»التتتوكتتتالات الاإنتت�تتضتتانتتيتتة غير 
الحركة  مكونات  الحكومية« 
الاأحمر  لل�ضليب  التتدولتتيتتة 
ت اأي اللجنة  والهلال الاأحمر 
الاأحمر  لل�ضليب  التتدولتتيتتة 
التتدولي لجمعيات  والاتحتتاد 

والهلال  الاأحتتمتتر  ال�ضليب 
الاأحمر والجمعيات الوطنية 
الع�ضوة بالاتحاد ت ف�ضلًا عن 
الحكومية  غتتير  المتتنتتظتتمتتات 
اأعتتتلاه.  تعريفها  ورد  كتتمتتا 
تحديداً  المدوّنة  هذه  وت�ضير 
الاإن�ضانية  الوكالات  اإلى تلك 

مدوّنة ال�شلوك في مجال اأعمال الاإغاثة 
في حالات الكوارث

تسعى مدوّنة السلوك إلى الحفاظ على مستويات سلوكنا. لا يتعلق الأمر بالتفاصيل الميدانية 
مثل كيفية حساب حصص الغذاء أو إقامة مخيّم للاجئين. وإنما تحاول المدوّنة الحفاظ على 

المستويات الراقية للاستقلال والفعالية والتأثير التي تصبو إليها المنظمات غير الحكومية 
المنخرطة في الاستجابة للكوارث والحركة الدولية للصليب الأحمر والهلال الأحمر. وهي مدوّنة 

اختيارية تعززها إرادة الحفاظ على ما تضعه من معايير من قِبَل كل منظمة تقبل بها.

مجلة الهلال الأحمر البحريني تنشر:

تقرير
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غير الحكومية المنخرطة في 
الا�ضتجابة للكوارث.

- المنظمات الحكومية: ي�ضير 
المنظمات  اإلتتى  التعبير  هذا 
اأو  حكومتان  تُنْ�ضِئها  التي 
اإذن جميع  اأكثر. وهو ي�ضمل 
وكتتتتتتتالات الاأمتتتتتتتم المتتتتتحتتدة 

والمنظمات الاإقليمية.
التتكتتارثتتة هي  ال����ك����وارث:   -
حتتتتدث فتتتاجتتتع يتت�تتضتتفتتر عن 
ومعاناة  الاأرواح  في  خ�ضائر 
هائلين  اإنتت�تتضتتانتتيتتين  وكتتتترب 
نطاق  عتتلتتى  متتتتادي  ودمتتتتتار 

وا�ضع.

مدوّنة ال�شلوك
الحركة  �ضلوك  مبادئ  هي 
الاأحمر  لل�ضليب  التتدولتتيتتة 
والمنظمات  الاأحمر  والهلال 
برامج  في  الحتتكتتومتتيتتة  غتتير 
الا�تتتتضتتتتتتتتتجتتتتابتتتتة لحتتتتتتالات 

الكوارث.
ومن هذه المبادىء:

تاأتي  الاإن�ضانية  ال�ضرورة   .1
في المقام الاأوّل: اإن الحق في 
الاإن�ضانية،  الم�ضاعدة  تلقي 
اإن�ضاني  مبداأ  هو  ومنحها، 
به  يتمتع  اأن  يجب  اأ�ضا�ضي 

جميع  في  المتتواطتتنتتين  كتتافتتة 
اأع�ضاءً  وبو�ضفنا  البلدان. 
في المجتمع الدولي فاإننا نقر 
الم�ضاعدة  تقديم  بواجبنا في 
الاإن�ضانية متى قامت الحاجة 
اإليها. ومن هنا فاإن الحاجة 
اإلى  المعرقل  غتتير  للو�ضول 
تكت�ضب  المت�ضررين  ال�ضكان 
اأهتتمتتيتتة جتتوهتتريتتة متتن اأجتتل 
الم�ضوؤولية.  بتتتتتلتتك  التتتوفتتتاء 

الاأوّل  التتتبتتتاعتتتث  ويتتتتتمتتثّتتل 
لا�ضتجابتنا لحالات الكوارث 
في تخفيف المعاناة الاإن�ضانية 
بتتين �تتضتتفتتوف اأولتتئتتك الاأقتتتل 
ت�ضببه  ما  تحمّل  على  قتتدرة 
الكوارث من �شغوط. وحينما 
نقدّم المعونة الاإن�ضانية فاإننا 

لا نقوم بعمل متحزب
بغ�س  المتتعتتونتتة  منح  يتم   .2
النظر عن عرق اأو عقيدة اأو 

جن�ضية المتلقين ومن دون اأي 
نوع.  اأي  من  مجحف  تمييز 
ويتم ح�ضاب اأولويات المعونة 

على اأ�ضا�س الحاجة وحدها
3. لن ت�ضتخدم المعونة لدعم 
ديني  اأو  �تتضتتيتتا�تتضتتي  متتوقتتف 

بعينه
المعونة  متتنتتح  يتتتتتم  �تتتضتتتوف 
لاحتياجات  وفقاً  الاإن�ضانية 
الاأفراد والاأ�ضر والمجتمعات. 
وعتتتتلتتتتى التتتترغتتتتم متتتتن حق 
التتتوكتتتالات الاإنتت�تتضتتانتتيتتة غير 
اآراء  تتتبتتنتتي  في  الحتتكتتومتتيتتة 
محدّدة،  دينية  اأو  �ضيا�ضية 

مدوّنة ال�شلوك: مبادئ �شلوك الحركة الدولية 
الاإن�شانية والمنظمات غير الحكومية عند 

الا�شتجابة للكوارث

تقرير
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لن  الم�ضاعدة  اأن  نوؤكد  فاإننا 
م�ضايعة  متتدى  على  تعتمد 
ولن  الاآراء.  لتلك  المتلقين 
نتتربتتط التتوعتتد بتتالمتتعتتونتتة اأو 
بتبني  توزيعها  اأو  تقديمها 
اأو  �ضيا�ضية  عقيدة  قبول  اأو 

دينية معينة.
4. علينا ال�ضعى لعدم العمل 
الخارجية  لل�ضيا�ضة  كاأدوات 

للحكومات
الثقافة  نحرم  اأن  علينا   .5

والاأعراف
بناء  نتتحتتاول  اأن  علينا   .٦
ا�ضتناداً  للكوارث  الا�ضتجابة 

اإلى القدرات المحلية
ال�ضبل  اإيتتتجتتتاد  يتتتتتعتتيّن   .7
من  الم�ضتفيدين  لاإ�تتتضتتتراك 

معونات  اإدارة  في  التتبرامتتج 
الاإغاثة

الاإغتتاثتتة  8. عتتلتتى متتعتتونتتات 
اله�ضا�ضة  من  للحد  ال�ضعي 
الكوارث  اإزاء  الم�ضتقبلية 
اإلى جانب تلبية الاحتياجات 

الاأ�ضا�ضية
م�ضوؤولين  اأنف�ضنا  نعتبر   .9
الذين  اأولتتئتتك  من  كل  اأمتتام 
واأولئك  م�ضاعدتهم  نحاول 

الذين نقبل تلقي مواردهم
ما  في  نتتنتتظتتر،  �تتضتتوف   .10
نتتتطتتترحتتته متتتتن متتعتتلتتومتتات 
اإعلانية،  واأن�ضطة  ون�ضرات 
كب�ضر  الكوارث  �ضحايا  اإلى 
ولي�س  بتتالتتكتترامتتة  متمتعين 

ككائنات بائ�ضة

بيئة العمل
اأمتتتتتا وقتتتتد وافتتتتتق كتتتل منا 
واحتتتتتتد على  طتتتتترف  متتتتن 
بالمدوّنة  للالتزام  ال�ضعي 
اأعتتتلاه،  عر�ضها  تم  التتتتتي 
بع�س  اأدنتتتاه  نعر�س  فاإننا 
الخ����ط����وط الإر�����ش����ادي����ة 
بيئة  ت�ضف  التتتتتي  التتدالتتة 
العمل التي نود اأن توجدها 
الحتتتتتكتتتتتومتتتتتات المتتتانتتتحتتتة 
الم�ضيفة  والحتتتتكتتتتومتتتتات 
والمتتنتتظتتمتتات الحتتكتتومتتيتتة ت 
بتتالاأ�تتضتتا�تتس وكتتتالات الاأمتتم 
ت�ضهيل  اأجتتل  من  ت  المتحدة 
للوكالات  الفعالة  الم�ضاركة 
الحكومية  غير  الاإن�ضانية 
لحتتتالات  الا�تتضتتتتتجتتابتتة  في 

الكوارث.
تو�شيات  الاأوّل:  الم��ل��ح��ق 
البلدان  ح���ك���وم���ات  اإل������ى 

المت�شررة من الكوارث
الاإقرار  الحكومات  على   -
الم�ضتقلة  بتتتالاأنتتت�تتتضتتتطتتتة 
المتحيّزة  وغير  والاإن�ضانية 
غير  الاإن�ضانية  لتتلتتوكتتالات 

الحكومية واحرامها
- على الحكومات الم�ضيفة 
ال�ضريع  الو�ضول  ت�ضهّل  اأن 
اإلتتتتتى �تتضتتحتتايتتا التتتكتتتوارث 
بالن�ضبة للوكالات الاإن�ضانية 

غير الحكومية
اأن  الحتتتكتتتومتتتات  عتتلتتى   -
الاإغاثة  �ضلع  تدفّق  ت�ضهّل 
التتوقتتت  في  والمتتتعتتتلتتتومتتتات 

المنا�ضب اأثناء الكوارث
اأن  الحتتتكتتتومتتتات  عتتلتتى   -
ت�ضعى لتوفير خدمة اإعلام 
ب�ضاأن  من�ضّقة  وتخطيط 

الكوارث
الكوارث في  من  الاإغاثة   -

حالة النزاع الم�ضلّح
في حالة النزاع الم�ضلّح فاإن 

تحكمها  الاإغتتتاثتتتة  اأعتتمتتال 
ال�ضلة  ذات  الاأحتتتتكتتتتام 

للقانون الدولي الاإن�ضاني.
تو�شيات  ال��ث��اني:  الملحق 

اإلى الحكومات المانحة
المانحة  الحكومات  على   -
الم�ضتقلة  بالاأن�ضطة  الاإقرار 
المتحيّزة  وغير  والاإن�ضانية 
غير  الاإن�ضانية  لتتلتتوكتتالات 

الحكومية واحرامها
المانحة  الحكومات  على   -
كفالة  متتع  التمويل  تتتوفتتير 

ا�ضتقلالية العمليات
-  على الحكومات المانحة 
الحميدة  م�ضاعيها  بتتذل 
من اأجل م�ضاعدة الوكالات 
الحكومية  غير  الاإن�ضانية 
�ضحايا  اإلتتى  الو�ضول  على 

الكوارث.
تو�شيات  الثالث:  الملحق 

اإلى المنظمات الحكومية
- على المنظمات الحكومية 
الاإقرار بالوكالات الاإن�ضانية 
المحلية  الحتتكتتومتتيتتة  غتتتير 

والاأجنبية ك�ضركاء قيمين
- على المنظمات الحكومية 
متتت�تتتضتتتاعتتتدة الحتتتكتتتومتتتات 
اإطار  توفير  على  الم�ضيفة 
عام لتن�ضيق جهود الاإغاثة 
متتتن التتتتكتتتتوارث التتدولتتيتتة 

والمحلية
-  على المنظمات الحكومية 
الاأمنية  الحماية  تمتتد  اأن 
الاأمتتم  لمنظمات  المكفولة 
الوكالات  لت�ضمل  المتحدة 

الاإن�ضانية غير الحكومية
4. على المنظمات الحكومية 
اأن تكفل للوكالات الاإن�ضانية 
غير الحكومية نف�س الحق 
في الح�ضول على المعلومات 
المتتكتتفتتول  التت�تتضتتلتتة  ذات 

لمنظمات الاأمم المتحدة

الم�شاعدات لا تدعم موقف �شيا�شي اأو ديني 
بعينه والمنظمات لا تعمل كاأدوات �شيا�شية 

للحكومات
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�صيدلية دار الدواء
هاتف: 17414744 - فاك�س: 17٦82935

متوفر في �سيدلية �لرحمة و�سيدلية د�ر �لدو�ء و�سيدلية �لبيان 
�لمنتج مرخ�ص من وز�رة �ل�سحة 

�صيدلية البيان
هاتف : 17300025 - فاك�ش: 17682935

مدينة عي�ضى - هاتف: 17787117 - فاك�س: 17٦82935
alrahmapharmacy@gmail.com :البريد الاإلكروني

Isa Town - Tel. :  17687117 - Fax: 17682935
Email:  alrahmapharmacy@gmail.com



الاإ�ضراتيجية  تبنت  وقتتد 
الانجليزية  المدر�ضة  نظام 
تركز  التتتتتتتي  الاأمتتتريتتتكتتتيتتتة 
قبل  ما  فرة  تق�ضير  على 
كافة  وتكرّ�س  الم�ضت�ضفى، 
المري�س  لاإي�ضال  جهودها 
في اأ�ضرع وقت ممكن خلال 
ال�ضاعة الذهبية منذ وقوع 

و�ضوله  وحتتتتتى  الحتتتتتادث 
وتهدف  الاإ�ضعاف،  لق�ضم 
هتتذه المتتدر�تتضتتة اإلتتى تحويل 
ومتو�ضطة  الخطرة  الحالة 
الخطورة اإلى حالة م�ضتقرة 
ونقلها لاأقرب من�ضاأة �ضحية 

منا�ضبة باأ�ضرع وقت.
»الهيئة« في تحقيق  وتطمح 
يتجاوز  لا  ا�ضتجابة  زمتتن 

تلقي  متتتن  دقتتتائتتتق  عتت�تتضتتر 
التتبتتلاغ لحتتين و�تتضتتول اأول 
فتتترقتتتة اإ�تتضتتعتتافتتيتتة داختتتل 
دقيقة  وع�ضرين  المتتديتتنتتة، 
داختتتل التتقتترى والاأريتتتتاف، 
وثلاثين دقيقة في الخطوط 

ال�ضريعة؛ من اأجل اأن يكون 
ال�ضاعة  ختتتلال  المتت�تتضتتاب 
اأيتتاً  الم�ضت�ضفى  في  الاأولتتتى 

كان موقعه.
على  »الهيئة«  وقد حر�ضت 
مجال  في  الكفاءات  تاأهيل 
الاإ�تتضتتعتتاف والتتطتتوارئ من 
ختتتلال عتتقتتود �تتضتتراكتتة مع 
لتطويره  الخا�س  القطاع 
اإلى  الاإ�ضعافي،  التدريب  في 

اإ�شتراتيجية ع�شـرية للهلال الاأحمر ال�شعودي
  مجلة الهلال الأحمر البحريني تكشف ملامحها:  

م��ن المتوقع أن تقف��ز »هيئة اله��لال الأحمر الس��عودي« إلى أعلى 
المس��تويات في مج��ال الخدمات الإس��عافية بع��د أضخم خطة 
إس��تراتيجية عش��رية في تاريخه��ا الممتد لأكثر م��ن »٧5« عاماً، من 
خ��لال الانتقال من تبني »32« مب��ادرة تطويرية، إل��ى »50« مبادرة نحو 
تغيي��ر ج��ذري، بقي��ادة صاح��ب الس��مو الملك��ي الأمي��ر فيصل بن 
عب��دالله ب��ن عبدالعزيز رئي��س الهيئة، إل��ى جانب خب��رات وكفاءات 
ش��ابة يعملون من أجل اقتلاع كافة العقبات والأخطاء؛ لتحس��ين 

الخدمات المقدمة للمواطنين والمقيمين.

الهلال السعودي
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من  عتتدد  متتع  عقود  جانب 
»جامعة  اأبرزها  الجامعات 
اأم  و»جامعة  �ضعود«،  الملك 
معاهد  لاإنتت�تتضتتاء  التتتقتتترى«؛ 

تدريبية متخ�ض�ضة.
فعلياً  الهيئة  بتتتتداأت  وقتتتد 
الاإ�ضراتيجية،  تنفيذ  في 
ووظّتتتتتتفتتتتتتت اأ�تتتضتتتختتتا�تتتضتتتاً 
متخ�ض�ضين فيها، واأن�ضاأت 
برامج للتدريب، اإلا اأن بنود 
تو�ضع  لم  الاإ�تتضتتراتتتيتتجتتيتتة 
ب�ضكل نهائي اإلّا بعد تكوين 
وزارات  �تتضتتت  متتتن  لجتتنتتة 
واجتمعت  لتتتدرا�تتتضتتتتتتتهتتتا، 

مرئياتها،  وو�ضعت  اللجنة 
مخت�س  فتتريتتق  غتتتادر  كما 
من تلك الوزارات للاطلاع 
التي  التجارب  اأف�ضل  على 
تم الا�ضتعانة بها فيما بعد، 
اأكتتتثر متتن »14«  وراجتتعتتت 
نظاماً اإ�ضعافياً على م�ضتوى 
العالم، كما ا�ضتعانت بخبرة 
رئي�س اإ�ضعاف لندن �ضابقاً، 
ولايتي  اإ�ضعاف  جانب  اإلتتى 
فلوريدا ووا�ضنطن وغيرها 
من الولايات الاأمريكية، اإلى 
تجربة  من  الاإفتتتادة  جانب 
»كندا« في الاإ�ضعاف الجوي 
والاأر�ضي، وكذلك »الهند«، 
اأن لهم تجربة رائدة  حيث 
في مجتتال الاإ�تتضتتعتتاف، على 
التترغتتم متتن اأنتتهتتم في عام 
لديهم  يتتكتتن  لم  200٦م 
والاآن  اإ�تتضتتعتتافي،  نظام  اأي 
 »11« تتتغتتطتتيتتة  في  نجتتحتتوا 
تتمكن  باحرافية  مدينة 
مليون  ربتتع  ا�ضتقبال  متتن 
بلاغ يومياً في مبنى واحد، 
الا�تتضتتتتتفتتادة من  ممتتا جعل 

تجربة الهند كبيرة. 
التتلتتجتتنتتة في طتتتور  وهتتتتتتذه 

الاأخيرة  اللم�ضات  اإ�ضافة 
لتتلا�تتضتتراتتتيتتجتتيتتة التتتتتي لم 
ومقرحات  باأفكار  تكتف 
فح�ضب،  التتتتداختتتتل  متتتتن 
دول  عتتتلتتتى  تحتتتر�تتتس  ولم 
نخبة  ا�ضتملت  بل  معينة، 
مجال  في  المتتتتتقتتدمتتين  متتن 
ال�ضركة  اأن  كما  الاإ�ضعاف، 
ا�ضتعانت  التي  الا�ضت�ضارية 
في  ا�ضركت  »الهيئة«  بها 
مناف�ضة مع ع�ضر من اأ�ضهر 
التتعتتالمتتيتتة على  التت�تتضتتركتتات 

م�ضتوى المملكة.
الاإ�ضراتيجية  وتت�ضمن 
الخدمات  اأفتت�تتضتتل  تتتوفتتير 
لمدة ع�ضرة اأعوام حتى عام 
2022 م، وت�ضمل المبادرات 
كل مرافق الهيئة، واأبرزها 
والاإداري،  المتتالي  ال�ضاأنين 
والمتتتوظتتتفتتتين الاإداريتتتتتتتتين، 
وموظفي  والتت�تتضتتحتتيتتين، 
التتتتتطتتتتتيران، والتت�تتضتتيتتانتتة 
والقيادات  والمتتيتتكتتانتتيتتكتتا، 
التتتعتتتلتتتيتتتا، والتتتعتتتمتتتلتتتيتتتات، 
وتقنية  والاتتتتتت�تتتتتضتتتتتالات 
ذلك  وختتلاف  المعلومات، 

من الاق�ضام.
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وقع الهلال الاأحمر القطري 
الدولية  اللجنة  مع  اتفاقية 
وجامعة  الاأحتتمتتر  لل�ضليب 
بهدف  قتتطتتر  كتتتتالجتتتتاري- 
تدريبية خا�ضة  دورة  تنظيم 
في  العامة  ال�ضحة  بتتتتاإدارة 
الفرة  في  عقدت  الاأزمتتتات، 

من 8 اإلى 19 اأكتوبر 2012.
العاملين  التتدورة  وت�ضتهدف 
في المجال ال�ضحي كالاأطباء 
واخت�ضا�ضيي  والممر�ضين 
بيئيين  ومهند�ضين  التغذية 
وال�ضحة  الاأوبئة  ومخت�ضي 
العامة، اإ�ضافة اإلى العاملين 
في مجتتال الاإغتتاثتتة في الدول 

المعر�ضة للنزاعات والكوارث 
الطبيعية.

حتت�تتضتتر تتتوقتتيتتع الاتتتفتتاقتتيتتة 
الاأحمر  التتهتتلال  جتتانتتب  متتن 
علي  �ضالح  ال�ضيد  القطري 
المهندي الاأمين العام للهلال 
اإدارة  مديرة  بيقادي  وي�ضرا 
الاإغاثة بالوكالة، ومن جانب 
لل�ضليب  التتدولتتيتتة  التتلتتجتتنتتة 
الاأحتتتتمتتتتر التت�تتضتتيتتد جتتتتيرارد 
اللجنة  وفتتد  رئي�س  باتريك 
الاأحمر،  لل�ضليب  التتدولتتيتتة 
ومقرها  الاإقليمية  والبعثة 
موؤيد  ال�ضيد  ونائبه  الكويت 
الجامعة  وعتتتتن  جتتتتولابتتتتي، 

كيم  التتتدكتتتتتتتورة  حتت�تتضتترت 
عميد  متت�تتضتتاعتتدة  ريتتتتتا�تتضتتلتتي 

جامعة كالجاري.
التتتتتتتدورة ذات  وتتتتعتتتد هتتتتذه 
�ضعت  حيث  كتتبتتيرة،  اأهمية 
التتلتتجتتنتتة التتدولتتيتتة متتنتتذ اأن 
الخا�س  التتتتتدريتتب  اأطتتلتتقتتت 
في  العامة  ال�ضحة  بتتتتاإدارة 
198٦م  عتتتام  في  الاأزمتتتتتتات 
في  العاملين  �ضوية  رفتتع  اإلتتى 
حالات  في  الاإن�ضاني  المجال 
و�ضقل  والاأزمتتتات،  الكوارث 
اأهم  عند  والوقوف  المهارات 
بال�ضحة  المتعلقة  التحديات 
محدد،  �ضياق  �ضمن  العامة 

اأطلقت  فتتقتتد  التتيتتوم  وحتتتتتى 
لل�ضليب  التتدولتتيتتة  التتلتتجتتنتتة 
في  المذكور  التدريب  الاأحمر 
عدة دول في اأميركا اللاتينية 
و�ضرق  غتترب  وفي  اآ�ضيا  وفي 
تعقد  وهي  واإفريقيا،  اأوروبتتا 
التوالي  على  الثانية  للمرة 
الاأو�ضط  ال�ضرق  منطقة  في 

وتحديداً بدولة قطر.
اأهمية،  ذات  التتدورة  وتعتبر 
الاأحمر  الهلال  ي�ضعى  حيث 
مرحلة  تتتكتتون  لاأن  القطري 
القادم  العام  ليتم في  اإعداد 
باللغة  متتترة  لاأول  عتتقتتدهتتا 

العربية.

اتفاقية بين الهلال الاأحمر وال�شليب الاأحمر 
وجامعة كالجاري

     لتدريب العاملين في الصحة:     

الهلال القطري
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    بتمويل من الحكومة القطرية    

3 ملايين دولار للبرامج 
ال�شحية للاجئين ال�شوريين 

في لبنان
اعتمد الهلال الاأحمر القطري -وبدعم من الحكومة القطرية- 
الاإن�ضانية  برنامجاً عاجلًا لتوفير الخدمات ال�ضحية والاإغاثة 
بعثة  بتتاإقتتامتتة  وذلتتك  لبنان،  في  ال�ضوريين  للاجئين  العاجلة 
متكاملة ومتخ�ض�ضة ت�ضم اأطباء وتقنيين وقانونيين، والتعاقد 
الطبية  الخدمات  لتقديم  العالمية  بالموا�ضفات  م�ضت�ضفيات  مع 
اإ�ضراتيجية الهلال الاأحمر القطري  والاإن�ضانية المطلوبة، وفق 
والخدمات  الاحتياجات  وتوفير  الاإن�ضانية  الكرامة  حماية  في 
للاأكثر �ضعفاً وحاجة، وخ�ض�س 3 ملايين دولار لتنفيذ البرنامج 

بتمويل من الحكومة القطرية.
وياأتي اعتماد هذا البرنامج للهلال الاأحمر القطري مع تزايد 
اأعداد اللاجئين ال�ضوريين في لبنان، وو�ضولهم -ح�ضب تقارير 
اإلى نحو 100.000 لاجئ،  ل�ضوؤون اللاجئين-  العليا  المفو�ضية 
�ضوريا،  في  الاأحتتداث  ا�ضتمرار  جتتراء  معاناتهم  تفاقمت  فقد 
الرعاية  مجتتال  في  خا�ضة  الاإن�ضانية  احتياجاتهم  وتتتزايتتدت 
ال�ضحية للمر�ضى والجرحى؛ وبعد اإعلان الهيئة العليا للاإغاثة 

عن اإيقاف خدمات الرعاية ال�ضحية للاجئين ال�ضوريين.

الهلال الاأحمر يحتفي 
بالم�شنين في يومهم 

العالمي
بالهلال  الاجتماعية  التنمية  وق�ضم  المتطوعين  ق�ضم  نظم 
الاأحمر القطري احتفالية اجتماعية احتفاء بالم�ضنين بمنا�ضبة 
اليوم العالمي للم�ضنين التي ت�ضادف الاأول من اأكتوبر في كل 
الم�ضنين  لرعاية  القطرية  الموؤ�ض�ضة  مع  بالتعاون  وذلك  عام، 
»اإح�ضان«، ومركز م�ضيرب للمعرفة واإثراء المجتمع، ومدر�ضة 

ابن �ضينا الابتدائية الم�ضتقلة.
مقر  من  الم�ضنين  اإختتراج  على  الاحتفالية  برنامج  وا�ضتمل 
على  ال�ضيراتون  فندق  حديقة  اإلتتى  ومرافقتهم  اإقامتهم 
والمتطوعات  المتطوعون  ا�ضتقبلهم  حيث  الدوحة؛  كورني�س 
كان  تراثية  واأن�ضطة  فقرات  بتقديم  قاموا  كما  بالزهور، 
�ضينا،  ابن  مدر�ضة  طلاب  قدمها  التي  العر�ضة  اأبرزها  من 
الم�ضنون  اأعتترب  فقد  وتفاعلهم.  الم�ضنين  ا�ضتح�ضان  ولقيت 
عن �ضعادتهم بفقرات الاحتفالية التي ت�ضمنت اأي�ضا اإهداء 
لوحات فنية من ر�ضومات طلاب مدر�ضة ابن �ضينا قدموها 

للم�ضنين احتفاء بهم.
وقد اأ�ضاد الاأ�ضتاذ كريم نفاتي، رئي�س ق�ضم المتطوعين بالهلال 
الاأحمر القطري، بالتعاون البناء بين الهلال و�ضركائه في هذه 
الاحتفالية التي اأدخلت الفرحة وال�ضرور اإلى قلوب الم�ضنين، 
وكانت مظهر اإح�ضان ووفاء لمن هم لنا بمنزلة الاآباء والاأجداد، 

والذين هم من بناة الما�ضي وذاكرة التاريخ الحية.
وتعد هذه الاحتفالية زيارة �ضنوية يقوم بتنظيمها فريق من 
موؤ�ض�ضات  مختلف  مع  الاإن�ضاني  التوا�ضل  اإطتتار  في  الهلال 

المجتمع المدني.
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نيابة  التكريم  وقد ت�ضلم درع 
عبدالله  الدكتور  �ضموه  عن 
نا�ضر �ضلطان العامري �ضفير 
الاأردنية  المملكة  في  التتدولتتة 
الها�ضمية، كما ت�ضلم ال�ضفير 
للدور  تتتقتتديتتراً  اآختتتتر  درعتتتتاً 
الاأحمر  الهلال  لهيئة  المميز 

الاإماراتي في هذا المجال.

وتمثل الاأيادي البي�ضاء ل�ضمو 
اآل  زايتتد  بتتن  حتتمتتدان  ال�ضيخ 
نتتهتتيتتان ممتتثتتل الحتتتاكتتتم في 
هيئة  رئي�س  الغربية  المنطقة 
التتهتتلال الاأحتتمتتر ظتتاهتترة في 
دعم كل عمل خيري لموؤ�ض�ضات 
مختلف  في  الاإن�ضانية  الدولة 

اأرجاء المعمورة.
وقتتتدمتتتت دولتتتتتة الاإمتتتتتتتارات 
الما�ضي  العام  خلال  العربية 
خارجية  م�ضاعدات  2011م 

درهتتم  متتلتتيتتار   7،74 بقيمة 
دولة   128 منها  ا�تتضتتتتتفتتادت 
حول العالم، والتزمت الدولة 
بتقديم ٦74.9 مليون درهم 
في  دولار(  مليون   183.7(
بح�ضب  التتلاحتتقتتة،  الاأعتتتتوام 
التقرير ال�ضنوي لمكتب تن�ضيق 
لدولة  الخارجية  الم�ضاعدات 
المتحدة،  العربية  الاإمتتتارات 
�ضبتمبر  في  اإطلاقه  تم  الذي 

الما�ضي.
عام  اأن  اإلتتى  التقرير  ولفت 
2011 �ضهد تقديم نحو 5.17 
 ٪٦٦.8 بن�ضبة  درهتتم  مليار 

اإلى  الم�ضاعدات  اإجمالي  من 
دول ال�ضرق الاأو�ضط، و817.9 
مليون درهم اإلى جنوب و�ضط 
درهم  مليون  و4٦5.3  اآ�ضيا، 
اإلى اأفريقيا جنوب ال�ضحراء 
اإلى  درهتتم  مليون  و491.2 
بالن�ضبة  اأما  اإفريقيا.  �ضمال 
ح�ضلت  فقد  المنفردة  للدول 
�ضلطنة عُمان على اأعلى ن�ضبة 
م�ضاعدات وهي بقيمة ٦8.3 
ح�ضلت  ثتتم  درهتتتتم،  متتلتتيتتار 
الاأردن على م�ضاعدات بقيمة 
تلتها  درهتتم،  مليون   757.5
كازاخ�ضتان التي ح�ضلت على 
 315.9 بقيمة  متت�تتضتتاعتتدات 

مليون درهم.
الاأحمر  الهلال  واأنفقت هيئة 
الاإماراتية التي يراأ�ضها �ضمو 
اآل  زايتتد  بتتن  حتتمتتدان  ال�ضيخ 
قيمته  ما   2011 عتتام  نهيان 
305.٦ مليون درهم ل�ضالح 
تم  دولتتتة،   ٦5 في  م�ضروعات 
تخ�ضي�س ما ن�ضبته ٪21.7 
الم�ضاعدات  اإجتتتمتتتالي  متتتن 
الاأرا�تتضتتي  ل�ضالح  المتتقتتدمتتة 
بقيمة  وكانت  الفل�ضطينية، 
٦٦.4 مليون درهم، خ�ض�س 
منها  متتلتتيتتون   2٦.4 حتتتوالي 
في  التتبتتنتتاء  عمليات  ل�ضالح 
داخل  في  اللاجئين  مخيمات 

الم�شاعدات الاإماراتية الخارجية 
7،74 مليار درهم خلال عام

  »الأغذية العالمي« يكرم حمدان بن زايد والهلال الإماراتي  

كرم برنامج الأغذية العالمي التابع للأمم المتحدة سمو الشيخ حمدان 
بن زايد آل نهيان رئيس هيئة الهلال الأحمر الإماراتي وذلك تقديراً وعرفاناً 

لدور سموه الريادي الخيري والإنساني تجاه الأفراد والأسر العفيفة 
المحتاجة والمنكوبين من الحروب والكوارث.

الهلال الإماراتي



وخارج الاأرا�ضي الفل�ضطينية 
الاأمتتم  وكتتالتتة  متتع  بال�ضراكة 
وت�ضغيل  لاإغتتتاثتتتة  المتتتتتحتتدة 
في  الفل�ضطينيين  اللاجئين 

ال�ضرق الاأدنى )الاأنروا(.
عمليات  في  الهيئة  واأ�ضهمت 
ليبيا  متتن  التتنتتازحتتين  اإغتتاثتتة 
نحو  بتخ�ضي�س  تون�س  اإلتتى 
لعمليات  درهتتم  مليون   2.8
الاإغتتتتاثتتتتة، ومتتلتتيتتوني درهتتتم 
الاإغاثة  م�ضتلزمات  ل�ضراء 
متتتن الاأ�تتتتضتتتتواق المتتحتتلتتيتتة في 
درهم  مليون  و21.5  تون�س، 
الطبية  الم�ضتلزمات  ل�ضراء 
عبر تركيا، وا�ضتجابت الهيئة 
ال�ضند  اإقليم  في  للفي�ضانات 
التتبتتاكتت�تتضتتتتتاني والتتتزلتتتزال في 
م�ضاعدة  جانب  اإلتتى  تركيا، 
الغذاء  اأزمتتة  من  المت�ضررين 
في ال�ضومال وم�ضاريع اأخرى. 
وفقا  اآ�تتضتتيتتا،  قتتتتارة  وتتتلتتقتتت 
للتقرير، مبلغ 245.7 مليون 
كم�ضاعدات  اإمتتاراتتتي  درهتتم 
 15 اإلتتى  منحها  تم  اإن�ضانية 
دولة، اأنفق الجزء الاأكبر منها 
على  درهتتتم  مليون   147.8
اليمن،  في  الطارئة  الاإغتتاثتتة 
وتقديم م�ضاعدات بقيمة 40 
متتلتتيتتون درهتتتم في الاأرا�تتضتتي 
مليون  و37.9  الفل�ضطينية، 

اأفتتغتتانتت�تتضتتتتتان. وفي  درهتتتم في 
الذي �ضرب  الزلزال  اأعقاب 
قامت   2011 اأواختتتتر  تركيا 
والموؤ�ض�ضات  المانحة  الجهات 
بتنفيذ  الاإمتتاراتتتيتتة  الختتيريتتة 
عمليات اإغاثة بقيمة اإجمالية 
درهتتتم  متتلتتيتتون   8.9 بتتلتتغتتت 

اإماراتي.
ونتتتتتفتتتتتذت هتتتيتتتئتتتة التتتتهتتتتلال 
حملة  الاإمتتتاراتتتتيتتتة  الاأحتتتمتتتر 
المدر�ضية  الحقائب  لتوزيع 
ليبيا،  في  والتتقتترطتتا�تتضتتيتتة 
األتتتتف   15 متتنتتهتتا  يتت�تتضتتتتتفتتيتتد 
طتتالتتب وطتتالتتبتتة في عتتدد من 
بالتعاون  وذلك  المحافظات، 
وجمعية  الربية،  وزارة  متتع 

الهلال الاأحمر الليبيتين.
وداأبتتتت دولتتة الاإمتتتتارات عبر 
موؤ�ض�ضاتها الاإن�ضانية المختلفة 
كل  في  المحتاجين  دعتتم  على 
كانت  حيث  العالم،  في  مكان 
الاإمتتتاراتتتتي  المتت�تتضتتروع  اإدارة 
اأعلنت  باك�ضتان  لمتت�تتضتتاعتتدة 
جديدة  اإن�ضانية  حملة  عتتن 
من  �ضلة  اآلاف   10 لتتتتتوزيتتع 
الاأ�ضر  على  الغذائية،  المتتواد 
العمليات  متتتتن  التتتنتتتازحتتتة 
التتتعتتت�تتتضتتتكتتتريتتتة بتتجتتمتتهتتوريتتة 
بتكلفة  الاإ�ضلامية،  باك�ضتان 
األتتف  و840  متتلتتيتتون  قتتدرهتتا 

الثانية  المرحلة  تمثل  درهتتم، 
الغذائية  الم�ضاعدات  لتوزيع 
على النازحين الباك�ضتانيين، 
في حين كان قد تم توزيع 20 
ثلاثة  في  غذائية،  �ضلة  األتتف 
مخيمات للنازحين في المرحلة 

الاأولى.
ولم تغفل الهيئة عن م�ضاندة 
اللاجئين ال�ضوريين في اأماكن 
الجتتتتوار،  دول  في  لجتتوئتتهتتم 
حيث قدمت م�ضاعدات طبية 
للاجئين في لبنان، ف�ضلًا عن 
الاإماراتي  الم�ضت�ضفى  اإن�ضاء 
مدينة  في  المتتيتتداني  الاأردني 
لتقديم  الاأردنتتتتيتتتتة  المتتتفتتترق 
الخدمات للاجئين ال�ضوريين 

في الاأردن.
هيئة  نتتفتتذت  التت�تتضتتودان،  وفي 
برنامجاً  الاأحتتتمتتتر  التتتهتتتلال 
اإنتت�تتضتتانتتيتتاً لتتلتتمتتتتتاأثتتريتتن من 
ك�ضلا  ولايتتة  في  الفي�ضانات 
�ضيرت  ال�ضودان، حيث  �ضرق 

قافلة اإلى الولاية الاأكثر تاأثراً 
من الفي�ضانات احتوت كميات 
الاإغاثية  المتتتتواد  متتن  كتتبتتيرة 
المتاأثرين  لم�ضاندة  المتنوعة 
وتح�ضين ظروفهم الاإن�ضانية، 
اأكثر  المواد  وا�ضتفاد من هذه 
من 3 اآلاف �ضخ�س في ٦ قرى 
عطبرة  نهر  معتمدية  �ضمن 

الغربية بولاية ك�ضلا.
الهلال  هتتيتتئتتة  قتتدمتتت  كتتمتتا 
اإن�ضانية  م�ضاعدات  الاأحمر 
الذين  الماليين  اللاجئين  اإلى 
نزحوا اإلى موريتانيا موؤخراً. 
ووا�ضلت فرق الهلال الاأحمر 
لاإغاثة  الاإن�ضانية  اأعمالها 
التتتفتتتقتتتراء والمتتحتتتتتاجتتين من 
اأبناء ال�ضعب اليمني في اإطار 
حملة »�ضندهم«. وو�ضل عدد 
في  الحملة  متتن  الم�ضتفيدين 
واأرحب  جرموز  بني  مناطق 
اإلى  �ضنعاء  بمحافظة  ونهم 

7000 اأ�ضرة.
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اإدارة  مجل�س  رئي�س  اأعلن 
جتتمتتعتتيتتة التتتهتتتلال الاأحتتمتتر 
البرج�س  برج�س  الكويتي 
انطلقت  كويتية  طائرة  اأن 
موؤخراً من قاعدة عبدالله 
توجهت  المتتبتتارك الجتتويتتة، 
اليمنية  التتعتتا�تتضتتمتتة  التتتتى 
ب�ضيارتي  محملة  �ضنعاء، 
ا�تتتتتضتتتتتعتتتتتاف مجتتتهتتتزتتتتين 
والمعدات  الاأجهزة  باأحدث 
»التتهتتلال  لتتتتتت  لت�ضليمهما 

الاأحمر« اليمني. 
البرج�س في ت�ضريح  وقال 
�ضحفي اإن التبرع ب�ضيارتي 
اإ�ضعاف مجهزتين بالكامل 
الى اليمن ي�ضكل جزءاً من 
الاأحمر«  »التتهتتلال  م�ضيرة 
على  اأخذت  التي  الكويتي، 
ال�ضعب  م�ضاعدة  عاتقه 
بجميع  متت�تتضتتيتتداً  التتيتتمتتنتتي، 
الكويتية  ال�ضعبية  الجهود 
ب�ضيارتي  تتتبرعتتت  التتتتتي 

الاإ�ضعاف. 
واأ�ضاف اأن التبرع ب�ضيارتي 
الاإ�ضعاف لم�ضلحة »الهلال 

في  يتتاأتتتي  اليمني  الاأحتتمتتر« 
الم�ضتمر  التعاون  روح  اإطار 
بين الجمعيتين الوطنيتين، 

تعاونا  هتتنتتاك  اأن  متتوؤكتتداً 
�ضتى  في  وم�ضتمرا  وثيقا 

المجالات الاإن�ضانية.

اللجنة  في  العمليات  مدير  اأ�تتضتتاد 
بيير  الاأحتتتمتتتر  لل�ضليب  التتدولتتيتتة 
الهلال  جمعية  بجهود  كراينبول 
الاأحمر الكويتية في اإغاثة المنكوبين 
متتعتتربتتاً في  التتعتتالم.  بتتقتتاع  �ضتى  في 
ت�ضريح �ضحفي عقب لقائه موؤخراً 
اإدارة جمعية الهلال  رئي�س مجل�س 
البرج�س،  برج�س  الكويتية  الاأحمر 
للحكومة  والتتتتتقتتديتتر  التت�تتضتتكتتر  عتتن 

الاإن�ضانية  الخدمات  على  الكويتية 
التي تقدمها للمحتاجين في مختلف 

اأنحاء العالم.
اإن  ال�ضيد البرج�س  من جانبه قال 
تقدم  التتتتتي  الكويتية  المتت�تتضتتاعتتدات 
العالم  اأنتتحتتاء  �ضتى  في  للمنكوبين 
اإلى  ت�ضاف  م�ضيئة  علامة  �ضتظل 
الدور  من  انطلاقا  الكويت،  �ضجل 

الاإن�ضاني في هذا ال�ضدد.

ع ب�شيارتَي اإ�شعاف الكويت تتبرَّ
لــ »الهلال الاأحمر« اليمني

ال�شليب الاأحمر ي�شيـد بجهـود 
الجمعية في اإغاثة المنكوبين

الهلال الكويتي
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�ضعار جمعية الهلال الاأحمر 
�ضحري  مفتاح  هو  الكويتي 
ال�ضر  كتتلتتمتتة  حتتامتتلتته  يمتتنتتح 
للدخول اإلى اأ�ضعب الاأمكنة 
وخطورة  ح�ضا�ضية  واأ�ضدها 
متى اأراد وكيفما اأراد. وربما 
لا يعلم الكثيرون اأن للهلال 
الاأحتتتمتتتر التتكتتويتتتتتي اأيتتتتادي 
اأرجتتتاء  معظم  في  بتتيتت�تتضتتاء 
المعمورة، لا �ضيما في ظل ما 
لل�ضعوب  المتطوعون  يقدمه 
الاأخرى ال�ضديقة وال�ضقيقة 

في جميع الاأحوال.
الخير  اأيتتتادي  وا�ضتطاعت 
التت�تتضتتعتتبتتيتتة والحتتكتتومتتيتتة في 
الكويت وما اأكثرها الو�ضول 

بف�ضل  العالم  اأقا�ضي  اإلتتى 
م�ضاعدات  متتن  تقدمه  متتا 
لتقوم  التتهتتلال  جمعية  اإلتتى 

بدورها بتوزيعه هناكِ
وترتكز مبادئ الجمعية على 
�ضبعة مبادئ اأهمها م�ضاعدة 
دون  اإن�ضانا  كونه  الاإن�ضان 
النظر اإلى جن�ضه اأو عرقه اأو 
ال�ضيا�ضي،  معتقده  اأو  دينه 
اإ�ضافة اإلى التزام الحيادية 

وعدم التحيزِ
وفي الاأمكنة المنكوبة والقرى 
ت�ضور  يمتتكتتن  لا  المتتتدمتتترة 
الفرحة المر�ضومة على وجه 
يده  ت�ضافح  عندما  طفل 
�ضاحبها  يعمل  حانية  يتتد 

الهلال  جمعية  في  متطوعا 
الاأحتتتتمتتتتر التتتكتتتويتتتتتتتي جتتتاء 
خ�ضي�ضا للم�ضاعدة في رفع 

المعاناة عن قريتهِ
اللم�ضة الحانية  وتوؤدي تلك 
المفعمة  الرقيقة  والكلمة 
والعطف  ال�ضادق  بالحب 
قلوب  في  التت�تتضتتحتتر  متتفتتعتتول 
المتتت�تتتضتتتاكتتتين والمتتتحتتتتتتتاجتتتين 
من  �ضيما  لا  والمتت�تتضتترديتتن، 

الاأطفال وكبار ال�ضنِ
وهتتنتتا يتتتتدور التتت�تتتضتتتوؤال: اأي 
�ضفير للكويت عند ال�ضعوب 
اأف�ضل  والمت�ضررة  المنكوبة 
من ذلك المتطوع العامل في 
والاإنقاذ  الاإعا�ضة  عمليات 

والاإغتتتتتاثتتتتتة متتتن التتتكتتتوارث 
الغذائية  المعونات  وتتتوزيتتع 
وغيرها  والحياتية  والطبية 
ت�ضطلع  التتتتتي  الاأمتتتتور  متتن 
الاأحمر  الهلال  جمعية  بها 

الكويتيِ
اإنتتتتهتتتتم جتتتنتتتود مجتتهتتولتتون 
الكويت  لختتدمتتة  تتتطتتوعتتوا 
عاليا  وعلمها  ا�ضمها  ورفتتع 
بيد  قاطبة،  العالم  بلاد  في 
المحلية  الاإعتتلام  و�ضائل  ان 
اللحظة  هذه  حتى  تفلح  لم 
عليهم  التت�تتضتتوء  ت�ضليط  في 
يقومون  الذي  الدور  لاإبتتراز 
المحلي  الم�ضتويين  على  بتته 

والعالميِ

متطوعو الهلال الاأحمر �شفراء الكويت لدى 
ال�شعوب المنكوبة

   الإعلام لا يسلط الضوء عليهم:   
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Deewania Estate Agencyمركــز �لديـو�نيــة �لعقــاري

  26 عاماً من التميز في مجال التثمين واإدارة الأملاك وال�سوق  العقاري

   للاإيجار �ضقق في الحورة، الجفير، العدلية، المحرق،
القفول، مدينة عي�ضى، مدينة حمد، الرفاع،

 1/2/3 غرفة، من 150 اإلي 500 دينار. 
   للبيع بيت في ال�ضلمانيه، 5 غرفة ، 150 األف دينار.

   للبيع �ضقق في الجفير 1/2/3 غرفة،
من 50 اإلى 85 األف دينار.

   للبيع فيلا مع عمارة9�ضقق في مدينة حمد ، 3 غرف،
مفرو�ضة بالكامل، بركة �ضباحة، 750 األف دينار.

  م�ضتعدون لاآدارة اأعمالكم

  مطلوب عقارات في جميع مناطق 
البحرين من الملاك مبا�ضرة

Tel:17293553, 39683888, 39459826
17292901, 39900908, 36384446, 39456091 

Fax: 17290841, P.O.Box: 26693 
E-mail: Deewania_es@hotmail.com

www. Deewaniaestate.com



ي�شرفنا �أن ن�ساهم

في

م�ساعيكم �لخيرية

مجموعـة الحاج ح�صن �ش.م.ب  )مقفلة ( 
Haji Hassan Group B.S.C. (Closed) 

�ص. ب: 530 - الم�نامة – م�م�ل�كة البحري�ن - هاتف:  17556556- فاك�ص: 17556084

 E-mail: asphalt@batelco.com.bh :البريد الاإلكتروني
P.O. Box 530 – Manama – Kingdom of Bahrain - Tel: 17556556 – Fax: 17556084



الدولية  اللجنة  تهتم  لم���اذا 
وقت  الم��ن��ت��ج��ين في  ب�����ش��غ��ار 

النزاع الم�شلح؟
وال�ضيا�ضيون  الختتبراء  وجتته 
اهتمامهم اإلى كبار المنتجين 
عتتلتتى وجتتته الاأ�تتضتتا�تتس خلال 
العقود القليلة الما�ضية اإلا اأن 
قدرتهم على تح�ضين اإنتاجهم 
النوعي  المتت�تتضتتتتتويتتين  عتتلتتى 
والكمي ظلت محدودة. وعلى 

العك�س من ذلك، توجد 500 
متتلتتيتتون متتزرعتتة �تتضتتغتتيرة في 
العالم تتوافر لديها اإمكانيات 
وتوافرت  للتح�ضين.  كبيرة 
تتمثل  التي  الدولية،  للجنة 
�ضحايا  م�ضاعدة  في  مهمتها 
خبرة  الم�ضلحة،  التتنتتزاعتتات 
على  تعتمد  الحتتتال  بطبيعة 
المنتجين  �ضغار  مع  التعاون 

والرعاة المحليين.

دور هام
اأه��م��ي��ة �شغار  ت��ت��م��ث��ل  ف��ي��م 

المنتجين؟
اأنتتته، في  اإلتتتى  ت�ضير التتدلائتتل 
اأوقات النزاع، ت�ضبح م�ضاألة 
الاأحيان  من  كثير  في  الغذاء 
اإلى  نظرًا  لل�ضحايا  حا�ضمة 
اأو  ال�ضوق،  في  الغذاء  نق�س 
الح�ضول  اإمكانية  ر  تعذُّ اإلى 
بالاأ�ضر  يتتحتتدو  ممتتا  عتتلتتيتته، 

المزارعين  على  الاعتماد  اإلى 
القيام  اإلتتتتى  اأو  المتتحتتلتتيتتين، 
باأنف�ضهم بزراعة كل ركن من 
فتتحول  المتاحة.  الاأرا�تتضتتي 
المتت�تتضتتاحتتات الختتت�تتتضتتتراء في 
ال�ضرفات  على  �ضواء  المتتدن، 
حدائق  اإلى  الاأ�ضطح  فوق  اأو 
لتتتلتتتختتت�تتتضتتتروات؛  ويتتتجتتتري 
ا�ضتغلال اأي جزء من الاأر�س 
في الريف لاأغرا�س الزراعة. 

اليوم العالمي للغذاء
دور �شغار المنتجين في توفير الاأمن الغذائي
تحرص اللجنة الدولية للصليب الأحمر، بمناسبة اليوم العالمي للغذاء، على التذكير بأهمية الدور 

الذي يقوم به صغار المنتجين الزراعيين من أجل ضمان بقاء السكان المتضررين من النزاعات 
المسلحة. يشرح »فابيان بويي« كبير الإخصائيين الزراعيين في اللجنة الدولية للصليب الأحمر 

كيفية قيام المنظمة بدعم صغار المزارعين حول العالم.

ال�شليب الأحمر
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المنتجين  �ضغار  يقوم  وهكذا 
من  فقط  لي�س  متتهتتم،  بتتتدور 
ولكن  بقائهم  تحقيق  اأجتتتل 
متتا تحتاجه  لتتتتتوفتتير  تتا  اأيتت�تتضً
ومن  المحلية.  مجتمعاتهم 
للاهتمام  المتتتثتتتيرة  الاأمتتتتتتور 
هتتذه  وجتتتتتود  اأن  متتلاحتتظتتة 
اأ�ضبح  قد  ال�ضغيرة  المتتزارع 
�ضواغل  �تتضتتدارة  في  مجتتتددًا 
التتتتتدول متتنتتذ اأزمتتتتتة التتغتتذاء  
 2007 عامي  في  وقعت  التي 

و2008م.
ما هو اإذاً النهج الذي تتبعه 
ال��ل��ج��ن��ة ال���دول���ي���ة في اإط����ار 

عملها مع �شغار المنتجين؟
تجري اللجنة الدولية تحليلًا 
كان  التتتتتي  للحالة  منهجياً 
المنزلي  الاقتتتتت�تتضتتاد  عتتلتتيتتهتتا 
يكمن  فهدفنا  التتنتتزاع.  قبل 
على  الاأ�تتضتتر  تح�ضل  اأن  في 
الذي  المعي�ضي  الم�ضتوى  نف�س 
النزاع  قبل  لها  متاحاً  كتتان 
بالاإ�ضافة  تقدير  اأقتتل  على 
اإذا  اأو�تتضتتاعتتهتتا  تح�ضين  اإلتتتى 
لا  لكننا  ممكناً،  ذلتتك  كتتان 
نتتتتت�تتضتترف في اإطتتتتار نمتتوذج 

فكل  �ضلفاً.  محتتدد  للتدخل 
يتنا�ضب  نهجاً  يتطلب  �ضياق 
معه. ففي ال�ضودان وجمهورية 
اأفريقيا الو�ضطى، على �ضبيل 
بع�س  نقوم بم�ضاعدة  المثال، 
اإنتاج  اأجتتل  متتن  المجموعات 
بتتتتذور عتتالتتيتتة الجتتتتودة بغية 
توفيرها لاأ�ضر اأخرى. ون�ضجع 
اإنتتتتتاج اأ�تتضتتنتتاف  متتن نبات 
للفيرو�ضات  المقاوم  المنيهوت 
نوفر  الفلبين،  الجديدة. وفي 
عملية  لت�ضريع  الجتتامتتو�تتس 
عند  الاأرز  حتتتقتتتول  حتتتترث 
النازحين  التت�تتضتتكتتان  عتتتتودة 
اإلتتتى ديتتتارهتتتم، ونتتعتتمتتل على 
الزراعية  القطاعات  تعزيز 
مثل  كولومبيا  في  الجتتديتتدة 

الكاكاو.

ك�شب العي�ص
الدولية  اللجنة  ت��دع��م  ه��ل 

التعاونيات الزراعية؟
بع�س  بذلك في  اللجنة  تقوم 
المنتجون  قرر  اإذا   ، الاأحيان 
اإلا  زراعية.  تعاونيات  اإن�ضاء 
اأنها لي�ضت كلمة �ضحرية من 

يعود  فتتالاأمتتر  نظرنا.  وجهة 
المحلية  والمجتمعات  لل�ضكان 
عملهم.  طريقة  اختيار  في 
ويمتتتكتتتن لتتلتتجتتنتتة التتتدولتتتيتتتة 
المختلفة،  بالطرق  التعريف 
تبني  اإلتتتى  تتتدعتتو  لا  ولكنها 

طريقة دون الاأخرى.
النزاعات  اأم�����د  ي���ط���ول  ق���د 
الم�����ش��ل��ح��ة وت�����ش��ب��ح الاأزم����ات 
اأحيانا.  مزمنة  الاإن�����ش��ان��ي��ة 
ه��ل ي��وؤث��ر ذل���ك ع��ل��ى النهج 
الذي تتبعه اللجنة الدولية 

حيال دعم �شغار المنتجين؟
مزمنة  اأ�ضبحت  الاأزمتتتتات 
اأقل  ال�ضياقات  باتت  بينما 
ت�ضهد  متتا  وكتتثتتيراً  تجان�ضاً. 
بع�س المناطق في نف�س البلد 
ت�ضتعل  بينما  ن�ضبياً  هتتدوءًا 
متتنتتاطتتق اأختتتترى. ونتتقتتوم في 

�ضياق واحد بتنفيذ مجموعة 
مما  المتنوعة  التتبرامتتج  متتن 
يتطلب اأن نكون اأكثر دقة في 
تحليلاتنا واأ�ضرع في التنفيذ 
المتابعة.  في  فاعلية  واأكتتتثر 
اإعطاء توجيهات،  فبدلًا من 
يتت�تتضتتعتتى  متتهتتنتتد�تتضتتونتتا اإلتتتى 
الاندماج في الا�ضراتيجيات 
ال�ضكان  لتتتتدى  المتتعتتتتتمتتدة 
الذين ندعمهم. ومن ناحية 
الاأزمتتتات  ولمواجهة  اأختتترى، 
اأن  ال�ضروري  من  المزمنة، 
من  الدولية  اللجنة  تتمكن 
الطويل  المدى  على  التواجد 
ما  اإذا  التت�تتضتتيتتاق  نتتفتت�تتس  في 
اأرادت اأن تتمكن من الجمع 
بين مواجهة حالات الطوارئ 
ك�ضب  �تتضتتبتتل  وا�تتتضتتتتتتتعتتتادة 

العي�س.

هناك 500 مليون مزرعة �شغيرة في العالم تتوافر 
لديها اإمكانيات كبيرة للاإنتاج وتح�شين �شبل 

العي�س

�شغار المنتجين يقومون بدور هام، لي�س فقط 
من اأجل بقائهم ولكن اأي�شا لتوفير ما تحتاجه 

مجتمعاتهم
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اآ�شيا ت�شت�شيف حلقة عمل عن العمليات 
الع�شكرية للمرة الاأولى

وللمرة  اآ�ضيا  في  انعقدت 
رفيعة  عمل  حلقة  الاأولتتتى 
الم�ضتوى حول القواعد التي 
تحكم العمليات الع�ضكرية. 
كبار  متتن  �ضبعون  و�تتضتتارك 
الع�شكريين  ال�������ش���ب���اط 
حلقة  في  دولتتتتتة   70 متتتن 
حول  ال�شباط  كبار  عمل 
التي  التتتدولتتتيتتتة  التتتقتتتواعتتتد 
الع�ضكرية  العمليات  تحكم 
كوالالمبور،  2012، في  لعام 
بماليزيا، خلال الفرة من 
الما�ضي.  اأكتوبر   13 اإلى   7
وا�ضت�ضافت اللجنة الدولية 
لتتلتت�تتضتتلتتيتتب الاأحتتتتمتتتتر هتتذا 
المحفل بالتعاون مع القوات 

الم�ضلحة الماليزية.
»كري�شتين  ال�شيدة  وقالت 

رئي�ص  ن���ائ���ب���ة  ب���������رلي«، 
لل�شليب  الدولية  اللجنة 
في  �ضاركت  التتتتتي  الاأح���م���ر 
لهذا  الافتتاحية  الجل�ضة 
»تتيح هذه الحلقة  المحفل: 
الخبرات  لتقا�ضم  الفر�ضة 
واأف�ضل الممار�ضات من اأجل 
كفالة امتثال اأف�ضل للقانون 
العمليات  في  المتتنتتطتتبتتق 
الع�ضكرية«، وت�ضيف بقولها 
العمل  حلقة  منظمي  اإن 
كانوا هم اأنف�ضهم من كبار 
ول��دي��ه��م خبرة  ال�����ش��ب��اط 

القانون  تدري�س  في  وا�ضعة 
الممار�ضة  في  واإدمتتتتاجتتتته 
الميدانية. وقد ركزت حلقة 
ال�ضاد�س  عامها  في  العمل 
على اإدراج القانون الدولي 
في عتتمتتلتتيتتة �تتضتتنتتع التتقتترار 
القتالية  للعمليات  بالن�ضبة 

وعمليات اإنفاذ القانون«.  
وبدوره اأكد الدكتور اأحمد 
زاهد حميدي وزير الدفاع 
الحكومة  اأن  الم����ال����ي����زي 
الماليزية دعمت على الدوام 
تتتطتتويتتر التتقتتانتتون التتتدولي 
الاإنتت�تتضتتاني و�تتضتتادقتتت على 
واأثنى  المختلفة.  معاهداته 
لدولية  اللجنة  على  كذلك 
العمل هذا  لتنظيمها حلقة 
وا�ضفاً  ماليزيا،  في  العام 

»منا�ضب  باأنه  القرار  هذا 
اأنه  واأ�تتضتتاف  حتتيتتنتته«،  وفي 
حلقة  اأن  متتن  يتتقتتين  عتتلتتى 
وبناءة  لافتة  كانت  العمل 

للغاية.  
اللجنة  اأن  المتتعتتروف  ومتتن 
الدولية تن�ضم كل عام اإلى 
القوات الم�ضلحة لبلد محدد 
لا�ضت�ضافة حلقة عمل كبار 
�شوي�شرا  وكانت  ال�شباط. 
الم�ضيف الم�ضارك في اأعوام 
و2010م،  و2008   2007
2009م،  عتتام  في  وفرن�ضا 
العمل  حتتتلتتتقتتتة  وعتتتتقتتتتدت 
اأوروبا  خارج  الاأولتتى  للمرة 
المتتا�تتضتتي، حيث  التتعتتام  في 
في  اأفريقيا  جنوب  �ضاركت 

ا�ضت�ضافتها عام 2011م.
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�شورية: تفاقم الاأو�شاع 
الاإن�شانية

الاإن�ضانية  الاأو�تتتضتتتاع  تتتفتتاقتتمتتت 
الما�ضية  الاأ�ضهر  ختتلال  ب�ضرعة 
الم�ضتمر،  التتعتتنتتف  حتتالتتة  و�تتضتتط 
ت�ضرراً  الاأكتتتثر  المناطق  وكتتانتتت 
ودير  وحم�س  ودم�ضق  حلب  هي 
التتتتزور وريتتتتف دمتت�تتضتتق. واأجتتتبر 
اإلتتتى  الاآلاف  عتت�تتضتترات  التتقتتتتتال 
التتتنتتتزوح والتتعتتديتتد متتنتتهتتم ممن 
منازلهم  اأ�ضلًا  تركوا  قد  كانوا 
جديد.  متتن  للتحرك  ا�تتضتتطتتروا 
والهلال  الدولية  اللجنة  وتولت 
توزيع  ال�ضوري  العربي  الاأحتتمتتر 
المتتتتتواد التتغتتذائتتيتتة وغتتتيرهتتتا من 
 200 من  اأكتتثر  على  الم�ضاعدات 

األف �ضخ�س. 
وتقول ال�شيدة »ماريان غا�شر«، 
رئي�شة بعثة اللجنة الدولية في 
القتال  حتتدة  »ارتفعت  �شورية: 
النا�س،  حاجات  معها  وازدادت 
خطيراً  كتتتان  التتو�تتضتتع  اأن  عتتلتتمتتاً 
عدد  واأ�ضيب  ذلتتك.  قبل  اأ�ضلًا 
باأ�ضرار  التحتية  البنى  كبير من 
الذي  الاأمتتر  للدمار،   تعر�س  اأو 
النا�س  على  الاأ�ضعب  من  جعل 
اإيجاد المواد الاأ�ضا�ضية ال�ضرورية 
لبقائهم على قيد الحياة. ويتعذر 
الح�ضول  خا�س  ب�ضكل  عليهم 

�ضواء  التتطتتبتتيتتة  التترعتتايتتة  عتتلتتى 
الاأو�ضاع  ا�ضتقرار  عتتدم  ب�ضبب 
الاإمتتتتدادات  لاأن  اأو  وختتطتتورتتتهتتا 

الطبية �ضحيحة«.
ومع اقراب ف�ضل ال�ضتاء، وزعت 
الاأحمر  والهلال  الدولية  اللجنة 
البطانيات  التت�تتضتتوري  التتعتتربتتي 
�ضخ�س  األتتف   30 اأكتتثر من  على 
ا�ضطروا  الذين  من  وغالبيتهم 
وت�ضيف  منازلهم.  مغادرة  اإلتتى 
ال�ضيدة »غا�ضير« قائلة : »نعرف 
اأن و�ضول الطق�س البارد �ضيعني 
المزيد من المعاناة للذين فروا من 
الاأو�ضاع  من  وبالرغم  العنف. 
بو�ضعنا  متتا  كتتل  نبذل  المتتتتتوتتترة، 

لم�ضاعدة النا�س.«
ومنذ بداية العام، عملت اللجنة 
الدولية مع الهلال الاأحمر العربي 
ال�ضوري على توفير المواد الغذائية 
لاأكثر من مليون �ضخ�س واللوازم 
ربع  لحتتوالي  الاأ�ضا�ضية  المنزلية 
مليون �ضخ�س. و�ضاعدت اللجنة 
العربي  الاأحمر  والهلال  الدولية 
نف�ضها  التتفتترة  ختتلال  التت�تتضتتوري 
على توفير الماء لاأكثر من مليون 
دم�ضق  محتتافتتظتتات  في  �ضخ�س 

وريف دم�ضق وحم�س.
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هاتف:17730901، فاك�ص 17730616، �ص.ب: 232، �شارع ال�شيخ جابر الاأحمد ال�شباح �شترة، مملكة البحرين

الموؤ�س�س د. قا�سم محمد بهزاد

  المعدات والأجهزة الطبية     اإحتياجات العناية بالعجزة والمعوقين  وكبار ال�سن
  اأثاث الم�ست�سفيات     المختبرات والأ�سعة     الأدوية     اأجهزة العلاج الطبيعي والتاأهيل 

   �صيدلية بهزاد 

هاتف 17715995 – �سارع ال�سيخ دعيج – الق�سيبية -  المنامة 
   �صيدلية الرفاع 

هاتف :17666499 – �سارع ال�سيخ محمد بن اأحمد بن �سلمان 
البوكوارة – الرفاع ال�سرقي 

   �صيدلية العائلة 

هاتف : 17689828 – �ســارع بــغــداد   – مــجــمع مــديــنــة عي�سى التجاري 
   �صيدلية المطار 

هاتف : 17333102 – الب�سيتين – المحرق
�سارع 20، خلف �سينما الجزيرة

   الفيحاء للتجهيزات الطبية: هاتف : 17731427 – �سارع ال�سيخ جابر الأحمد ال�سباح – �سترة  

SAUDI BRANCH: M/S. Gulf Middle East Workshop, P. O. Box 2177
Dammam 31422, Saudi Arabia Tel: +966 3 819 0370 Fax: +966 3 822 3604

AL THAWADI ELECTRICAL &
MECHANICAL ESTABLISHMENT
E lect r ica l  And Mechanica l  Cont racto r s

Tel: +973 1770 0114      Fax: +973 1770 0998
temw@batelco.com.bh   www.thawadieielectric.com
P.O. Box 28372, East Riffa - Kingdom of Bahrain

   Rewinding of high voltage motors/generators up to 13800 volts

   Rewinding of D.C. motor/generator windings and control system

   Transformer maintenance & refubishments

   Onsite services for installation and design of electrical project

   Traders of reconditioned generators H.V. motors, transformers

   Re-designing of motor/generator windings and control system



وكالة العلمين العقارية

هــا�ســـم العــــلــــــوي 

AL ALAMAIN REAL ESTATE AGENCY
HASHIM AL ALAWI

لبيع وتاأجر العقارات 

المكتب: 17273399، الفاك�س : 17259597، النقال : 39238808
�س ب 5043 - مملكة البحرين

ملحوظة:

   يوجد لدينا جميع اأنواع الاأرا�ضي 
والعقارات تبداأ الاأ�ضعار من 100.000 األف 

مطلوب جميع �أنو�ع �لعقار�ت و�لأر��سي من �لملاك

With the best regards from

Arabian Trading Est.
P.O. Box 58, Al Khalifa Avenue
Manama, Kingdom of bahrain
Tel.: 17223485, Fax: 17223458



 تهدف جمعية الهلال الاأحمر البحريني اإلى تحقيق الاأغرا�س الاإن�ضانية لل�ضليب 
والهلال الاأحمر الدولي داخل البحرين وخارجها تطبيقاً لمبداأ التعاون الاإن�ضاني 
الدولي الذي اأقرته معاهدة جنيف ووفقاً للمبادئ الاأ�ضا�ضية لجمعيات الهلال 

وال�ضليب الاأحمر وهذه المبادئ هي:

  �سيا�سة عدم النحياز:
القتال  ميادين  لم�ضاعدة الجنود والجرحى في  تاأ�ض�س  الذي  الاأحمر  الهلال  اإن 
دون تمييز يحاول جاهداً التخفيف من اآلام الاإن�ضانية وحماية الحياة الب�ضرية 

وال�ضحة العامة وتح�ضين التفاهم ال�ضداقة والتعاون بين ال�ضعوب.

  الإن�سانية:
والحالة  والديانة  الجن�ضية  حيث  من  تمييز  دون  ر�ضالته  الاأحمر  الهلال  يوؤدي 

الاجتماعية والانتماء ويعمل جاهداً لمد يد العون دون تفرقة.

  الحياد:
يمتنع الهلال الاأحمر عن الا�ضراك في اأي نزاع محافظاً على ثقة الجميع، كما 
يتجنب دائماً الدخول في الجدالات ال�ضيا�ضية والعن�ضرية والدينية والفكرية اأياً 

كانت.

  ال�ستقلال:
الهلال الاأحمر منظمة م�ضتقلة ورغم اأن جمعياته الوطنية تعد هيئات م�ضاعدة 
للعمل  با�ضتقلالها  تتم�ضك  اأنها  اإلا  لقوانين بلادها  العامة الخا�ضعة  لل�ضلطات 

طبقاً لمبادئ ال�ضليب والهلال الاأحمر.

  الطابع الخيري »ال�سفة المجانية«:
ك�ضب  اإلى  تهدف  ولا  والاإغاثة  للاإنقاذ  تتطوع  خيرية  منظمة  الاأحمر  الهلال 

مادي.

  الطابع الوحدوي:
يحظر تاأ�ضي�س اأكثر من جمعية وطنية والجمعية ترحب بالجميع، وي�ضمل عملها 

الاإن�ضاني كل مناطق البلاد.

  العالمية:
الهلال الاأحمر هيئة عالمية تحظى جمعياتها بحقوق مت�ضاوية وتعمل على توطيد 

اأوا�ضر التكافل والتعاون فيما بينها.

المبادىء الاأ�شا�شية








